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Razítko školy:
Číslo jednací:    634 /2025 – Malířské a natěračské práce ze dne 
Projednáno ve školské radě dne
1 Profil absolventa
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem


1.1. Uplatnění absolventa v praxi

Absolvent oboru vzdělání Malířské a natěračské práce se uplatní v povolání v oblasti malířských, lakýrnických a natěračských prací. Je způsobilý provádět jednoduché malířské práce v interiéru a na fasádách, tj. připravovat podklady a malířské nátěrové hmoty, nanášet nátěrové hmoty různými technikami v jednom nebo více odstínech na různých podkladech. Je způsobilý provádět jednoduché natěračské práce, tj. připravovat podklady a nátěrové hmoty, nanášet nátěrové hmoty různými technikami zejména na stavební konstrukce (okna, dveře, topná tělesa, zábradlí, podlahy aj.).

1.2. Očekávané kompetence absolventa
Absolvent je veden tak, aby:

· znal své reálné a osobnostní kvality, uměl konstruktivně zvažovat své možnosti v oblasti profesní dráhy,

· měl reálnou představu o kvalitě své práce, pracoval svědomitě a pečlivě, snažil se dosahovat co nejlepších výsledků a konstruktivně přistupovat k důvodné kritice a k odstraňování vzniklých nedostatků,

· měl základní přehled o nabídce profesních a vzdělávacích možností a příležitostí v regionu, uměl posoudit a zjistit možnosti svého pracovního uplatnění a jim odpovídající potřeby dalšího vzdělávání,

· prezentoval vhodným způsobem výsledky své práce i dispozice k dalšímu profesnímu i osobnostnímu rozvoji,

· uvažoval a jednal ekonomicky v osobním i pracovním životě (bral v úvahu náklady, výnosy a zisk každé činnosti), pracoval hospodárně a snažil se o loajálnost v pozici zaměstnance,

· dodržoval zásady a předpisy bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a hygieně práce, znal pracovní rizika spojená s výkonem svého povolání,

· pečoval o stroje a zařízení a prováděl jejich běžnou obsluhu a údržbu,

· rozvíjel své estetické cítění a tvůrčí přístup ve svém oboru.

Předpoklady absolventa pro další rozvoj v pracovním, občanském i osobním životě:
· čte s porozuměním texty verbální, ikonické (tabulky, grafy, schémata, výkresy),

· má základní numerické znalosti.
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent:
· orientoval se v potřebných informacích a pracoval s nimi uvážlivě,

· byl schopen používat prostředky informační a komunikační technologie ke komunikaci, pro získávání a zpracování informací,

· měl aktivní přístup k životu, včetně života občanského, a k řešení problémů,

· jednal a komunikoval slušně a odpovědně, vážil si vytvořených hodnot,

· respektoval lidská práva a vážil si lidského života,

· chránil životní prostředí - pociťoval odpovědnost za své zdraví, usiloval o zdravý životní styl a zdokonalování své tělesné zdatnosti.

1.3. Způsob ukončení vzdělávání, potvrzení a stupeň dosaženého vzdělání
Vzdělání se ukončuje závěrečnou zkouškou. Závěrečná zkouška se skládá z písemné, z ústní a praktické zkoušky.
Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy. Po úspěšném vykonání všech tří částí závěrečné zkoušky žák dosáhl středního vzdělání s výučním listem a obdrží vysvědčení o závěrečné zkoušce a výuční list s kvalifikačním stupněm EQF3.
2. Charakteristika vzdělávacího programu

2.1. Pojetí a cíle vzdělávacího programu
Jedná se v denní formě o tříletý obor vzdělání zakončený získáním středního vzdělání s výučním listem, kvalifikační úroveň EQF3. 
Podmínky pro přijetí ke vzdělávání se řídí zákonem č, 561/2004 ve znění pozdějších předpisů, za předpokladu splnění podmínek zdravotní způsobilosti uchazeče o studium daného oboru.

Náplní je teoretické vyučování a praktická výuka formou odborného výcviku. V rámci odborného výcviku může výuka probíhat na smluvních pracovištích. ŠVP rozpracovává do konkrétní podoby RVP Malířské a natěračské práce, upřesňuje obsah teoretické výuky i praktického výcviku. Je zvolena forma předmětového uspořádání. Obsahový okruh obsahuje společnou část Malířský a natěračský základ.
ŠVP vychází z požadavků regionálních podniků a v učebních osnovách jsou zahrnuta témata pro zajištění uplatnitelnosti absolventů na trhu práce. V oblasti vzdělávací strategie je klíčová spolupráce a vzájemná provázanost mezi teoretickými předměty a odborným výcvikem. Jsou využívány názorné metody výuky, které umožňují hlubší pochopení vyučované problematiky. Nezastupitelnou roli v rozvoji odborných kompetencí má produktivní práce žáků v odborném výcviku realizovaná mimo jiné na smluvních pracovištích a smluvních zakázkách. Cílem vzdělávacího programu je poskytnout žákům určité množství všeobecných a odborných poznatků a dovedností pro práci v oboru. Všeobecně vzdělávací předměty rozšiřují a prohlubují všeobecné znalosti a dovednosti žáka a vytvářejí předpoklady pro odborné vzdělávání. 

Odborné předměty jsou zaměřeny na získání přehledu o technické dokumentaci malířských a natěračských prací, volili a používali potřebné barvy, nářadí, zařízení, pracovní pomůcky, atd.

V teoretické výuce se žáci seznamují s jednotlivými druhy nátěrových barev, dokumentací a používaným inventářem, získávají vědomosti o pracovních postupech. 
Obsah odborných předmětů je koordinován s odborným výcvikem. Cílem odborného výcviku je praktické osvojení dovedností a aplikace všeobecných a odborných dovedností. V teorii i praxi jsou žáci vedeni k hospodárnému zacházení s barvami a ekologickému chování, ke slušnému chování a k dodržování hygienických předpisů a předpisů bezpečnosti práce. Obecným cílem vzdělávacího programu je připravit pracovníka, který se dobře umístí na trhu práce, případně bude schopen reagovat na měnící se podmínky trhu práce. 

1.1. Organizace výuky 

Výuka se skládá z teoretické a praktické výuky. Organizace výuky probíhá v souladu s platnou legislativou, školním a organizačním řádem školy.

1.2. Realizace praktického vyučování

Teoretická výuka se s praktickou výukou střídají v prvním a druhém ročníku v pravidelných týdenních cyklech, ve třetím ročníku je odborný výcvik tak, že je jeden den výuka a čtyři dny odborný výcvik. 

Praktické vyučování umožňuje žákům využití teoretických poznatků v praxi, ověření a rozšíření odborných znalostí a pěstování dovedností potřebných pro daný obor tak, aby žák získal jistotu při provádění praktických činností, byl samostatný, dokázal prakticky použít nabyté znalosti při řešení a plnění praktických úkolů. V teorii i praxi jsou žáci vedeni k hospodárnému zacházení s potravinami a ekologickému chování, ke slušnému chování a k dodržování hygienických předpisů a předpisů bezpečnosti práce, k odpovědnosti za plnění úkolů a kvalitu vykonané práce jednotlivce i kolektivu.

Odborný výcvik probíhá v odborných učebnách školy, na pracovištích školy a na smluvních pracovištích školy a na smluvních pracovištích u právnických a fyzických osob. Smluvní zajištění praktického vyučování žáků oboru malířské a natěračské práce je realizováno v souladu s ustanovením § 65 školského zákona v podnikové sféře u právnických a fyzických osob na základě smlouvy o výuce. Smlouva je uzavírána vždy na jeden školní rok. Výuka u smluvních partnerů probíhá pod vedením instruktorů z řad zkušených pracovníků těchto firem a je kontrolována učitelem odborného výcviku. Zástupci smluvně zajištěných pracovišť jsou pravidelně zváni k závěrečným zkouškám. Výuka je doplňována odbornými exkurzemi, přednáškami, návštěvami výstav, odborných pracovišť. Žáci se podílejí na přípravě výstav a soutěži organizovaných  školou.
1.1. Realizace klíčových a odborných kompetencí
Klíčové kompetence:
Kompetence k učení

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen podle svých schopností a možností efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokroky a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání,  tzn. že absolvent by měl:
· mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání,

· ovládat adekvátní techniku učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky,

· ovládat práci s textem, umět vyhledávat a zpracovávat informace,

· s porozuměním poslouchat mluvené projevy ( výklad, přednášku, proslov aj.), pořizovat si poznámky,

· využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí,

· sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků učení od jiných lidí,

· znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání.

Kompetence k řešení problémů

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen podle svých schopností a možností samostatně řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn. že absolvent by měl:
· porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému buď samostatně nebo s vedením jiných lidí navrhnout způsob řešení,

· volit prostředky a způsoby (pomůcky, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve,

· spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení).

Komunikativní kompetence
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen podle svých schopností a možností vyjadřovat se v písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních situacích, tzn. že absolvent by měl:
· vyjadřovat se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentovat při oficiálním jednání (např. při jednání se zaměstnavatelem, na úřadech apod.),

· formulovat své myšlenky srozumitelně
· naslouchat pozorně druhým, tzn. vyjadřovat se přiměřeně tématu diskuse,

· zpracovávat věcně správně a srozumitelně přiměřeně náročné texty na běžná i odborná témata, pracovní a jiné písemnosti (žádosti a podání na instituce, zaměstnavatelům apod., strukturovaný životopis, vyplňovat formuláře aj.),

· vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování.

Personální a sociální kompetence

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl připraven podle svých schopností a možností stanovovat si na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů, tzn. že absolvent by měl:
· posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v různých situacích,

· stanovovat si cíle a priority podle své zájmové a pracovní orientace a životních podmínek,

· reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat radu i kritiku,

· ověřovat si získané poznatky, zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí,

· mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědom důsledků nezdravého životního stylu a závislostí,

· adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a být připraven řešit své sociální i ekonomické záležitosti,

· pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností
· přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly,

· přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům a diskriminaci,

· být finančně gramotný.

Občanské kompetence a kulturní povědomí

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent uznával podle svých schopností a možností hodnoty a postoje podstatné pro život v demokratické společnosti a dodržoval je, jednal v souladu s udržitelným rozvojem a podporoval hodnoty národní, evropské i světové kultury, tzn. že absolvent by měl:
· jednat odpovědně a samostatně nejen ve vlastním, ale i ve veřejném zájmu,

· dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní specifika) a oprostit se od nesnášenlivosti, xenofobie a diskriminace,

· jednat v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívat k uplatňování hodnot demokracie,

· uvědomovat si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých,

· zajímat se o politické a společenské dění u nás a ve světě,

· chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje,

· uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních,

· uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a světovém kontextu
· podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury.

Kompetence k pracovnímu uplatnění

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen podle svých schopností a možností využívat svých osobnostních a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své profesní kariéry a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn. že absolvent by měl:
· mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání,

· uvědomovat si význam celoživotního učení a být připraven přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám
· mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru
· mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru a o požadavcích zaměstnavatelů na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami a předpoklady
· umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat poradenských a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání
· vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli
· znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků.

Matematické kompetence

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen podle svých schopností a možností funkčně využívat matematické dovednosti v různých životních situacích, tzn. že absolvent by měl:
· správně používat a převádět běžné jednotky,

· používat pojmy kvantifikujícího charakteru,

· číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),

· provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy,

· rozpoznat základní tvary předmětů a jejich vzájemnou polohu v rovině i prostoru,

· aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích.

Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat s informacemi

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent pracoval podle svých schopností a možností s osobním počítačem a jeho základním a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využíval adekvátní zdroje informací a efektivně pracoval s informacemi, tzn. absolvent by měl:
· pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií,

· pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením,

· učit se používat nové aplikace,

· komunikovat elektronickou poštou,

· získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet,

· pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a komunikačních technologií,
· uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní.
Odborné kompetence

Provádět malířské a natěračské práce, tzn. aby absolventi:
· četli technickou dokumentaci malířských a natěračských prací;
· posuzovali rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky přistupovali k získaným informacím, byli mediálně gramotní;
· navrhovali barevné řešení prostorů a předmětů;

· připravovali a organizovali pracoviště;

· stanovovali množství maleb, nátěrů a spotřeby materiálů;

· volili a používali potřebné nářadí, zařízení a pracovní pomůcky a udržovali je k použití;

· volili a používali vhodné materiály a výrobky pro malířské a natěračské práce  a připravovali je k použití;

· volili technologické a pracovní postupy malířských a natěračských prací;
· posuzovali kvalitu podkladů pro malířské a natěračské práce a volili příslušné technologické a pracovní postupy pro jejich přípravu; 

· prováděli přípravu podkladů pro malířské a natěračské práce;
· prováděli jednoduché malířské a natěračské práce;

· posuzovali optimální pracovní podmínky pro malířské a natěračské práce (teplota vzduchu, vlhkost, prašnost aj.);
· používali materiálové a technické normy;

· orientovali se v jednoduchých cenových záležitostech oboru, zpracovávali  jednoduché položkové rozpočty;

· sledovali a hodnotili kvalitu práce v rozsahu odpovídajícím kvalifikaci;

-   omezovali negativní vlivy činností v oboru na životní prostředí, rozpoznávali rizikové látky a nakládali s odpady v souladu s platnými předpisy.Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, tzn. aby absolvent:

· chápal bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků (i dalších osob vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků),

· znal a dodržoval základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence,

· osvojil si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.),

· rozpoznal možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví,

· znal systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměl uplatňovat nároky na  ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví v souvislosti s vykonáváním práce),

· byl vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a snažil se poskytnout první pomoc.

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, tzn. aby absolvent:

· chápal kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,

· dodržoval stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným na pracovišti,

· dbal na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňoval požadavky klienta (zákazníka, občana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje, tzn. aby absolvent:

· znal význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení,

· zvažoval při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady,

· efektivně hospodařil s finančními prostředky,

· nakládal s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí.
1.3. Realizace průřezových témat
Občan v demokratické společnosti
Výchova k odpovědnému a aktivnímu občanství v demokratické společnosti zahrnuje vědomosti a dovednosti z těchto oblastí:

· osobnost a její rozvoj,

· komunikace, vyjednávání, řešení konfliktů,

· společnost – jednotlivec a společenské skupiny, kultura, náboženství,

· stát, politický systém, politika, soudobý svět,

· masová média,

· morálka, svoboda, odpovědnost, tolerance, solidarita,

· potřebné právní minimum pro soukromý a občanský život.

Těžiště realizace průřezového tématu se předpokládá v/ve:

· vytvoření demokratického klimatu školy (např. dobré přátelské vztahy mezi učiteli a žáky a mezi žáky navzájem),

· náležitém rozvržení prvků průřezového tématu do jednotlivých částí školního vzdělávacího programu včetně plánované činnosti žáků mimo vyučování,

· cílevědomém úsilí o dobré znalosti a dovednosti žáků, které jsou nezbytně potřebné pro informované a odpovědné občanské a jiné rozhodování a jednání; tyto vědomosti a dovednosti budou žáci nejvíce získávat ve vyučovacích předmětech zaměřených na výchovu k občanství a společenskovědní vzdělávání, tedy např. v občanské nauce, v základech společenských věd nebo v dějepisu,

· promyšleném a funkčním používání strategií výuky, např. používání aktivizujících metod a forem práce ve výuce, jako je problémové a projektové učení, kooperativní učení, různé diskusní a simulační metody, metody směřující k rozvoji funkční gramotnosti žáků (tj. schopnost číst textový materiál s porozuměním, interpretovat jej, hodnotit a používat pro různé účely) atp.,

· realizaci mediální výchovy.

Člověk a životní prostředí
Hlavním cílem průřezového tématu Člověk a životní prostředí je vést žáky k tomu, aby:

· pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy,

· chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život,

· porozuměli souvislostem mezi environmentálními, ekonomickými a sociálními aspekty ve vztahu k udržitelnému rozvoji,

· respektovali principy udržitelného rozvoje,

· získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje,

· samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů,

· pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení environmentálních problémů,

· osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v osobním a profesním jednání,

· dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí,

· osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví.

Obsah průřezového tématu Člověk a životní prostředí zahrnuje témata:

· biosféra v ekosystémovém pojetí (znalosti o abiotických a biotických podmínkách života, o   ekologické přizpůsobivosti, o vzájemných vztazích organismů a prostředí, o struktuře a funkci ekosystémů, o významu biodiverzity a ochrany přírody a krajiny),

· současné globální, regionální a lokální problémy rozvoje a vztahy člověka k prostředí (klimatické změny, ohrožování ovzduší, vody, půdy, ekosystémů i biosféry z různých hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostředí na lidské zdraví),

· možnosti a způsoby řešení environmentálních problémů a udržitelnosti rozvoje v daném oboru vzdělání a v občanském životě (např. nástroje právní, ekonomické, informační, technické, technologické, organizační, prevence negativních jevů, principy udržitelnosti rozvoje).

Člověk a svět práce
Téma Člověk a svět práce přispívá k naplňování cílů vzdělávání zejména v rozvoji následujících obecných kompetencí:

· identifikace a formulování vlastních priorit,

· práce s informacemi, vyhledávání, vyhodnocování a využívání informací,

· odpovědné rozhodování na základě vyhodnocení získaných informací,

· verbální komunikace při důležitých jednáních,

· písemné vyjadřování při úřední korespondenci.

Hlavním cílem průřezového tématu je vybavit žáka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimálně využít svých osobnostních a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění na trhu práce a pro budování profesní kariéry. Uskutečňování tohoto cíle předpokládá:

· vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a k úspěšné kariéře,

· zorientovat žáky ve světě práce jako celku i v hospodářské struktuře regionu, naučit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizující obsah práce a srovnávat tyto faktory se svými předpoklady, seznámit je s alternativami profesního uplatnění po absolvování studovaného oboru vzdělání,

· naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu,

· vyhledávat a posuzovat informace o vzdělávací nabídce, orientovat se v ní a posuzovat ji z hlediska svých předpokladů a profesních cílů,

· písemně i verbálně se prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli, formulovat svá očekávání a své priority,

· vysvětlit žákům základní aspekty pracovního poměru, práv a povinností zaměstnanců a zaměstnavatelů i základní aspekty soukromého podnikání, naučit je pracovat s příslušnými právními předpisy,

· zorientovat žáky ve službách zaměstnanosti, přivést je k účelnému využívání jejich informačního zázemí.

Obsah tématu je možné rozdělit do následujících obsahových celků:

· hlavní oblasti světa práce, charakteristické znaky práce (pracovní činnosti, pracovní prostředky, pracoviště, mzda, pracovní doba, možnosti kariéry, společenská prestiž apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnění po absolvování příslušného oboru vzdělání a navazujících směrů vyššího a vysokoškolského studia, vztah k zájmům, studijním výsledkům, schopnostem, vlastnostem a zdravotním předpokladům žáků,

· trh práce, jeho ukazatele, všeobecné vývojové trendy, požadavky zaměstnavatelů,

· soustava školního vzdělávání v ČR, návaznosti jednotlivých druhů vzdělávání po absolvování střední školy, význam a možnosti dalšího profesního vzdělávání včetně rekvalifikací, nutnost celoživotního učení, možnosti studia v zahraničí,

· informace jako kritéria rozhodování o další profesní a vzdělávací dráze, vyhledávání a posuzování informací o povoláních, o vzdělávací nabídce, o nabídce zaměstnání, o trhu práce,

· písemná i verbální sebeprezentace při vstupu na trh práce, sestavování žádostí o zaměstnání a odpovědí na inzeráty, psaní profesních životopisů, průvodních (motivačních) dopisů, jednání s potenciálním zaměstnavatelem, přijímací pohovory, výběrová řízení, nácvik konkrétních situací,

· zákoník práce, pracovní poměr, pracovní smlouva, práva a povinnosti zaměstnance a zaměstnavatele, mzda, její složky a výpočet, možnosti zaměstnání v zahraničí,

· soukromé podnikání, podstata a formy podnikání, rozdíly mezi podnikáním a zaměstnaneckým poměrem, výhody a rizika podnikání, nejčastější formy podnikání, činnosti, s nimiž je třeba při podnikání počítat, orientace v živnostenském zákoně a obchodním zákoníku,

· podpora státu sféře zaměstnanosti, informační, poradenské a zprostředkovatelské služby v oblasti volby povolání a hledání zaměstnání a rekvalifikací, podpora nezaměstnaným, práce s informačními médii při vyhledávání pracovních příležitostí.
Informační a komunikační technologie
Cílem je naučit žáky:

· používat základní a aplikační programové vybavení počítače, a to nejen pro účely uplatnění v praxi, ale i pro potřeby dalšího vzdělávání,

· naučit pracovat s informacemi a s komunikačními prostředky,

· vyhledávat, zpracovávat, uchovávat i předávat informací,

· promítnout požadavky na práci s prostředky informačních a komunikačních technologiích do všech stupňů a oborů vzdělání,

· připravit k tomu, aby byli schopni pracovat s prostředky informačních a komunikačních technologií a efektivně je využívali jak v průběhu vzdělávání, tak při výkonu povolání (tedy i při řešení pracovních úkolů v rámci profese, na kterou se připravují), stejně jako v činnostech, které jsou a budou běžnou součástí jejich osobního a občanského života.

Je zřejmé, že s rozvojem vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích na základní škole bude úkolem střední školy mj. vyrovnání úrovně připravenosti žáků na určitý standard a poskytování hlubšího vzdělání v závislosti na potřebách jednotlivých oborů vzdělání.
1.4. Realizace vzdělávacích a mimovyučovacích  aktivit

Aktivity se řídí programem vypracovaným Kabinetem speciální pedagogiky pro daný školní rok. Tento program je zpracován ve spolupráci s ostatními speciálními školami v regionu.

Pro své žáky, ale i pro veřejnost škola pravidelně organizuje vzdělávací aktivity a soutěže a krátkodobé odborné semináře a přednášky. Škola dlouhodobě úzce spolupracuje s firmami malířského zaměření. Žáci školy se pravidelně účastní odborných soutěží regionálního charakteru.
1.5. Způsob hodnocení žáků

Podklady pro hodnocení a klasifikaci získávají vyučující zejména:

· sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování,

· různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové, atd.),

· kontrolními písemnými pracemi, předepsanými učební osnovou,

· analýzou výsledků různých činností žáka.

Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích. O termínu kontrolní písemné práce informuje vyučující žáky nejméně týden předem. Ostatní vyučující o tom informuje zápisem do třídní knihy. V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru.

Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci zdůvodňuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených projevů. Při ústním zkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě, výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací nejpozději do 14 dnů. Učitel sděluje všechny známky, které bere v úvahu při celkové klasifikaci, zástupcům žáka prostřednictvím zápisů do žákovské knížky.

Třídní učitel (případně výchovný poradce) je povinen seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, která mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka i způsobu získávání podkladů.

Způsoby hodnocení teoretického vyučování

Ověřování úrovně vědomostí směřuje k posouzení zvládnutí základních kompetencí. Úroveň vědomostí a dovedností získaných v teoretickém vyučování je ověřována písemným i ústním zkoušením, testy s uzavřenými nebo otevřenými úlohami, sebehodnocením. Výsledek ověřování je stanoven známkou, slovním hodnocením či bodovým systémem. Hodnocení zahrnuje i ohodnocení píle žáka, jeho přístupy ke vzdělání, formu vyjadřování a vystupování. Velký důraz je kladen na pozitivní motivaci, povzbuzení a ocenění každého pokroku, kterého žák dosáhl.

Způsoby hodnocení odborného výcviku

V odborném výcviku probíhajícím ve škole se uplatňuje individuální hodnocení. Hodnotí se samostatný aktivní přístup k řešení zadaného úkolu, systematické komplexní uplatnění osvojených kompetencí, schopnost kreativně aplikovat získané kompetence, efektivně řešit zadaný úkol. Součástí hodnocení odborného výcviku je připravenost na vyučovací den (pomůcky), osobní čistota, čistota pracovního oděvu i obuvi. Převládá hodnocení slovní, které je převedeno na známku. Učitel vede žáky i k sebehodnocení.

V odborném výcviku, který probíhá na pracovišti u sociálních partnerů, je cílem hodnocení samostatnost, dochvilnost, zapojení do pracovního kolektivu, dodržování pokynů nadřízených pracovníků, uplatňování zásad BOZP a PO, ustrojenost, ekonomické využívání surovin a energií v souladu s ekologickými principy.

Hodnocení prospěchu a chování žáků se řídí těmito obecnými zásadami:

· hlavní funkce hodnocení je informační a diagnostická;

· učitel stanoví jasná, přehledná, srozumitelná kritéria pro hodnocení a vysvětlí je žákům i rodičům;

· základním principem hodnocení je naučit žáky hodnotit své výkony a umožnit jim účast na hodnotícím procesu;

· učitel hodnotí individuální pokrok žáka bez srovnání s ostatními;

· součástí hodnocení jsou samostatné domácí práce, referáty i aktivita žáků při vyučování;

· hodnocení je podmíněno účastí žáka ve vyučování, minimálně 70 %, a dostatkem podkladů pro jeho klasifikaci;

· hodnocení se nezaměřuje na chybu, ale především na respektování práva žáka na individuální rozvoj a tím dává perspektivu na úspěch všem žákům;

· hodnotí se a klasifikují různé projevy žáka – ústní, písemné, grafické, pohybové - a to s ohledem na charakter předmětu, schopnosti a předpoklady žáka;

· všechny písemné práce shrnují opakování a hodnocení dlouhodobých úkolů; jsou včas oznámeny, aby žáci měli dostatek času na přípravu; při výrazné změně (zhoršení) prospěchu žáka jsou ihned informováni jeho zákonní zástupci;

· hodnocení klíčových kompetencí a průřezových témat zařazených do výuky se provádí v jednotlivých vyučovacích předmětech nebo na závěr projektového dne či akce; jedná se o komplexní posouzení a současně hodnocení schopnosti komunikovat, spolupracovat v kolektivu, využívat výpočetní techniku a prezentovat nabyté znalosti i vědomosti.

Podklady pro klasifikaci a hodnocení

· soustavné sledování výkonů žáka a jeho připravenost na vyučování

· průběžné diagnostické pozorování žáka

· zkoušení písemné, ústní, praktické

· didaktické testy

· sledování aktivity žáka, jeho píle, připravenosti a snahy o zlepšení

· analýza zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovaných předmětů

· zaznamenávání změn v chování žáka, v jeho postojích a dovednostech

Učitel konzultuje své závěry s ostatními vyučujícími, přihlíží k případným lékařským zprávám. Hodnocení musí být objektivní, musí podporovat osobní rozvoj žáka.

Hodnocení výsledků vzdělávání žáka je na vysvědčení vyjádřeno klasifikací. Klasifikační stupně jsou: 1 – výborný, 2 – chvalitebný, 3 – dobrý, 4 – dostatečný, 5 – nedostatečný.

Průběžné hodnocení práce žáků je kombinací slovního hodnocení a klasifikace. Způsob hodnocení je zvolen podle typu činnosti. Převládá způsob hodnocení klasifikací. Podrobná pravidla hodnocení žáků upravuje vnitřní klasifikační řád, ve kterém jsou uvedena kritéria hodnocení chování, výsledků vzdělávání, výchovná opatření a podmínky opravných zkoušek. Součástí hodnocení je i hodnocení chování a vystupování žáků a prezentování školy na veřejnosti, výsledky žáků v soutěžích apod.

Při klasifikaci vyučující vychází nejen z výsledků písemného a ústního zkoušení, ale i z celkového přístupu žáka k vyučovacímu procesu a k plnění studijních povinností.
1.6. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vzdělání, které odpovídá jejich potřebám a možnostem (přiměřený obsah, vhodné formy a metody práce), na vytváření podmínek pro takové vzdělávání, poradenskou pomoc školy a školského poradenského zařízení, bezplatné užívání speciálních učebnic a didaktických a kompenzačních pomůcek, atd.

Jsme škola, která tyto žáky vzdělává, proto se snažíme jim vytvořit optimální podmínky pro vzdělávání. Žáci jsou do naší školy zařazeni na základě doporučení speciálně-pedagogického centra nebo pedagogicko-psychologických poraden a plní učební plán daného ŠVP. 

Žák uvedený v § 16 odst. 9 ŠZ může být uvolněn (nebo nemusí být hodnocen) také z provádění některých činností, ovšem nemůže být uvolněn z předmětu rozhodujícího pro odborné zaměření absolventa. Tzn., že žák nemůže být uvolněn z odborných teoretických i praktických předmětů (tj. příslušných cvičení, odborného výcviku, učební a odborné praxe) nezbytných pro dosažení odborných kompetencí a výsledků vzdělávání vymezených příslušným RVP a ŠVP, z předmětů nebo obsahových částí propedeutických pro odborné vzdělávání a pro získání požadovaných gramotností nebo předmětů a obsahových částí závěrečné zkoušky, závěrečné zkoušky s výučním listem.
Případný individuální vzdělávací plán, který respektuje speciální vzdělávací potřeby žáků, vytváří se z doporučení ke vzdělávání ze školského poradenského zařízení →  tvoří ho výchovný poradce, třídní učitel a další pedagogičtí pracovníci, ve spolupráci se zákonnými zástupci žáka. Struktura IVP vychází z platné právní úpravy. 
Žákům mohou být poskytnuty podle jejich potřeb a na doporučení ŠPZ i další druhy podpůrných opatření, např. využití asistenta pedagoga, speciálního pedagoga a dalších odborníků (tlumočníka českého znakového jazyka, přepisovatele pro neslyšící aj.), poskytnutí kompenzačních pomůcek a speciálních didaktických prostředků, úprava materiálních a organizačních podmínek výuky nebo úprava podmínek přijímání a ukončování vzdělávání.
Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními může být v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání zařazována do IVP na doporučení ŠPZ speciálně pedagogická intervence nebo pedagogická intervence. Počet vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče je v závislosti na stupni podpory. Časová dotace na předměty speciálně pedagogické péče je poskytována nad rámec časové dotace stanovené RVP. Ve výjimečných případech může ředitel školy vzdělávání prodloužit, nejvýše však o 2 školní roky (§ 16 odst. 2b ŠZ).
1.7. Zabezpečení  BOZP a požární prevence
Žáci jsou prokazatelně seznamováni se zásadami bezpečnosti práce a ochrany zdraví, problematikou požární ochrany, šikany, zneužíváním návykových látek v teoretickém i praktickém vyučování během studia. Jedná se o tematické okruhy:

· Ochrana obyvatelstva

· Živelné pohromy

· Havárie s únikem nebezpečných látek

· Radiační havárie jaderných energetických zařízení

 Zásady bezpečné práce jsou zdůrazňovány i průběžně s ohledem na konkrétní rizika. S žáky je prováděn s roční periodou nácvik evakuace. V případě zjištění porušení zásad bezpečnosti je postupováno v souladu se školním řádem.
3.10. Vzdělávání žáků mimořádně nadaných

Za nadaného žáka se podle § 27 odst. 1 vyhlášky považuje především žák, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. Za žáka mimořádně nadaného se pak považuje především žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech.
Jestliže se u žáka projevuje vyhraněný typ nadání (v oblasti pohybové, umělecké, manuální), vyjadřuje se ŠPZ zejména ke specifikům jeho osobnosti, která mohou mít vliv na průběh jeho vzdělávání, zatímco míru žákova nadání zhodnotí odborník v příslušném oboru. Žákovi s mimořádným nadáním může škola povolit vzdělávání podle IVP.

Pro dosažení úspěšnosti při vzdělávání těchto žáků je třeba zejména:

· povzbuzovat žáky při případných neúspěších a posilovat jejich motivaci k učení;
· uplatňovat formativní hodnocení žáků;
· poskytovat pomoc při osvojování si vhodných učebních způsobů a postupů se zřetelem k individuálním obtížím jednotlivců;
· věnovat pozornost začleňování těchto žáků do běžného kolektivu a vytváření pozitivního klimatu ve třídě a ve škole;
· spolupracovat s odbornými institucemi, tj. se ŠPZ a odbornými pracovníky školního poradenského pracoviště, v případě potřeby také s odborníky mimo oblast školství (odbornými lékaři nebo pracovníky z oblasti sociálně-právní ochrany žáka apod.);
· spolupracovat s dalšími sociálními partnery školy, zejména s rodiči žáků (jak rodičů žáků se SVP při řešení individuálních zdravotních či učebních obtíží žáků, tak s ostatními rodiči) a také se základními školami, ve kterých žáci plnili povinnou školní docházku (zjistit, jaká podpora byla žákovi poskytována na základní škole);
· spolupracovat se zaměstnavateli při zajišťování praktické části přípravy na povolání (odborného výcviku, učební a odborné praxe) nebo při hledání možností prvního pracovního uplatnění absolventů se zdravotním postižením; se specifiky vzdělávání žáků se SVP a přístupu k nim je vhodné seznámit zaměstnavatele, u něhož se bude realizovat jejich praktická výuka, a zejména instruktora dané skupiny;
· realizovat další vzdělávání učitelů všech předmětů zaměřené na vzdělávání žáků se SVP (i žáků nadaných) a uplatňování adekvátních metod a forem výuky, hodnocení

a komunikace s těmito žáky.

3.11. Podmínky pro přijímání ke vzdělávání

Uchazeči budou přijímání na základě dosaženého vzdělání, prospěchu a chování na kmenových školách a výsledků přijímacího řízení.
Kritéria přijetí určuje ředitel školy a jsou zveřejňována v souladu s platnou legislativou. 
Kritéria pro přijetí:

· ukončení povinné školní docházky

· výsledky ve výuce a chování na kmenových školách 
· výsledky přijímacího řízení

· při rovnosti bodů přednost žáci se ZPS a z DD
· zdravotní a psychická způsobilost
· výstupní hodnocení

2. Učební plán
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem


	Kategorie a názvy vyučovacích předmětů
	Počet týdenních vyučovacích hodin

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	Celkem

	Český jazyk a literatura
	1,5
	1,5
	-
	3

	Občanská výchova
	1
	1
	1
	3

	Matematika
	1,5
	1,5
	-
	3

	Tělesná výchova
	1
	1
	1
	3

	Základy výpočetní techniky
	2
	2
	2
	6

	Odborné kreslení
	2
	2
	-
	4

	Stavební konstrukce
	1
	-
	-
	1

	Materiály
	2
	2
	1
	5

	Technologie
	3
	4
	2
	9

	Odborný výcvik
	15
	16
	28
	59

	Celkem
	30
	31
	35
	96


Poznámky k učebnímu plánu:

1. Vyučování je organizováno tak, že se střídá týden teoretického vyučování a týden odborného výcviku. 
2. Odborný výcvik probíhá na pracovišti školy pod odborným vedením učitele odborného výcviku a na pracovištích mimo školu. Ve třetím ročníku jsou žáci zařazování i na smluvní pracoviště.

3. Výuka základů informační technologie probíhá ve specializované učebně tak, aby každý žák měl k dispozici počítač s potřebným softwarovým vybavením. Předmět je zařazen do všech ročníků z důvodu upevnění pracovních návyků a průběžné aktualizace práce se softwarem podle vývoje v této oblasti.

4. Učivo všech vyučovacích předmětů v 1. a 2.ročníku je rozvrženo do 32 týdnů. Ve 3.ročníku je učivo rozvrženo do 30 týdnů. Časová rezerva se využije podle uvedené tabulky.
5. Učivo estetického vzdělávání je zařazeno do předmětu českého jazyka a literatury.

6. Závěrečná zkouška se připravuje a organizuje podle platných předpisů.

7. Předmět   základy  výpočetní  techniky  vychází  z obsahového  okruhy  vzdělávání  v

     informačních a komunikačních technologiích v platném RVP.

Přehled využití týdnů ve školním roce

	Činnost

	Počet týdnů v ročníku

	
	1.
	2.
	3.

	Vyučování podle rozpisu učiva
	32
	32
	30

	Časová rezerva (prohlubování učiva)
	8
	8
	5

	Závěrečná zkouška
	0
	0
	3                                                             

	Celkem
	40
	40
	38


	Přehled rozpracování obsahu vzdělávání z RVP do ŠVP

	Škola:                              Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn, Nádražní 89, 34601 Horšovský Týn

	Kód a název RVP:           36-57-E/01 Malířské a natěračské práce                               

	Název ŠVP:                     Škola pro život          

	RVP
	ŠVP

	Vzdělávací oblasti a obsahové okruhy
	Min.počet vyučovacích hodin za celou dobu vzdělávání
	Vyučovací předmět
	Počet vyučovacích hodin za celou dobu vzdělávání

	
	týdenních
	celkový
	
	týdenních
	celkový

	Jazykové vzdělávání
- český jazyk
	2
	64
	Český jazyk a literatura
	2
	64

	Občanský vzdělávací základ
	3
	96
	Občanská výchova
	3
	96

	Matematické vzdělávání
	3
	96
	Matematika
	3
	96

	Estetické vzdělávání
	1
	32
	Český jazyk a literatura
	1
	32

	Vzdělávání pro zdraví
	3
	96
	Tělesná výchova
	3
	96

	Vzdělávání v informačních a

komunikačních technologiích
	3
	96
	Základy výpočetní techniky
	3
	96

	Provádění malířských a natěračských prací
	62
	1984
	Odborné kreslení

Stavební konstrukce

Materiály

Technologie

Odborný výcvik
	4

1

5

9
43
	128

32

160

288
1376

	Disponibilní hodiny
	19
	608
	Základy výpočetní techniky
	3
	96

	
	
	
	Odborný výcvik
	16
	512

	Celkem
	96
	3072
	Celkem
	96
	3072


1. Přehled rozpracování obsahu vzdělávání z RVP do ŠVP

3. Učební osnovy 
3.1. Český jazyk a literatura

	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	1,5- 1,5- 0/ týden (celkem 96 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Pojetí předmětu
	Předmět Český jazyk a literatura integruje učivo vzdělávacích oblastí Vzdělávání a komunikace v českém jazyce a Estetické vzdělávání. Skládá se z jazykového vzdělávání, komunikační a stylistické výchovy a literární (estetické) výchovy. Tyto tři složky se navzájem prolínají, doplňují a podporují. 

Jazykové vzdělávání v českém jazyce vychovává žáky ke kultivovanému jazykovému projevu a podílí se na rozvoji jejich duševního života.

	Cíl předmětu:
	Cílem jazykového vzdělávání je rozvíjet komunikační dovednosti žáků, začlenit jazykové návyky do mimoškolních souvislostí a rozvíjet čtenářskou gramotnost.
Cílem je vytvářet komunikativní dovednosti žáků, upevňovat jazykové návyky, prostřednictvím literárních textů ovlivňovat citové postoje žáků, schopnost formulovat myšlenku nebo obsah přečteného. Vhodnými texty lze ovlivňovat hodnotovou a názorovou orientaci žáků, prohlubovat spolupráci mezi žáky a mezipředmětové vztahy. Rozvoj čtenářské gramotnosti se podílí na rozvoji duševního života. K dosažení tohoto cíle přispívá i estetické vzdělávání a naopak estetické vzdělávání prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykový projev žáků.
Výuka by měla doplňovat dosavadní znalosti a měla by být zaměřena na využívání vědomostí a dovedností v praktickém životě.

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci:

· pochopili, že dorozumívat se s lidmi je základní potřebou lidského života;
· rozvíjeli výstižně a jazykově správně své vyjadřování;- tyto vědomosti a dovednosti dovedli prakticky využívat v písemném a ústním projevu;- dovedli slušně vystupovat.

	Charakteristika učiva: 

	Obsah předmětu vychází z obsahového okruhu RVP – Vzdělávání a komunikace v českém jazyce a Estetické vzdělávání. Učivo je rozvrženo do tří oblastí. Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze základní školy o základech pravopisu, prohlubuje je a upevňuje je, rozvíjí slovní zásobu a vyjadřovací schopnosti žáků, aby pochopili rozdíl mezi spisovnou a nespisovnou normou. Žáci pracují s jazykovými příručkami (Pravidla českého pravopisu, Slovník cizích slov, internetové stránky). Oblast slohu se věnuje procvičení základních slohových útvarů, důraz je kladen na zvládnutí slohových útvarů potřebných pro praktický život. Oblast literatury je zaměřena na díla významných autorů české i světové literatury, na praktické pochopení obsahu textu a schopnost přečtené reprodukovat.

Učivo je zaměřeno především na tyto dovednosti a znalosti:

· schopnost rozlišovat pravopisné jevy, odůvodnění pravopisu, vytvoření správných paměťových fixací
· uplatnění znalostí v praktickém písemném projevu
· prohlubování slovní zásoby a používání odborné terminologie
· schopnost zvládat psaní pro život běžné korespondence (vyplňování formulářů, psaní dopisů, žádostí)
· zpracování popisů, charakteristik, poznámek
· prohlubování čtenářských dovedností, návyků
· pochopení hodnoty, různorodosti literárních děl, postavení literatury ve společenském životě jako zdroje poučení, poznání, historického i lidského odkazu

	Metody a formy výuky:
	Při výuce budou využívány následující metody a formy práce:

· výklad učitele a řízený dialog
· samostatná práce individuální i skupinová
· samostatná domácí práce
· společná četba literárních textů, rozbor a interpretace
· esteticky tvořivé aktivity (samostatné literární pokusy)
· multimediální metody (podle možností využití počítače, videa, DVD)
· exkurze (knihovna, muzea, galerie)
· společná návštěva vybraných filmových, divadelních představení
· gramatická cvičení
· doplňovací cvičení a diktáty
· řečnická cvičení
· vyhledávání informací v odborných publikacích, učebnicích, na internetu

	Hodnocení žáků

	Numerické, slovní, jednotlivců, skupin – pravopisná, obsahová správnost formou ústního zkoušení a písemného testování. Žák má během pololetí minimálně 10 známek. Způsob prověřování znalostí je individuální. Kritéria hodnocení vycházejí z klasifikačního řádu školy, jsou dána klíčovými kompetencemi.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Průřezová témata:

Občan v demokratické společnosti

· žák se učí zásadám správného vyjadřování, společenským formulacím
· orientuje se v nabídce médií
· váží si duchovních a materiálních hodnot

Člověk a životní prostředí

· žák dokáže esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí
· žák si váží kulturních hodnot, chrání je, chápe jejich význam pro budoucí generace
Člověk a svět práce

· žák chápe význam vzdělání
· uvědomuje si zodpovědnost za vlastní život
· učí se verbálně i písemně prezentovat při jednání s okolím

Informační a komunikační technologie

· žák používá základní programové vybavení počítače pro účely praktického uplatnění, i pro potřeby dalšího vzdělávání

· pracuje s novými informacemi

· zvládne pracovat s komunikačními příručkami, vyhledávat údaje o pravidlech pravopisu a správně zpracovávat administrativní údaje potřebné pro pracovní uplatnění

Klíčové kompetence:

Kompetence k učení: žák
· pracuje efektivně různými způsoby s textem, efektivně vyhledává a zpracovává informace

· s porozuměním poslouchá mluvené projevy (výklad, přednáška, proslov atd.) a samostatně si pořizuje poznámky

Kompetence k řešení problémů: žák 
- využívá zkušenosti a dříve nabyté vědomosti, spolupracuje s ostatními, volí různé prostředky ke splnění požadavků

Komunikativní kompetence: žák 

· formuluje své myšlenky, zpracovává běžnou korespondenci, obhájí své názory a postoje, vyjadřuje se v souladu se zásadami kulturního projevu

Personální a sociální kompetence: žák
· pracuje v týmu
· dodržuje zásady slušného chování
· přijímá hodnocení svých výsledků a adekvátně na ně reaguje
Občanské kompetence a kulturní povědomí: žák 

· podporuje hodnoty národní i světové kultury, k vytváření si pozitivního vztahu k nim,

- uznává tradice a hodnoty svého národa v propojení s dějinami i současným vývojem

Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat s informacemi:
žák :

· pracuje s informacemi z různých zdrojů (tištěných, elektronických, audiovizuálních)


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Český jazyk a literatura 
1. ročník, 1,5 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

·  řídí se zásadami správné výslovnosti v písemném projevu

·  uplatňuje znalosti českého pravopisu v písemném i mluveném projevu 

· využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	1. Opakování, zjišťování dovedností

Vyjmenovaná slova

Příčestí minulé


	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti 

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	2. Vývoj jazyka, přísloví, rčení, přirovnání, pranostika

Původ jazyka a nářečí

Slang, argot

Homonyma, synonyma

Původ přísloví, význam v současnosti

Odkaz v literatuře


	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně
· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů
	3. Vyjmenovaná slova

Vyhledávání konkrétních výrazů
Rozbor významu slov
Význam užívaných zkratek
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	4. Práce se slovníkem cizích slov, pravidly, praktické vyhledávání informací v textu

Vyhledávání konkrétních výrazů

Rozbor významu slov

Význam užívaných zkratek

	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	5. Pravopis – měkké a tvrdé souhlásky, psaní velkých písmen, psaní u-ů-ú

Opakování

Užití ve větách

Procvičování
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	6. Podstatná jména – rod, číslo, pád, vzory, pravopis

Určování po předešlé rekapitulaci znalostí

	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	7. Přídavná jména – charakteristika, vzory, pravopis

Význam a užití

Vzory

Pravopis

	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie
	8. Slovesa

Slovesné tvary

Časování

Podmiňovací způsob
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu 

· využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, administrativní a prakticky odborný projev
	9. Věta jednoduchá, souvětí

Stavba věty, interpunkce

Pravopis, cvičení, nevyjádřený podmět

Opakování pravopisu

Podmět a přísudek
	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu

·  využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	10. Slovní zásoba, odborná terminologie, 

úřední dokumenty

	4

	Celkem Český jazyk
	
	29

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a žánrů

· čte s porozuměním literární text

· popíše vhodné společenské chování v dané situaci

· rozumí obsahu textu
	1. Literární formy

Původ literárních textů
Charakteristika literárních forem

Ukázky
	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a žánrů

· čte s porozuměním literární text

· popíše vhodné společenské chování v dané situaci

· rozumí obsahu textu
	2. Světoví autoři dobrodružné literatury

Životopis a dílo, rozbor ukázky
Jack London, Jules Verne, Mark Twain, další autoři
	4

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

·  řídí se zásadami správné výslovnosti v písemném projevu

·  uplatňuje znalosti českého pravopisu v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní

· (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	3. Význam slohu

Slohové útvary, využití v praktickém životě
Používání cizích slov a odborných výrazů


	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu 

· využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)
· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· rozumí obsahu textu
	4. Vypravování, reprodukce textu, samostatná slohová práce

Osnova vypravování

Vlastní reprodukce přečteného příběhu
Výpisky, výtahy, zápisy odborného textu

	5

	· rozlišuje konkrétní literární díla podle

základních druhů a žánrů;

· čte s porozuměním literární text;
	5. Práce s literárním textem

Základní literární druhy a žánry ve vybraných dílech národní a světové

Literatury
Četba a interpretace literárního textu
	2

	· orientuje se v kulturní nabídce v místě školy a bydliště;

- popíše vhodné společenské chování v dané situaci.
	6. Kultura

Kulturní instituce v ČR a v regionu

Společenská kultura, principy a normy

kulturního chování

Kultura bydlení, odívání

Estetické a funkční normy při tvorbě a výrobě předmětů používaných v běžném

životě

Ochrana a využívání kulturních hodnot
	4

	Literatura a Estetická výchova
	
	19

	· dodržuje pravidla pro úpravu dokumentů

· formátuje písmo, odstavce, stránky

· učí se psát na klávesnici
	Textové editory

Práce se souborem

Hledání a nahrazování textu v dokumentu

Kontrola pravopisu
	

	Celkem Český jazyk, literatura a Estetická výchova
	
	48

	
	
	


2. ročník, 1,5 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

·  řídí se zásadami správné výslovnosti v písemném projevu

·  uplatňuje znalosti českého pravopisu v písemném i mluveném projevu 

· využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů
· rozumí obsahu textu
	1. Ohebné slovní druhy
Vyjmenovaná slova

Vzory a skloňování podstatných jmen

Vzory a skloňování přídavných jmen
	5

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti

· českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů
	2. Tvoření slov

Kořen slova, tvoření slov příbuzných

Obměny hlásek v příbuzných slovech


	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti

· českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů
	3. Skloňování a pravopis zájmen

Druhy zájmen

Skloňování osobních zájmen
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie
	4. Číslovky

Psaní a čtení číslovek

Druhy


	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti v písemném projevu

·  uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie
	5. Příslovce

Tvorba

Stupňování
	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie
	6. Předložky, spojky, částice, citoslovce

Pádové vazby 

Druhy spojek
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie
	7. Psaní skupin mě – mně

Výklad
Procvičování
	2

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie
	8. Psaní skupin bě-bje, vje-vě, 

Výklad

Procvičení
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozumí obsahu textu
	9. Výpisky, výtahy, odborný text, úřední dokumenty
	7

	Český jazyk
	
	30

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· zjišťuje potřebné informace z dostupných informačních zdrojů

· rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a žánrů

· čte s porozuměním literární text

· orientuje se v kulturní nabídce v místě školy a bydliště

· rozumí obsahu textu
	1. Čeští prozaici, jejich život a dílo

Životopis a dílo

Rozbor ukázky
Jaroslav Hašek, Eduard Bass, Jan Werich, Jaroslav Foglar, Karel Poláček, 
	4

	· rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a žánrů

· čte s porozuměním literární text

· rozumí obsahu textu
	2. Čeští básníci

Životopis a dílo

Rozbor básně
Jan Žáček, František Halas, noví autoři
	3

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

· vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· rozumí obsahu textu
	3. Společenská komunikace, zásady slušného chování, společenské formulace, kondolence, blahopřání, pohlednice, smlouvy
Telefonování, formulace vzkazu na záznamník 

Uvítání, rozloučení, požádání, poděkování 

Psaní kondolence, blahopřání, pohlednice, pohlednice elektronická doručenka, složenky, smlouvy,

	5

	· rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu

· řídí se zásadami správné výslovnosti

· v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu

· v písemném i mluveném projevu

·  využívá poznatků z tvarosloví a skladby

· používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné terminologie

· vhodně se prezentuje

·  vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní (kritizovat, polemizovat)

· vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně

· rozumí obsahu textu
	4. Soukromý a úřední dopis, smlouvy, půjčky
Formulace

Náležitosti

Obsah 

formulace, náležitosti, obsah, psaní zájmen osobních

	6

	Literatura a Estetická výchova 
	
	18

	· dodržuje pravidla pro úpravu dokumentů

· formátuje písmo, odstavce, stránky

· učí se psát na klávesnici
	Textové editory

Práce se souborem

Hledání a nahrazování textu v dokumentu

Kontrola pravopisu
	

	Celkem Český jazyk, literatura a Estetická výchova
	
	48


Estetická výchova je realizována v předmětu český jazyk s dotací půl hodiny týdně v prvním a druhém ročníku.

1.1. Občanská výchova
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	1- 1- 1/ týden (celkem 96 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Občanská výchova je všeobecně vzdělávacím předmětem, jehož obecným cílem je přispět k přípravě žáků na soukromý i občanský život v demokratické společnosti tak, aby byli slušnými a informovanými aktivními občany svého demokratického státu, aby jednali odpovědně a uvážlivě nejen ku vlastnímu prospěchu, ale též pro veřejný zájem a prospěch. Žáci se učí porozumět společnosti a světu, kde žijí,  uvědomovat si vlastní identitu (tj. totožnost – tzn. kdo jsou z hlediska národa, území, náboženství, s jakým vzorem nebo partou mladých lidí se oni ztotožňují, jaký mají, nebo chtějí mít životní styl…) a nenechat se manipulovat.


	Charakteristika učiva: 

	Výuka klade důraz na vytváření humánních vztahů a vzájemnou úctu mezi lidmi, etnickými, náboženskými a jinými skupinami. Rozvíjí odpovědné postoje žáků v rodinném soužití, ve škole, na pracovištích i v dalších společenských a kulturních kontextech lidského soužití a lidských vztahů.

Kognitivní složka je omezena na nezbytné minimum, které umožňuje vybavit žáky základními poznatky o podstatě a fungování demokracie, o lidských právech, ale i o povinnostech občanů a o mezilidských vztazích. Poskytuje jim základy právního vědomí. Výuka je vede ke kritičnosti a také k odpovědnosti za sebe sama a svou rodinu, za společenské záležitosti, za přírodu a svět, v němž žijí.

Učivo je rozděleno do několika tematických celků. Část osnovných hesel se opakuje v různých tematických celcích, a to vzhledem k náležité fixaci. Učitel upravuje výuku podle situace ve třídě. Hloubka a rozsah osnovných hesel je variabilní vzhledem k možnostem žáků. Učivo je vždy výrazně zaměřeno na uplatnění v praktickém životě.     

	Metody a formy výuky:
	Vyučující volí  nejčastěji metodu řízeného rozhovoru, který doplňuje prací s počítačem, literaturou, tiskem k získávání aktuálních zpráv a informací. Důležitou součástí je výuka čtenářských dovedností a interpretace přečteného textu. Žáci se naučí komunikovat ústně i písemně v soukromém životě i na úřadě, naučí se vyplňovat různé tiskopisy a seznámí se s úřední dokumentací. Získají přehled o kultuře v kraji i v regionu. Naučí se vyhledávat různé informace včetně pracovních možností.

	Hodnocení žáků

	Žáci jsou hodnoceni průběžně po celý školní rok formou krátkých kontrolních písemných testů a frontálním  rozhovorem.  Důraz se klade nikoliv na sumu teoretických poznatků, ale na přípravu na praktický život. Tento kutikulární rámec má výrazně výchovný charakter (etická výchova). 

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:

Komunikativní kompetence- žáci se přiměřeně vyjadřují k účelu jednání a v uvedených komunikačních situacích,

formulují své myšlenky srozumitelně a souvisle, aktivně diskutují s vrstevníky, porozumět sdělení druhých a respektovat jejich názory, vytvářejí jednoduché texty na běžná témata. 

Personální kompetence- žáci se umí učit, vyhodnocují vlastní výsledky a odhalují vlastní nedostatky a napravují je, seznámí se zásadami vhodné komunikace s vrstevníky, kolegy, nadřízenými, jsou vedeni k zodpovědnému plnění studijních i pracovních povinností.

Sociální kompetence- žáci pracují ve skupině i v týmu, společně se podílejí na realizaci úkolu, zodpovědně plní zadané úkoly, přispívají k vytváření vstřícných mezilidských vztahů, odstraňování diskriminace, řešení konfliktů.

Řešení pracovních i mimopracovních problémů- určí jádro problému, aktivně získávají informace potřebné k jeho řešení, volí vhodné prostředky a strategie řešení, znají instituce, které jim s řešením problému mohou pomoci.
Průřezová témata:

Občan v demokratické společnosti - žáci jsou schopni se

přiměřeně vyjadřovat (ústně i písemně) v probraných

komunikativních situacích osobní oblasti.

Výuka podporuje rozvoj kognitivních znalostí žáka a rozšiřuje jeho celkový rozhled o společnosti, napomáhá rozvíjení jeho osobnosti.

Žák formuluje své názory a postoje, je schopen vyslechnout názory druhých a přiměřeně na ně reagovat. Žáci pracují samostatně i v týmu.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Občanská výchova 

1. ročník, 1 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

- uvědomuje si význam občanské výchovy pro svůj život;

- vyjmenuje témata v předmětu;

- *jedná odpovědně;

- *hledá řešení existenčních otázek;

- *angažuje se ochotně i pro veřejný zájem;
	Úvod do předmětu

Význam občanské výchovy
Rozdělení a obsah předmětu

*Občan v demokratické společnosti
	1



	
	Člověk v lidském společenství - rodina
	19

	- popíše na základě pozorování lidí kolem  sebe a informací z masových médií, jaké je     rozvrstvení české společnosti z hlediska   národnosti, náboženství a sociálního   postavení; 

- vysvětlí, proč sám sebe přiřazuje k určitému etniku (národu) nebo jiné skupině;
	Lidská společnost a společenské skupiny, současná česká společnost, její vrstvy
	2



	- dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných životních situacích;

- uvede příklady sousedské pomoci a spolupráce, lásky, přátelství a dalších hodnot; 

- je cílevědomý, přiměřeně používá verbální i neverbální komunikaci při důležitých jednáních;
	Odpovědnost, slušnost, optimismus a dobrý vztah k lidem jako základ demokratického soužití v rodině i v širší komunitě
	3



	- vysvětlí na konkrétních příkladech, z čeho může vzniknout napětí nebo konflikt mezi příslušníky většinové společnosti a příslušníky některé z menšin;
	Sociální nerovnost a chudoba v současné společnosti
	2



	- sestaví rozpočet jednotlivce a domácnosti; 

- rozliší pravidelné a nepravidelné příjmy a výdaje; 

- navrhne, jak řešit schodkový rozpočet a jak naložit s přebytkovým rozpočtem;

- navrhne způsoby jak využít volné finanční prostředky; 

- vybere nejvýhodnější produkt pro investování volných finančních prostředků;

- vybere nejvýhodnější úvěrový produkt s ohledem na své potřeby a zdůvodní svou volbu; 

- vysvětlí, jak se vyvarovat zadlužení; 

- posoudí výši úrokových sazeb a na příkladu;
	Rozpočet jednotlivce a domácnosti, řešení krizových finančních situací, sociální zajištění občanů
	2




	- popíše specifika některých náboženství, k nimž se hlásí obyvatelé ČR a Evropy;

- respektuje rasy, národy a národnosti;
	Rasy, národy a národnosti, většina a menšiny ve společnosti - klady vzájemného obohacování a problémy multikulturního soužití, migrace v současném světě, migranti, azylanti
	3


	- na základě pozorování života kolem sebe a informací z médií uvede příklady rovnosti mužů a žen;
	Postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti
	3

	- vysvětlí, čím mohou být nebezpečné některé náboženské sekty a náboženská 

nesnášenlivost; 

- *projevuje se jako osobnost se správnými postoji;

- *jedná slušně a odpovědně;
	Víra a atheismus, náboženství a církve, náboženská hnutí a sekty, náboženský fundamentalismus

*Občan v demokratické společnosti
	4



	
	Česká republika, Evropa a svět
	12

	- uvede příklady velmocí, zemí vyspělých, rozvojových a zemí velmi chudých (včetně lokalizace na mapě);
	Současný svět, bohaté a chudé země, velmoci, ohniska napětí v soudobém světě
	1



	- dovede najít ČR na mapě světa a Evropy, podle mapy popíše její polohu a vyjmenuje sousední státy;

- *uvědomuje si vliv kultury na životní úroveň člověka;

- *dovede se orientovat v nabídce kulturních programů;
	ČR a její sousedé

*Informační a komunikační technologie
	2



	- popíše státní symboly;
	České státní a národní symboly
	1

	- na příkladech z hospodářství, kulturní sféry nebo politiky popíše, čemu se říká globalizace;
	Globalizace
	2

	- uvede hlavní problémy dnešního světa (globální problémy), lokalizuje na mapě aktuální ohniska napětí ve světě;
	Globální problémy
	2

	- popíše, proč existuje EU a jaké povinnosti a výhody z členství v EU plynou našim občanům;
	ČR a evropská integrace
	2

	- na příkladu (z médií nebo z jiných zdrojů) vysvětlí, jakých metod používají teroristé a za jakým účelem;

- *popíše globální environmentální problémy;

- *vyhledává nové informace o ochraně přírody a možnosti aktivního podílení;
	Nebezpečí nesnášenlivosti a terorismu ve světě

*Člověk a životní prostředí
	2



 2. ročník, 1 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	
	Člověk a hospodářství
	16

	- stanoví cenu jako součást nákladů, zisku s DPH a vysvětlí, jak se cena liší podle zákazníků, místa, období;

- rozpozná běžné cenové triky (cena bez DPH) a klamavé nabídky;
	Trh a jeho fungování (zboží, nabídka, poptávka, stanovení ceny)
	1

	- dovede vyhledat nabídky zaměstnání, kontaktovat případného zaměstnavatele a úřad práce, prezentovat své dovednosti a zkušenosti;
	Hledání zaměstnání, služby úřadů práce
	1

	- dovede vyhledat poučení a pomoc v pracovněprávních záležitostech; 
	Nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti, rekvalifikace
	1

	- popíše, co má obsahovat pracovní smlouva;

- vysvětlí podstatu inflace a její důsledky na příjmy obyvatelstva, vklady a úvěry, dlouhodobé finanční plánování a uvede příklady, jak se důsledkům inflace bránit;
	Vznik, změna a ukončení pracovního poměru
	1

	- zná povinnosti a práva zaměstnance a zaměstnavatele;
	Povinnosti a práva zaměstnance a zaměstnavatele
	1

	- dovede si zřídit peněžní účet a sleduje pohyb peněz na svém účtu; 

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tíživé sociální situaci; 
	Druhy škod, předcházení škodám, odpovědnost za škodu
	1

	- používá nejběžnější platební nástroje, smění peníze za použití kursovního lístku;
	*Informační a komunikační technologie
	2

	- vysvětlí, proč občané platí daně, sociální a zdravotní pojištění;
	Pojištění (sociální, zdravotní a komerční)
	2

	- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovní zařazení odpovídají pracovní smlouvě a jiným písemně dohodnutým podmínkám;
	Mzda časová a úkolová
	1

	- vysvětlí, proč občané platí daně, daňové přiznání;
	Daně, daňové přiznání
	1

	- dovede zjistit, jaké služby poskytuje   konkrétní peněžní ústav (pojišťovna,  banka) a na základě zjištěných  informací  posoudit, zda konkrétní služby jsou pro  něho vhodné (např. půjčka…), nebo nutné   a výhodné;

- *učí se být odpovědný za svoje chování vůči sobě, přírodě a celé Zemi;

- *pěstuje si správnou míru sebevědomí a morálního úsudku;

- *poradí si na úřadu práce;
	Služby peněžních ústavů

*Člověk ve světě práce
	2

	- *vyhledá potřebné informace a pracovní nabídky;


	Pomoc státu, charitativních a jiných institucí sociálně potřebným občanům

*Informační a komunikační technologie
	2

	
	Člověk v lidském společenství- společnost
	16

	- popíše na základě pozorování lidí kolem  sebe a informací z masových médií, jaké je     rozvrstvení české společnosti z hlediska   národnosti, náboženství a sociálního   postavení; 

- vysvětlí, proč sám sebe přiřazuje k určitému etniku (národu) nebo jiné skupině;
	Lidská společnost a společenské skupiny, současná česká společnost, její vrstvy
	2

	- dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných životních situacích;

- uvede příklady sousedské pomoci a spolupráce, lásky, přátelství a dalších hodnot; 

- je cílevědomý, přiměřeně používá verbální i neverbální komunikaci při důležitých jednáních;
	Odpovědnost, slušnost, optimismus a dobrý vztah k lidem jako základ demokratického soužití v rodině i v širší komunitě
	2

	- vysvětlí na konkrétních příkladech, z čeho může vzniknout napětí nebo konflikt mezi příslušníky většinové společnosti a příslušníky některé z menšin;
	Sociální nerovnost a chudoba v současné společnosti
	1

	- sestaví rozpočet jednotlivce a domácnosti; 

- rozliší pravidelné a nepravidelné příjmy a výdaje; 

- navrhne, jak řešit schodkový rozpočet a jak naložit s přebytkovým rozpočtem;

- navrhne způsoby jak využít volné finanční prostředky; 

- vybere nejvýhodnější produkt pro investování volných finančních prostředků;

- vybere nejvýhodnější úvěrový produkt s ohledem na své potřeby a zdůvodní svou volbu; 

- vysvětlí, jak se vyvarovat zadlužení; 

- posoudí výši úrokových sazeb a na příkladu;
	Rozpočet jednotlivce a domácnosti, řešení krizových finančních situací, sociální zajištění občanů
	2

	- popíše specifika některých náboženství, k nimž se hlásí obyvatelé ČR a Evropy;

- respektuje rasy, národy a národnosti;
	Rasy, národy a národnosti, většina a menšiny ve společnosti - klady vzájemného obohacování a problémy multikulturního soužití, migrace v současném světě, migranti, azylanti
	4

	- na základě pozorování života kolem sebe a informací z médií uvede příklady rovnosti mužů a žen;
	Postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti
	2

	- vysvětlí, čím mohou být nebezpečné některé náboženské sekty a náboženská nesnášenlivost; 

- *projevuje se jako osobnost se správnými postoji;

- *jedná slušně a odpovědně;
	Víra a atheismus, náboženství a církve, náboženská hnutí a sekty, náboženský fundamentalismus

*Občan v demokratické společnosti
	3


3. ročník, 1 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	
	Člověk jako občan
	14

	- uvede základní lidská práva, která jsou zakotvena v českých zákonech – včetně práv dětí;

- popíše kam se obrátit, když jsou lidská práva ohrožena;

- uvede příklady jednání, které demokracii ohrožuje (sobectví, korupce, kriminalita, násilí, neodpovědnost…);
	Lidská práva, jejich obhajování a možné zneužívání, veřejný ochránce práv, práva dětí
	2

	- vysvětlí, proč je třeba zobrazení světa, událostí a lidí v médiích přijímat kriticky;


	Svobodný přístup k informacím, média (tisk, televize, rozhlas, internet), funkce médií, kritický přístup k médiím, média jako zdroj zábavy a poučení
	1

	- uvede, k čemu je pro občana dnešní doby prospěšný demokratický stát a jaké má ke svému státu občan povinnosti;
	Stát a jeho funkce, ústava a politický systém ČR, struktura veřejné správy, obecní a krajská samospráva
	2

	- uvede nejvýznamnější české politické strany;

- vysvětlí, proč se uskutečňují svobodné volby a proč se jich mají lidé zúčastnit;  

- popíše podle čeho se může občan orientovat, když zvažuje nabídku politických stran;
	Politika, politické strany, volby, právo volit
	2

	- uvede příklady extremismu např. na základě mediálního zpravodajství nebo pozorováním jednání lidí kolem sebe; 

- vysvětlí, proč jsou extremistické názory nebezpečné;
	Politický radikalismus a extremismus, aktuální česká extremistická scéna a její symbolika, mládež a extremismus
	1

	- uvede konkrétní příklad pozitivní občanské angažovanosti;

- uvede základní zásady a principy, na nichž je založena demokracie; 

- v konkrétních příkladech ze života rozliší pozitivní jednání (tj. jednání, které je v souladu s občanskými ctnostmi a etikou), od špatného – nedemokratického jednání; 
	Občanská společnost, občanské ctnosti potřebné pro demokracii, multikulturní soužití
	2

	- objasní, jak se mají řešit konflikty mezi vrstevníky a žáky, co se rozumí šikanou a vandalismem a jaké mají tyto jevy důsledky;
	Základní hodnoty a principy demokracie 
	1

	- *zajímá se o pracovní možnosti v regionu;

- *správně se vyjadřuje při úřední korespondenci i při ústním jednání;
	*Člověk ve světě práce
	2

	- *naučí se slušně vystupovat; 

- *dokáže diskutovat a dělat kompromisy;

- *váží si hodnot – rodiny, společnosti, člověka, života;
	*Občan v demokratické společnosti
	1

	
	Člověk a právo
	16

	- popíše, čím se zabývá policie, soudy, advokacie a notářství;

- uvede, kdy je člověk způsobilý k právním úkonům a má trestní odpovědnost;
	Právo na spravedlnost, právní stát, právní ochrana občanů, právní vztahy
	2

	
	Soustava soudů v ČR, právnická povolání (notáři, advokáti, soudci)
	2

	- na příkladu vysvětlí, jak uplatňovat práva spotřebitele;

- dovede reklamovat koupené zboží nebo služby;

- dovede z textu smlouvy (např. o koupi zboží, cestovním zájezdu, pojištění, půjčce), zjistit, jaké mu z ní vyplývají povinnosti a práva a jaké jsou důsledky neznalosti smlouvy, a to včetně jejích všeobecných podmínek;
	Právo a mravní odpovědnost v běžném životě, vlastnictví, smlouvy, odpovědnost za škodu, práva spotřebitele
	2

	- dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných životních situacích;

- vysvětlí pojem partneři a manželské soužití;

- uvede příklady lásky, přátelství a dalších hodnot;

- vysvětlí, co je domácí násilí;
	Manželé a partneři, děti v rodině, domácí násilí
	2

	- vysvětlí práva a povinnosti mezi dětmi a rodiči, mezi manželi, dovede v této oblasti práva vyhledat informace a pomoc při řešení konkrétního problému;
	Trestní právo, trestní odpovědnost, tresty a ochranná opatření, orgány činné v trestním řízení (policie, státní zastupitelství, vyšetřovatel, soud)
	3

	- popíše postupy vhodného jednání, stane- li   se svědkem nebo obětí kriminálního jednání (šikana, vydírání, lichva, násilí…) 
	Kriminalita páchaná na mladistvých a na dětech, kriminalita páchaná mladistvými
	3

	-*učí se získávat, třídit a orientovat se v nabízených informacích;
	* Informační a komunikační technologie 
	1

	-*zjišťuje jednoduché potřebné informace k ochraně svého zdraví a životního prostředí, k šetření potravin a energie;
	*Člověk a životní prostředí
	1


1.2. Matematika

	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	1,5- 1,5- 0/ týden (celkem 96 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Obecným cílem předmětu je poskytnout žákům systém základních matematických vědomostí a dovedností. Upevnit a prohloubit základní znalosti,  rozvíjet jejich rozumové schopnosti, logické myšlení a tvořivost a naučit je samostatně aplikovat získané poznatky v odborné praxi i v praktických životních situacích. Vychovat přemýšlivého člověka, který bude  umět matematiku používat v osobním životě, v budoucím zaměření i ve svém dalším vzdělávání.

	Charakteristika učiva: 

	Učivo je rozepsáno do tematických celků. Vyučující může provést podle svého uvážení úpravy obsahu a rozsahu učiva s přihlédnutím k potřebám daného učební​ho oboru a možnostem žáků. Konkretizaci rozpisu učiva a výběr příkladů, zaměře​ných především na řešení odborných i životních úkolů, je vhodné provádět ve spolupráci s učiteli odborných předmětů. Při rozpisu učiva je možné odchýlit se od pořadí hesel v tématu nebo od pořadí tematických celků při respektování logické návaznosti učiva. Hloubka probíraného učiva je variabilní a učitel může zařadit i učivo neuvedené, např. základy finanční matematiky, a učivo významné pro daný učební obor.

	Metody a formy výuky:
	Při probírání učiva je obvykle volena metoda výkladu nebo řízeného rozhovoru spojená s názorným výpočtem, nárysem, použitím modelu nebo využitím odborného studijního textu (graf, tabulka…) včetně zpestření a zatraktivnění výuky formou her a zajímavých úloh, které žáci mohou řešit skupinově. Součástí výuky je práce s kalkulátorem, pomůckami pro geometrii.Výuka vyžaduje vytvoření návaznosti na obor, tj. využívání příkladů praktického zaměření pro obor. Pochopení látky se dosáhne důsledným procvičováním a analogickým obměňováním příkladů.

	Hodnocení žáků

	Každý žák za pololetí bude dvakrát ústně zkoušen, vypracuje minimálně tři písemné práce a pololetní práci včetně její analýzy. Hodnocena bude i práce v hodině a soustavná příprava na výuku včetně plnění domácích úkolů, dobrovolných úkolů a dohodnutých termínů. Průměr známek přímo neurčuje výslednou známku. Výuky se bude účastnit alespoň ze 70 % z celkové časové dotace za pololetí. V případě dlouhodobé nepřítomnosti bude situace řešena individuálně (např. žákovi bude zadána domácí práce).

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:

Kompetence k učení  - žák
· vyhledává informace z různých zdrojů (učebnice, výukové materiály, internet), 

· pracuje s chybou a odstraňuje ji i opakovaně, 
· provádí sebehodnocení
Komunikativní kompetence- žák
· se správně matematicky vyjadřuje,

· formuluje a obhajuje vlastní názory,

· porozumí obsahu sdělení.
Personální a sociální kompetence - žák

· pracuje samostatně i v týmu,

· řeší samostatně problémy, 

· pomáhá slabším a méně nadaným spolužákům,

· učí se být finančně gramotný.

Kompetence k pracovnímu uplatnění –žák
· má reálnou představu o platových podmínkách oboru a umí je srovnávat se svými představami,

· aplikuje základní matematické postupy při řešení praktických úkolů.

Matematické kompetence – žák

· správně používá a převádí běžné jednotky,

· volí odpovídající matematické postupy a techniky u praktické úlohy,
· provádí reálný odhad výsledků řešení dané úlohy, 
· využívá různé formy grafického znázornění. 
Kompetence využívat prostředky informační a komunikační technologie a pracovat s informacemi – žák

· vyhledává a získává nové poznatky z různých informačních zdrojů,

· využívá výukový software,

· posuzuje věrohodnost informačních zdrojů.

Průřezová témata:

· *Informační a komunikační technologie – žák je veden k vyhledávání potřebných informací a k získávání nových poznatků a jejich následné využití ve výuce.

· *Člověk a svět práce – žák je veden k logickému a odpovědnému rozhodování, komunikaci a využití svého vzdělání tak, aby vše účelně uplatnil v osobním životě. Je veden k hospodárnému zacházení s penězi.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Matematika 
1. ročník, 1,5 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

· charakterizuje význam matematiky ve vzdělávání člověka;

· vyjmenuje odvětví matematiky;

· *posuzuje předmět z hlediska vlastního profesního využití;
	1. Úvod do předmětu

Význam matematiky

Přehled matematických celků

* Člověk a svět práce
	1

	· vysvětlí rozdíl mezi číslem a číslicí;

· znázorní přirozené číslo na číselné ose;

· provádí aritmetické operace s přirozenými čísly;

· zaokrouhluje a odhaduje výsledky;

· určí druhou mocninu a odmocninu pomocí kalkulátoru;
	2. Přirozená čísla

Čísla a číslice

Porovnávání, číselná osa

Zaokrouhlování

Početní operace: 

-sčítání a odčítání;

-násobení a dělení

Umocňování a odmocňování

Řešení slovních úloh se zaměřením na praxi
Finanční gramotnost – vysvětlení pojmu
	8

	· znázorní zlomky na číselné ose;

· převádí zlomky na smíšené číslo, desetinné číslo;

· *využívá učivo k řešení profesních úkolů;


	3. Zlomky

Pojem a základní vlastnosti zlomků

Číselná osa 

Smíšený zlomek

Převod zlomků na desetinná čísla

Pojem zlomku jako části celku

Výpočet hodnoty zlomku z celku 

Početní operace se zlomky

Řešení slovních úloh
Finanční gramotnost – peníze
* Člověk a svět práce
	8

	· znázorní desetinné číslo na číselné ose;

· provádí aritmetické operace  desetinnými čísly;

· zaokrouhlí desetinné číslo;

· znázorní kladné a záporné číslo na číselné ose;

· *ke kontrole výpočtů používá kalkulátor;
	4. Desetinná čísla 

Pojem desetinného čísla 

Číselná osa 

Porovnávání desetinných čísel 

Početní operace s desetinnými čísly Zaokrouhlování a převádění 

Kladná a záporná čísla 

Řešení slovních úloh se zaměřením na praxi
Finanční gramotnost – zbytné a nezbytné výdaje
*Informační a komunikační technologie
	8

	· rozliší druhy jednotek;

· používá druhy jednotek;

· převádí jednotky; 
	5. Jednotky měření

Jednotky mezinárodní měrové soustavy 

Druhy jednotek: délky, hmotnosti, času, obsahu, objemu, peněžní 
Finanční gramotnost - měny
Převádění jednotek 
	7

	· znázorní procenta celku;

· provádí výpočet 1 % ;

· řeší praktické úlohy s využitím   

· procentového počtu;

· *využívá znalosti pro řešení finančních počtů;
	6. Procentový počet

Základní pojmy 

Výpočet - 1 % z celku, 

-procentové části, 

-základu, 

-počtu procent 

Jednoduché úrokování 

Řešení jednoduchých úloh
Finanční gramotnost – banky
* Člověk a svět práce
	8

	· rozliší rovinné obrazce;

· sestrojí jednotlivé rovinné obrazce z daných prvků s využitím shodnosti;

· určí obsah a obvod;

· využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh;
	7. Planimetrie 

Základní pojmy 

Úhel a jeho velikost 

Druhy rovinných obrazců a jejích vlastnosti 

Obvody a obsahy rovinných obrazců 

Shodnost 

Slovní úlohy z praxe 
 
	
8


2. ročník, 1,5 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	· určí poměr;

· použije měřítko;

· řeší jednoduché praktické úlohy;

· *čte z výkresů, plánů a map;
	1. Poměr, měřítko 

Poměr, převrácený poměr 

Dělení celku v daném poměru

Měřítka výkresů, plánů, map 

Jednoduché slovní příklady z praxe 
Finanční gramotnost – založení účtu
*Člověk a svět práce

	6

	· určí hodnotu výrazu;

· upravuje jednoduché výrazy;

· dosazuje do vzorců;
	2. Výrazy  

Číselné výrazy a jejich hodnota

Výrazy s proměnnou

Dosazování čísel do výrazů s proměnnou 

Úpravy výrazů

Dosazování do vzorců
Finanční gramotnost – možnosti platby


	6

	· rozliší rovnost a nerovnost;

· řeší jednoduché lineární rovnice o jedné neznámé;

· řeší jednoduché slovní úlohy;

· *využívá logiku ke správnému rozhodnutí v postupu řešení;
	3. Rovnice 

Rovnost 

Řešení jednoduchých lineárních rovnic 

Výpočet hodnoty neznámé ze vzorce 

Jednoduché slovní úlohy zaměřené na praxi 
Finanční gramotnost – finanční plán
* Člověk a svět práce

	8

	· rozliší graf přímé a nepřímé úměrnosti;

· posoudí, kdy funkce roste nebo klesá;

· k řešení slovních úloh používá trojčlenku;
	4. Úměra, funkce 

Přímá a nepřímá úměrnost 

Úměra. Slovní úlohy řešené úměrou 

Trojčlenka 
Finanční gramotnost – finanční produkty
	8

	· vysvětlí data vyjádřená v grafu, diagramu, tabulce;

· použije data vyjádřená v grafu, diagramu, tabulce;

· čte v grafu, diagramu;

· vyhledává v tabulce;

· *vyhledává nové informace;

· *používá nové informace;

· *pracuje s aktuálními informacemi;
	5. Práce s daty

Pojem a čtení grafu 

Pojem diagramu, druhy a čtení

Tabulky
Finanční gramotnost – úvěry, zadlužení, dluhová past
* Informační a komunikační technologie
	5

	· rozlišuje základní tělesa;

· určí povrch a objem těles;

· určí polohu bodů, přímek a rovin;

· využívá vlastnosti těles k výpočtům;
	6. Stereometrie 

Základní pojmy 

Základní geometrická tělesa a jejich vlastnosti 

Výpočet povrchu a objemu těles 

Úlohy z praxe se zaměřením na výpočty povrchů a objemů tě​les
	7

	· prohlubuje znalosti učiva;

· finanční matematika;

· *aplikuje znalosti předmětu na odbornou  činnost svého oboru.
	7. Slovní úlohy z odborné praxe
Finanční gramotnost – ochrana spotřebitele, bydlení, investování
* Člověk a svět práce
	8


1.3. Tělesná výchova

	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	1- 1- 1/ týden (celkem 94 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Obecným  cílem  předmětu  je vybavit  žáky  dovednostmi  a  znalostmi  potřebnými k preventivní  a aktivní  péči o duševní  a tělesné  zdraví  a bezpečnost.
Vede žáky  k tomu,  aby  se vyznali v tom, jak  působí výživa,  životní  prostředí,  pohybové  aktivity, jednostranné činnosti,  pozitivní  emoce,  harmonické  mezilidské  vztahy a  jiné  vlivy  na zdraví.  Důraz  se  klade na výchovu    proti  závislostem  (na  alkoholu,   tabákových  výrobcích,  drogách,   nevhodných  doplňcích výživy, hracích automatech, internetu aj.), proti  médii  vnucovanému ideálu tělesné krásy mladých lidí a na výchovu k odpovědnému přístupu k sexu. Protože lidé jsou v současnosti  vystaveni  řadě  nebezpečí,  která  ohrožují  jejich  zdraví a často i život, nabývají na významu i dovednosti potřebné  pro obranu a ochranu proti nim, tj.  pro chování při vzniku mimořádných událostí.
V tělesné  výchově  jsou  žáci vedeni k pravidelnému  provádění pohybových činností a ke kompenzování negativních vlivů způsobu života. Tělesná výchova by měla  být  přitažlivá  pro všechny žáky, měla by  působit na jejich vnitřní motivaci a pomocí přiměřených prostředků je všestranně pohybově kultivovat.

	Charakteristika učiva: 

	Učivo  není členěno do ročníků. Základní učivo je uspořádáno do tematických celků, výběr učiva a časové rozvržení dle konkrétních podmínek našeho odborného učiliště provede učitel tělesné výchovy. Otevřený systém učiva dává možnost podřídit výběr obsahu i metod skutečným potřebám a možnostem žáků. Výběr učiva je však usměrňován závazným zdravotně kondičním programem, který je vhodné vkládat do každé vyučovací hodiny. Žáci, kterým jejich aktuální zdravotní stav nedovolí zařazení ani do zdravotní  tělesné výchovy, jsou na základě doporučení odborného lékaře uvolněni od tělesných cvičení na přesně stanovené období.. 

	Metody a formy výuky:
	Při vyučování je nejčastěji používána metoda názorně demonstrační, kdy učitel tělesné výchovy předvede názorně požadovaný cvik. Při popisování těla používáme metodu vysvětlovací. Metodu praktickou uplatňujeme při podávání první pomoci a další didaktické hry při míčových hrách a soutěžích doplněné slovním výkladem. Velice důležitou roli plní metoda motivační a aktivizační, kterou usměrňujeme zájem a aktivitu studentů. Nakonec používáme metodu fixační k prohlubování, procvičování a upevňování učiva teoretických celků i pohybových dovedností.

Výuka probíhá ve cvičebně, na hřišti a v přilehlém okolí školy.

	Hodnocení žáků

	Při hodnocení a klasifikaci je žák hodnocen vždy zcela individuálně. 
Při hodnocení žáků se přihlíží k jejich dispozicím, tělesným, fyzickým a psychickým předpokladům, zdravotním omezením a jiným individuálním vlivům.
Hodnocení ve všeobecně vzdělávacích předmětech se provádí formou ústní a písemnou
U žáka je při hodnocení posuzován:
- jeho individuální pokrok během výuky,
- osobní přístup k předmětu,
- aktivní práce a iniciativa hodinách,
- práce podle pokynů učitele.

Způsoby hodnocení: 

Do celkového hodnocení žáků v tělesné výchově se promítne:

· příprava na TV – pravidelná účast, vhodný sportovní oděv, sportovní obuv, dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel, příprava a úklid cvičebních pomůcek 
· teorie TV – žák dokáže vysvětlit náplň hodiny, navrhnout zhodnocení, aktivita při hodinách, dodržování disciplíny, bezpečnosti a pokynů vyučujícího 
· sportovní výkony – provádění cviků, zapojení do sportovních her, výkonnostní výsledky v jednotlivých disciplínách 

Další kritéria hodnocení:

· snaha, přístup, aktivita, samostatnost, zvyšování osobní zdatnosti,
· schopnost objektivního a kritického sebehodnocení, současně i kolektivního hodnocení
· snaha žáků odstranit případné vlastní nedostatky
· použití kombinace průběžného slovního hodnocení, ústní i písemné prověřování znalostí dílčích témat, využívání bodového systému, včetně klasifikace vyjádřenou známkou podle stupnice 1 –5.

Při průběžném i celkovém hodnocení učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi.

Učitel je povinen vést evidenci klasifikace.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Průřezová témata:
-*Člověk a životní prostředí – vést   žáka k  osvojení  si  zásad  zdravého  životního stylu, k vědomí odpovědnosti za své zdraví,k chápání  postavení člověka v přírodě, vlivů prostředí na jeho  zdraví a  život a současné  globální,  regionální  a  lokální   problémy  rozvoje  a  vztahů člověka  k  prostředí  (klimatické   změny,  ohrožování  ovzduší,  vody,   půdy,  ekosystémů  i  biosféry z  různých hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostředí na lidské zdraví).
-*Člověk a svět práce – vést žáka k logickému a odpovědnému rozhodování komunikaci a využití svého vzdělání tak, aby vše účelně uplatnil v osobním životě..
Klíčové kompetence:

- Komunikativní kompetence – Žáci se vyjadřují a vystupují v souladu se zásadami kultury projevu a chování při pohybových aktivitách.

- Personální kompetence – žáci reálně posuzují své fyzické a dušení možnosti, odhadují výsledky svého jednání a chování v různých situacích a pečují o svůj tělesný rozvoj.
- Sociální kompetence – žáci pracují v týmu, odpovědně plní svěřené úkoly, přispívají k vytváření vstřícných mezilidských vztahů.

- Využívat prostředky informačních a komunikačních technologií– žáci dokážou využívat technologií pro získání informací k předmětu a jejich zpracování.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Tělesná výchova
1. ročník, 1 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:
	
	

	· objasní na příkladech, jak životní prostředí;

· ovlivňuje zdraví lidí;

· vysvětlí stručně, co se myslí označením;

· „zdravý životní styl“; dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání na své zdraví a uvede, jak může kompenzovat jejich nežádoucí důsledky;

· objasní důsledky sociálně patologických závislostí na život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak aktivně chránit své zdraví;

*popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně zdraví a života obyvatel;

*dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a racionálně reagovat v situacích osobního ohrožení a za mimořádných událostí

*prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci;
	1. Péče o zdraví

Zdraví

· Činitelé ovlivňující zdraví: životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky;

· Duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví;

· Odpovědnost za zdraví své i druhých; péče o veřejné zdraví v ČR;
Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za mimořádných událostí
· Mimořádné události (živelní pohromy, havárie, krizové situace aj.);

· Základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, evakuace);

První pomoc

· Úrazy a náhlé zdravotní příhody;

· Poranění při hromadném zasažení obyvatel;

· Stavy bezprostředně ohrožující život;

* Občan v demokratické společnosti

* Člověk a životní prostředí
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	· volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) odpovídající příslušné činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně, bezpečnosti) a dovede je udržovat a ošetřovat;

· dokáže sledovat výkony jednotlivců a posoudit jejich kvalitu;

· dovede připravit prostředky k plánovaným pohybovým činnostem;

· je schopen kultivovat své tělesné a pohybové projevy;

· dokáže posoudit náročnost cviků a jejich zvládnutelnost a nepřeceňování svých možností;

· dokáže najít pohybová cvičení různých svalových skupin na internetových stránkách *dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je;
	2. Tělesná výchova

Teoretické poznatky

· Význam pohybu pro zdraví; prostředky ke zvyšování síly, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zásady sportovního tréninku;

· Odborná terminologie;

· Výstroj, výzbroj; údržba;

· Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech; vhodné oblečení cvičební úbor a obutí; záchrana a dopomoc; zásady chování a jednání v různém prostředí; regenerace a kompenzace; relaxace;

· Pravidla her, závodů a soutěží;

· Zdroje informací;
* Informační a komunikační technologie
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	· dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

· ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních sil vzhledem k požadavkům budoucího povolání;

· uplatňuje osvojené způsoby relaxace;
	3. Pohybové dovednosti

· Pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, koordinační, kompenzační, relaxační aj.;


	4

	· bezpečnosti při pohybových aktivitách a činnostech s tím souvisících;

· dovede udělat kotoul vpřed, vzad a letmo;

· provede s dopomocí stoj na lopatkách, na rukou a na hlavě;

· přeskočí kozu (roznožka);

· zvládá skoky na trampolíně;

· přeskočí švihadlo;

· provede jednoduchou akrobacii na koberci;

· zvládá jednoduché cviky na žebřinách, lavičkách, 

· zvládá rovnovážné gymnastické cviky;

· je schopen sladit při cvičení pohyb s hudbou, provádí jednoduché pohybové vazby a hudebně pohybové cviky;

· zvládne základy společenských a country tanců; 

· umí sestavit soubory zdravotně zaměřených cvičení, cvičení pro tělesnou a duševní relaxaci;

· umí si připravit kondiční program

· osobního rozvoje a vyhodnocovat jej;

· ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních sil;

*dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je;
	4. Gymnastika a tance – chlapci

· Akrobacie-přemet stranou;

· Skrčka přes bednu;

· Přeskok přes kozu;

· Akrobacie – kotouly vpřed;

· Akrobacie - kotouly vzad;

· Akrobacie - stoj na hlavě;

·  Akrobacie - stoj na rukou;

· Cvičení s náčiním-švihadla;

· Rytmická gymnastika – cvičení s náčiním, kondiční programy cvičení s hudbou;

· Cvičení na žebřinách;

Gymnastika a tance – děvčata

· Cvičení s náčiním-švihadla;

· Přeskok přes kozu;

· Akrobacie – přemet stranou;

· Akrobacie - kotouly vpřed;

· Akrobacie - kotouly vzad;

· Akrobacie - stoj na hlavě, stoj na rukou;

· Rytmická gymnastika – cvičení;

· bez náčiní a s náčiním, kondiční;

· programy cvičení s hudbou;

· Cvičení na žebřinách;

* Informační a komunikační technologie
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	· uběhne stanovenou trať na čas;

· zvládne vytrvalostní běh ve vyznačeném terénu na čas;

· popíše nízký a vysoký start;

· skočí do dálky;

· hází granátem a vrhá koulí;

· dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

· umí uplatňovat zásady atletického tréninku,

· dokáže rozhodovat, zapisovat a sledovat výkony jednotlivců 

· zná nebezpečí užívání dopingu
	5. Atletika

· Běhy (rychlý, vytrvalý); starty;

· Technika běhu v různých podmínkách, 60m, 100 m;

· Vytrvalostní běh na 800 m a 1000 m;

· Běh v terénu;

· Skoky do výšky a do dálky;

· Hody a vrh koulí;
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	· ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje na týmovém herním výkonu družstva; - dovede rozlišit jednání fair play od nesportovního chování;

· komunikuje při pohybových činnostech;

· dodržuje smluvené signály a vhodně používá odbornou terminologii;- ovládá pravidla jednotlivých her;

· dovede se zapojit do organizace hry a turnaje;

· dokáže zapisovat do herního protokolu;

· umí využívat pohybové činnosti pro všestrannou pohybovou přípravu a zvyšování tělesné zdatnosti;

· dovede uplatňovat techniku a základy taktiky u těchto her;

· dodržuje zásady jednání fair play, rozlišuje nesportovní jednání;

· popíše pravidla míčových her

*dokáže vyhledat pravidla míčových her na internetu;
	6. Pohybové hry

· Drobné hry (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a spolupráce);

· Sportovní hry;

· Volejbal – systém hry, nácvik činnosti v poli;

· Kopaná – abeceda kopané;

· Házená;

· Stolní tenis;

· Nohejbal;

· Basketbal;

* Informační a komunikační technologie
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	· dovede použít základy sebeobrany;

· ovládá překonávání překážek, zmírňování následků pádů;

· uplatňuje zásady jednání v situacích osobního ohrožení;
	7. Úpoly

· Pády – technika, přetahy, přetlaky;

· Základní sebeobrana;
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	· první pomoc, nebezpečí číhající v přírodě zásady chování při pobytu v přírodě; 

· chová se v přírodě ekologicky;

· využívá různých forem turistiky;

· volí vhodnou výstroj, dovede ji ošetřovat;

*uvede zásady ekologického a bezpečného chování v přírodě a při různých formách turistiky;
	8. Turistika a pohyb v přírodě

· Příprava turistické akce;

· Orientace v terénu;

· Orientační běh;

*Člověk a životní prostředí
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	· zvládne testy pohybových schopností 

· zvládne testy pohybových dovedností (jednoduché zkoušky nevyžadující nácvik zjištění úrovně zvládnutí specifického pohybu, sportovní techniky apod.);
	9. Testování tělesné zdatnosti

· Motorické testy;
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	· provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové činnosti;

· je schopen zhodnotit své pohybové možnosti;
	10. Zdravotní tělesná výchova

(pro žáky se zdravotním oslabením)

· Pohybové aktivity, gymnastická cvičení, pohybové hry, plavání, turistika a pohyb v přírodě;

· Speciální korektivní cvičení podle druhu;
	1

	· žák se umí orientovat v pravidlech sportovních her, zápasů, umí rozlišit druhy sportovních událostí (MS, ME v různých sportech, OH, tenis…);
	11.Sledování vybraných sportovních přenosů a soutěží v médiích
	

	· volí sportovní výstroj a výzbroj, vhodné oblečení vzhledem ke klimatickým podmínkám; 

· je seznámen se zásadami první pomoci;
	12. Lyžování (příležitostně)

· Základy běžkařského sportu dle místních podmínek;
	


2. ročník, 1 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	· objasní na příkladech, jak životní prostředí;

· ovlivňuje zdraví lidí;

· vysvětlí stručně, co se myslí označením;

· „zdravý životní styl“; dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání na své zdraví a uvede, jak může kompenzovat jejich nežádoucí důsledky;

· objasní důsledky sociálně patologických závislostí na život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak aktivně chránit své zdraví;

*popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně zdraví a života obyvatel;

*dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a racionálně reagovat v situacích osobního ohrožení a za mimořádných událostí

*prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci;
	1. Péče o zdraví

Zdraví

· Činitelé ovlivňující zdraví: životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky;

· Duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví;

· Odpovědnost za zdraví své i druhých; péče o veřejné zdraví v ČR;
Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za mimořádných událostí
· Mimořádné události (živelní pohromy, havárie, krizové situace aj.);

· Základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, evakuace);

První pomoc

· Úrazy a náhlé zdravotní příhody;

· Poranění při hromadném zasažení obyvatel;

· Stavy bezprostředně ohrožující život;

* Občan v demokratické společnosti

* Člověk a životní prostředí
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	· volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) odpovídající příslušné činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně, bezpečnosti) a dovede je udržovat a ošetřovat;

· dokáže sledovat výkony jednotlivců a posoudit jejich kvalitu;

· dovede připravit prostředky k plánovaným pohybovým činnostem;

· je schopen kultivovat své tělesné a pohybové projevy;

· dokáže posoudit náročnost cviků a jejich zvládnutelnost a nepřeceňování svých možností;

· dokáže najít pohybová cvičení různých svalových skupin na internetových stránkách;

*dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je;
	2. Tělesná výchova

Teoretické poznatky

· Význam pohybu pro zdraví; prostředky ke zvyšování síly, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zásady sportovního tréninku;

· Odborná terminologie;

· Výstroj, výzbroj; údržba;

· Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech; vhodné oblečení cvičební úbor a obutí; záchrana a dopomoc; zásady chování a jednání v různém prostředí; regenerace a kompenzace; relaxace;

· Pravidla her, závodů a soutěží;

· Zdroje informací;
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	· dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

· ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních sil vzhledem k požadavkům budoucího povolání;

· uplatňuje osvojené způsoby relaxace;
	3. Pohybové dovednosti

· Pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, koordinační, kompenzační, relaxační aj.;
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	· bezpečnosti při pohybových aktivitách a činnostech s tím souvisících;

· dovede udělat kotoul vpřed, vzad a letmo;

· provede s dopomocí stoj na lopatkách, na rukou a na hlavě;

· přeskočí kozu (roznožka, skrčka);

· zvládá skoky na trampolíně;

· přeskočí švihadlo;

· provede jednoduchou akrobacii na koberci;

· zvládá jednoduché cviky na žebřinách, lavičkách, 

· zvládá rovnovážné gymnastické cviky;

· je schopen sladit při cvičení pohyb s hudbou, provádí jednoduché pohybové vazby a hudebně pohybové cviky;

· zvládne základy společenských a country tanců; 

· umí sestavit soubory zdravotně zaměřených cvičení, cvičení pro tělesnou a duševní relaxaci;

· umí si připravit kondiční program

· osobního rozvoje a vyhodnocovat jej;

· ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních sil

*dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je;
	4. Gymnastika a tance – chlapci

· Akrobacie-přemet stranou;

· Skrčka přes bednu;

· Přeskok přes kozu;

· Akrobacie – kotouly vpřed;

· Akrobacie - kotouly vzad;

· Akrobacie - stoj na hlavě;

· Akrobacie - stoj na rukou;

· Cvičení s náčiním-švihadla;

· Rytmická gymnastika – cvičení s náčiním, kondiční programy cvičení s hudbou;

· Cvičení na žebřinách;

Gymnastika a tance – děvčata

· Cvičení s náčiním-švihadla;

· Přeskok přes kozu;

· Akrobacie – přemet stranou;

· Akrobacie - kotouly vpřed;

· Akrobacie - kotouly vzad;

· Akrobacie - stoj na hlavě, stoj na rukou;

· Rytmická gymnastika – cvičení;

· bez náčiní a s náčiním, kondiční;

· programy cvičení s hudbou;

· Cvičení na žebřinách;

* Informační a komunikační technologie
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	· uběhne stanovenou trať na čas;

· zvládne vytrvalostní běh ve vyznačeném terénu na čas;

· popíše nízký a vysoký start;

· skočí do dálky;

· hází granátem a vrhá koulí;

· dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

· umí uplatňovat zásady atletického tréninku,

· dokáže rozhodovat, zapisovat a sledovat výkony jednotlivců 

· zná nebezpečí užívání dopingu
	5. Atletika

· Běhy (rychlý, vytrvalý); starty;

· Technika běhu v různých podmínkách, 60m, 200 m;

· Vytrvalostní běh na 800 m a 1200 m;

· Běh v terénu;

· Skoky do výšky a do dálky;

· Hody a vrh koulí;
	5

	· ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje na týmovém herním výkonu družstva; - dovede rozlišit jednání fair play od nesportovního chování;

· komunikuje při pohybových činnostech;

· dodržuje smluvené signály a vhodně používá odbornou terminologii;- ovládá pravidla jednotlivých her;

· dovede se zapojit do organizace hry a turnaje;

· dokáže zapisovat do herního protokolu;

· umí využívat pohybové činnosti pro všestrannou pohybovou přípravu a zvyšování tělesné zdatnosti;

· dovede uplatňovat techniku a základy taktiky u těchto her;

· dodržuje zásady jednání fair play, rozlišuje nesportovní jednání;

· popíše pravidla míčových her

*dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je;
	6. Pohybové hry

· Drobné hry (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a spolupráce);

· Sportovní hry;

· Volejbal – systém hry, nácvik činnosti v poli;

· Kopaná – abeceda kopané;

· Házená;

· Stolní tenis;

· Nohejbal;

· Basketbal

* Informační a komunikační technologie
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	· dovede použít základy sebeobrany;

· ovládá překonávání překážek, zmírňování následků pádů;

· uplatňuje zásady jednání v situacích osobního ohrožení;
	7. Úpoly

· Pády – technika, přetahy, přetlaky;

· Základní sebeobrana;
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	· první pomoc, nebezpečí číhající v přírodě zásady chování při pobytu v přírodě; 

· chová se v přírodě ekologicky;

· využívá různých forem turistiky;

· volí vhodnou výstroj, dovede ji ošetřovat;

*uvede zásady ekologického a bezpečného chování v přírodě a při různých formách turistiky
	8. Turistika a pohyb v přírodě

· Příprava turistické akce;

· Orientace v terénu;

· Orientační běh;

*Člověk a životní prostředí
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	· zvládne testy pohybových schopností 

· zvládne testy pohybových dovedností (jednoduché zkoušky nevyžadující nácvik zjištění úrovně zvládnutí specifického pohybu, sportovní techniky apod.);
	9. Testování tělesné zdatnosti

· Motorické testy;
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	· provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové činnosti;

· je schopen zhodnotit své pohybové možnosti;
	10. Zdravotní tělesná výchova

(pro žáky se zdravotním oslabením)

· Pohybové aktivity, gymnastická cvičení, pohybové hry, plavání, turistika a pohyb v přírodě;

· Speciální korektivní cvičení podle druhu;
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	· žák se umí orientovat v pravidlech sportovních her, zápasů, umí rozlišit druhy sportovních událostí (MS, ME v různých sportech, OH, tenis…);
	11. Sledování vybraných sportovních přenosů a soutěží v médiích
	

	· volí sportovní výstroj a výzbroj, vhodné oblečení vzhledem ke klimatickým podmínkám; 

· je seznámen se zásadami první pomoci;
	12. Lyžování (příležitostně)

· Základy běžkařského sportu dle místních podmínek;
	


3. ročník, 1 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	· objasní na příkladech, jak životní prostředí;

· ovlivňuje zdraví lidí;

· vysvětlí stručně, co se myslí označením;

· „zdravý životní styl“; dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání na své zdraví a uvede, jak může kompenzovat jejich nežádoucí důsledky;

· objasní důsledky sociálně patologických závislostí na život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak aktivně chránit své zdraví;

· *popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně zdraví a života obyvatel;

· *dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a racionálně reagovat v situacích osobního ohrožení a za mimořádných událostí- *prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci;
	1. Péče o zdraví

Zdraví

· Činitelé ovlivňující zdraví: životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky;

· Duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví;

· Odpovědnost za zdraví své i druhých; péče o veřejné zdraví v ČR;
Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za mimořádných událostí
· Mimořádné události (živelní pohromy, havárie, krizové situace aj.);

· Základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, evakuace);

První pomoc

· Úrazy a náhlé zdravotní příhody;

· Poranění při hromadném zasažení obyvatel;

· Stavy bezprostředně ohrožující život;

* Občan v demokratické společnosti

* Člověk a životní prostředí
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	· volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) odpovídající příslušné činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně, bezpečnosti) a dovede je udržovat a ošetřovat;

· dokáže sledovat výkony jednotlivců a posoudit jejich kvalitu;

· dovede připravit prostředky k plánovaným pohybovým činnostem;

· je schopen kultivovat své tělesné a pohybové projevy;

· dokáže posoudit náročnost cviků a jejich zvládnutelnost a nepřeceňování svých možností;

· dokáže najít pohybová cvičení různých svalových skupin na internetových stránkách;

*dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je;
	2. Tělesná výchova

Teoretické poznatky

· Význam pohybu pro zdraví; prostředky ke zvyšování síly, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zásady sportovního tréninku;

· Odborná terminologie;

· Výstroj, výzbroj; údržba;

· Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech; vhodné oblečení cvičební úbor a obutí; záchrana a dopomoc; zásady chování a jednání v různém prostředí; regenerace a kompenzace; relaxace;

· Pravidla her, závodů a soutěží;

· Zdroje informací;
* Informační a komunikační technologie
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	· dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

· ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních sil vzhledem k požadavkům budoucího povolání;

· uplatňuje osvojené způsoby relaxace;
	3. Pohybové dovednosti

· Pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, koordinační, kompenzační, relaxační aj.;


	5

	· bezpečnosti při pohybových aktivitách a činnostech s tím souvisících;

· dovede udělat kotoul vpřed, vzad a letmo;

· provede s dopomocí stoj na lopatkách, na rukou a na hlavě;

· přeskočí kozu (roznožka, skrčka);

· zvládá skoky na trampolíně;

· přeskočí švihadlo;

· provede jednoduchou akrobacii na koberci;

· zvládá jednoduché cviky na žebřinách, lavičkách, 

· zvládá rovnovážné gymnastické cviky;

· je schopen sladit při cvičení pohyb s hudbou, provádí jednoduché pohybové vazby a hudebně pohybové cviky;

· zvládne základy společenských a country tanců; 

· umí sestavit soubory zdravotně zaměřených cvičení, cvičení pro tělesnou a duševní relaxaci;

· umí si připravit kondiční program

· osobního rozvoje a vyhodnocovat jej;

· ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních sil
	· 4. Gymnastika a tance – chlapci

· Akrobacie-přemet stranou;

· Skrčka přes bednu;

· Přeskok přes kozu;

· Akrobacie – kotouly vpřed;

· Akrobacie - kotouly vzad;

· Akrobacie - stoj na hlavě;

·  Akrobacie - stoj na rukou;

· Cvičení s náčiním-švihadla;

· Rytmická gymnastika – cvičení s náčiním, kondiční programy cvičení s hudbou;

· Cvičení na žebřinách;

Gymnastika a tance – děvčata

· Cvičení s náčiním-švihadla;

· Přeskok přes kozu;

· Akrobacie – přemet stranou;

· Akrobacie - kotouly vpřed;

· Akrobacie - kotouly vzad;

· Akrobacie - stoj na hlavě, stoj na rukou;

· Rytmická gymnastika – cvičení;

· bez náčiní a s náčiním, kondiční;

· programy cvičení s hudbou;

· Cvičení na žebřinách;
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	· uběhne stanovenou trať na čas;

· zvládne vytrvalostní běh ve vyznačeném terénu na čas;

· popíše nízký a vysoký start;

· skočí do dálky;

· hází granátem a vrhá koulí;

· dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

· umí uplatňovat zásady atletického tréninku,

· dokáže rozhodovat, zapisovat a sledovat výkony jednotlivců 

· zná nebezpečí užívání dopingu
	5. Atletika

· Běhy (rychlý, vytrvalý); starty;

· Technika běhu v různých podmínkách, 60m, 200 m;

· Vytrvalostní běh na 800 m a 1200 m;

· Běh v terénu;
· Skoky do výšky a do dálky;

· Hody a vrh koulí;
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	· ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje na týmovém herním výkonu družstva; - dovede rozlišit jednání fair play od nesportovního chování;

· komunikuje při pohybových činnostech;

· dodržuje smluvené signály a vhodně používá odbornou terminologii;- ovládá pravidla jednotlivých her;

· dovede se zapojit do organizace hry a turnaje;

· dokáže zapisovat do herního protokolu;

· umí využívat pohybové činnosti pro všestrannou pohybovou přípravu a zvyšování tělesné zdatnosti;

· dovede uplatňovat techniku a základy taktiky u těchto her;

· dodržuje zásady jednání fair play, rozlišuje nesportovní jednání;

· popíše pravidla míčových her

*dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybových činností interpretovat je
	6. Pohybové hry

· Drobné hry (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a spolupráce);

· Sportovní hry;

· Volejbal – systém hry, nácvik činnosti v poli;

· Kopaná – abeceda kopané;

· Házená;

· Stolní tenis;

· Nohejbal;

· Basketbal;

* Informační a komunikační technologie
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	· dovede použít základy sebeobrany;

· ovládá překonávání překážek, zmírňování následků pádů;

· uplatňuje zásady jednání v situacích osobního ohrožení;


	7. Úpoly

· Pády – technika, přetahy, přetlaky;

· Základní sebeobrana;

	1

	· první pomoc, nebezpečí číhající v přírodě zásady chování při pobytu v přírodě; 

· chová se v přírodě ekologicky;

· využívá různých forem turistiky;

· volí vhodnou výstroj, dovede ji ošetřovat;

*uvede zásady ekologického a bezpečného chování v přírodě a při různých formách turistiky
	8. Turistika a pohyb v přírodě

· Příprava turistické akce;

· Orientace v terénu;

· Orientační běh;

*Člověk a životní prostředí
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	· zvládne testy pohybových schopností 

· zvládne testy pohybových dovedností (jednoduché zkoušky nevyžadující nácvik zjištění úrovně zvládnutí specifického pohybu, sportovní techniky apod.);
	9. Testování tělesné zdatnosti

· Motorické testy;
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	· provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové činnosti;

· je schopen zhodnotit své pohybové možnosti;
	10. Zdravotní tělesná výchova

(pro žáky se zdravotním oslabením)

· Pohybové aktivity, gymnastická cvičení, pohybové hry, plavání, turistika a pohyb v přírodě;

· Speciální korektivní cvičení podle druhu;
	1

	· žák se umí orientovat v pravidlech sportovních her, zápasů, umí rozlišit druhy sportovních událostí (MS, ME v různých sportech, OH, tenis…);
	11. Sledování vybraných sportovních přenosů a soutěží v médiích
	

	· volí sportovní výstroj a výzbroj, vhodné oblečení vzhledem ke klimatickým podmínkám; 

· je seznámen se zásadami první pomoci;
	12.Lyžování (příležitostně)

· Základy běžkařského sportu dle místních podmínek;
	


1.4. Základy výpočetní techniky

	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	2- 2- 2/ týden (celkem 192 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Poslání předmětu Základy výpočetní techniky směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitálním prostředí a využívat digitální technologie bezpečně, sebejistě, kriticky a tvořivě při práci, při učení, ve volném čase i při svém zapojení do společenského života. 

Výuka informatiky přispívá k porozumění světu počítačů a informačních systémů, tím usnadňuje aplikaci digitálních technologií v ostatních oborech a rozvoj uživatelských dovedností žáků vázaných na vzdělávací obsah těchto oborů.

	Charakteristika učiva: 

	Digitální technologie přinášejí vzdělávání řadu nových příležitostí. Schopnost bezpečně, sebejistě, kriticky a tvořivě využívat digitální technologie pro učení, vzdělávání se a zvyšování vlastní kvalifikace, stejně jako při práci, občanských aktivitách i ve volném čase je jedna z klíčových kompetencí a je nezbytná pro schopnost celoživotního učení i zapojení absolventů do společenského a pracovního života.

Cílem tématu je začlenit digitální technologie do výuky a do života školy a propojit formální výuku se zkušenostmi žáků z jejich neformálních vzdělávacích aktivit a učení mimo školu. Důležitým předpokladem rozvoje digitálních dovedností žáků i formování jejich postojů a hodnot souvisejících s využíváním digitálních technologií je promyšlené a plánované využívání digitálních technologií ve výuce různých předmětů tak, aby měli žáci dostatek příležitostí učit se s nimi bezpečně pracovat a rozpoznávat možnosti i rizika jejich využití.

	Metody a formy výuky:
	Žáci mohou používat vhodná prostředí, pomůcky, ale i různé běžně dostupné nástroje, programy a technologie. S informatickými koncepty se seznamují prostřednictvím vlastní zkušenosti s řešením rozmanitých problémových situací. Setkávají se i se situacemi blízkými jejich životu a odborné praxi. V případě potřeby lze přizpůsobit výsledky vzdělávání ve školním vzdělávacím programu studijním předpokladům žáků.

Výuka probíhá ve specializované učebně, kde má každý žák k dispozici osobní počítač a společně využívají další technické prostředky včetně připojení k internetu.

	Hodnocení žáků

	 Při hodnocení je kladen důraz na obsahovou i formální správnost, rychlost a efektivitu zpracování konkrétního praktického úkolu.

Podkladem pro hodnocení jsou samostatné práce v hodinách ZVT, a to nejméně 1x za 2 měsíce.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Průřezová témata:
Člověk a digitální svět

Hlavním cílem průřezového tématu je vybavit žáky digitálními kompetencemi, ty mají podpůrný charakter ve vztahu ke všem složkám kurikula.

Digitální kompetence chápeme jako průřezové klíčové kompetence, tj. kompetence, bez kterých není možné u žáků plnohodnotně rozvíjet další klíčové kompetence. Jejich základní charakteristikou je aplikace – využití digitálních technologií při nejrůznějších činnostech, při řešení nejrůznějších problémů. 

V jazykovém vzdělávání a komunikaci jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni komunikovat i prostřednictvím digitálních technologií.

V občanském vzdělávacím základu jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni využívat digitální technologie v praktickém životě: ve styku s jinými lidmi a s různými institucemi, při řešení praktických otázek svého politického a občanského rozhodování, hodnocení a jednání, při řešení svých problémů osobního, právního a sociálního charakteru, při získávání a hodnocení informací z různých zdrojů.

Matematické vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci pracovali s digitálními technologiemi při řešení běžných situací vyžadujících efektivní způsoby výpočtu, při vyhodnocování a interpretaci výsledku řešení vzhledem k realitě.

V estetickém vzdělávání jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby byli při tvořivých činnostech schopni využít potenciál, který nabízejí digitální média, a aby při digitální tvorbě a posuzování výsledků této tvorby uplatňovali estetická kritéria.
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· při školní práci využívali vhodné digitální technologie; ukládali si zajímavé odkazy pro další použití; 
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Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Základy výpočetní techniky
1. ročník, 2 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání
	Učivo
	hod.

	Žák:

· uvede příklady dat ve svém okolí a ve svém oboru; uvede příklady zdrojů dat a informací; vyslovuje odpovědi na základě dat

· rozliší data obrázku, textu, zvuku apod. dle přípony souboru a používá různé datové typy s ohledem na nároky na uložení a sdílení

· vlastními slovy popíše konkrétní problém, určí, co k němu již ví a jaké informace bude potřebovat k jeho řešení, k popisu používá grafické znázornění

· rozpozná různé modely, které reprezentují tutéž skutečnost, najde chybu v modelu a ve vlastním modelu chybu opraví
	1. Data a informace
· získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v počítači;

· chyby v interpretacích dat;

Kódování a přenos dat

· velikost souboru, bity a bajty;

· záznam, přenos a distribuce dat a informací v digitální podobě;

Modelování
· model jako zjednodušení reality (schéma, graf, diagram, pojmová a myšlenková mapa);
	10

	· přečte textový nebo symbolický zápis algoritmu a vysvětlí jeho jednotlivé kroky

· rozdělí problém ze svého oboru na jednotlivě části, navrhne a popíše kroky k jejich řešení

· rozpozná, že dva různé algoritmy mohou vyřešit stejný problém; upraví navržený postup pro obdobný problém

· ověří správnost jím upraveného postupu, otestuje program; rozpozná a opraví v něm

chybu

· v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; používá opakování a větvení programu

	2. Vývoj, testování a provoz software

Návrh programu
· formulace úlohy, vstup, výstup, podmínky řešení; rozdělení problému na části, identifikace opakujících se vzorů a míst pro rozhodování;

· různé zápisy posloupnosti příkazů (algoritmu) k řešení problému z praxe, jednotlivé kroky a jejich návaznost;

Základy tvorby programu

· návrh jednoduchého a přehledného programu;

· hledání chyb ve vlastním programu;

· autorství a licence programu;
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	· vysvětlí účel informačních systémů, které používá, a identifikuje jejich jednotlivé (systémové) prvky a vztahy mezi nimi;

· určí svou uživatelskou roli v informačním systému, který používá, specifikuje svoje činnosti;

· pro vymezený problém sestaví tabulku;

· vyhledává, vkládá, upravuje data přes uživatelské rozhraní; řadí a filtruje (v jednoduchých případech) záznamy v tabulce;

· identifikuje chyby v evidovaných datech a opraví je;
	3. Informační systémy

· informační systémy využívané v oboru -účel, jeho uživatelé a jejich oprávnění;

· tabulka, její struktura – vlastní data (záznamy) a jejich typ a popis (atributy);

· řazení a filtrování dat při hledání odpovědí na položené otázky;

· postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu a pro potřeby týmu;

· tvorba evidence dat;
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	· pojmenuje jednotlivá digitální zařízení;

· rozlišuje operační systém, předinstalované a další aplikace;

· efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle stanoveného cíle;

· vysvětlí význam propojení digitálních zařízení v sítích, uvede příklady sítí a rozpozná způsob propojení digitálních zařízení do počítačové sítě;

· rozpozná podezřelé chování digitálních zařízení a požádá o pomoc;

· uvědomuje si možná nebezpečí a chápe omezení nutná pro minimalizaci rizik při práci s digitálními technologiemi, dodržuje řád a pravidla stanovená pro práci s digitálními technologiemi, kde pracuje, respektuje bezpečnostní nastavení ve svých digitálních zařízeních.
	4. Digitální technologie
· současná výpočetní zařízení, základní komponenty;

· vstupní a výstupní zařízení, periferie, porty;

· operační systém, jeho funkce a typy;

· aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti (např.: textový procesor, tabulkový procesor, software pro tvorbu prezentací, grafický software, software pro oblast 3D technologií);

· typy počítačových sítí;

Bezpečnost v digitálním prostředí

· základní prvky ochrany (např. aktualizace softwaru, antivir);

· sociometrické metody útoků na uživatele, bezpečné chování a nastavení prostředí (např. práce s hesly);

· digitální identita, elektronický podpis, eGovernment a státní informační systémy;

· digitální stopa – vědomá a nevědomá, cookies a narušení soukromí při využívání technologií;

· sledování uživatele, algoritmy sociálních sítí a personalizace obsahu.
	30


2. ročník, 2 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání
	Učivo
	hod.

	Žák:

· uvede příklady dat ve svém okolí a ve svém oboru; uvede příklady zdrojů dat a informací; vyslovuje odpovědi na základě dat

· rozliší data obrázku, textu, zvuku apod. dle přípony souboru a používá různé datové typy s ohledem na nároky na uložení a sdílení

· vlastními slovy popíše konkrétní problém, určí, co k němu již ví a jaké informace bude potřebovat k jeho řešení, k popisu používá grafické znázornění

· rozpozná různé modely, které reprezentují tutéž skutečnost, najde chybu v modelu a ve vlastním modelu chybu opraví
	1. Data a informace
· získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v počítači;

· chyby v interpretacích dat;

Kódování a přenos dat

· velikost souboru, bity a bajty;

· záznam, přenos a distribuce dat a informací v digitální podobě;

Modelování
· model jako zjednodušení reality (schéma, graf, diagram, pojmová a myšlenková mapa);
	10

	· přečte textový nebo symbolický zápis algoritmu a vysvětlí jeho jednotlivé kroky

· rozdělí problém ze svého oboru na jednotlivě části, navrhne a popíše kroky k jejich řešení

· rozpozná, že dva různé algoritmy mohou vyřešit stejný problém; upraví navržený postup pro obdobný problém

· ověří správnost jím upraveného postupu, otestuje program; rozpozná a opraví v něm

chybu

· v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; používá opakování a větvení programu

	2. Vývoj, testování a provoz software

Návrh programu
· formulace úlohy, vstup, výstup, podmínky řešení; rozdělení problému na části, identifikace opakujících se vzorů a míst pro rozhodování;

· různé zápisy posloupnosti příkazů (algoritmu) k řešení problému z praxe, jednotlivé kroky a jejich návaznost;

Základy tvorby programu

· návrh jednoduchého a přehledného programu;

· hledání chyb ve vlastním programu;

· autorství a licence programu;
	12

	· vysvětlí účel informačních systémů, které používá, a identifikuje jejich jednotlivé (systémové) prvky a vztahy mezi nimi;

· určí svou uživatelskou roli v informačním systému, který používá, specifikuje svoje činnosti;

· pro vymezený problém sestaví tabulku;

· vyhledává, vkládá, upravuje data přes uživatelské rozhraní; řadí a filtruje (v jednoduchých případech) záznamy v tabulce;

· identifikuje chyby v evidovaných datech a opraví je;
	3. Informační systémy

· informační systémy využívané v oboru -účel, jeho uživatelé a jejich oprávnění;

· tabulka, její struktura – vlastní data (záznamy) a jejich typ a popis (atributy);

· řazení a filtrování dat při hledání odpovědí na položené otázky;

· postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu a pro potřeby týmu;

· tvorba evidence dat;


	12

	· pojmenuje jednotlivá digitální zařízení;

· rozlišuje operační systém, předinstalované a další aplikace;

· efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle stanoveného cíle;

· vysvětlí význam propojení digitálních zařízení v sítích, uvede příklady sítí a rozpozná způsob propojení digitálních zařízení do počítačové sítě;

· rozpozná podezřelé chování digitálních zařízení a požádá o pomoc;

· uvědomuje si možná nebezpečí a chápe omezení nutná pro minimalizaci rizik při práci s digitálními technologiemi, dodržuje řád a pravidla stanovená pro práci s digitálními technologiemi, kde pracuje, respektuje bezpečnostní nastavení ve svých digitálních zařízeních.
	4. Digitální technologie
· současná výpočetní zařízení, základní komponenty;

· vstupní a výstupní zařízení, periferie, porty;

· operační systém, jeho funkce a typy;

· aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti (např.: textový procesor, tabulkový procesor, software pro tvorbu prezentací, grafický software, software pro oblast 3D technologií);

· typy počítačových sítí;

Bezpečnost v digitálním prostředí

· základní prvky ochrany (např. aktualizace softwaru, antivir);

· sociometrické metody útoků na uživatele, bezpečné chování a nastavení prostředí (např. práce s hesly);

· digitální identita, elektronický podpis, eGovernment a státní informační systémy;

· digitální stopa – vědomá a nevědomá, cookies a narušení soukromí při využívání technologií;

· sledování uživatele, algoritmy sociálních sítí a personalizace obsahu.
	30


3. ročník, 2 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání
	Učivo
	hod.

	Žák:

· uvede příklady dat ve svém okolí a ve svém oboru; uvede příklady zdrojů dat a informací; vyslovuje odpovědi na základě dat

· rozliší data obrázku, textu, zvuku apod. dle přípony souboru a používá různé datové typy s ohledem na nároky na uložení a sdílení

· vlastními slovy popíše konkrétní problém, určí, co k němu již ví a jaké informace bude potřebovat k jeho řešení, k popisu používá grafické znázornění

· rozpozná různé modely, které reprezentují tutéž skutečnost, najde chybu v modelu a ve vlastním modelu chybu opraví
	1. Data a informace
· získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v počítači;

· chyby v interpretacích dat;

Kódování a přenos dat

· velikost souboru, bity a bajty;

· záznam, přenos a distribuce dat a informací v digitální podobě;

Modelování
· model jako zjednodušení reality (schéma, graf, diagram, pojmová a myšlenková mapa);
	10

	· přečte textový nebo symbolický zápis algoritmu a vysvětlí jeho jednotlivé kroky

· rozdělí problém ze svého oboru na jednotlivě části, navrhne a popíše kroky k jejich řešení

· rozpozná, že dva různé algoritmy mohou vyřešit stejný problém; upraví navržený postup pro obdobný problém

· ověří správnost jím upraveného postupu, otestuje program; rozpozná a opraví v něm

chybu

· v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; používá opakování a větvení programu

	2. Vývoj, testování a provoz software

Návrh programu
· formulace úlohy, vstup, výstup, podmínky řešení; rozdělení problému na části, identifikace opakujících se vzorů a míst pro rozhodování;

· různé zápisy posloupnosti příkazů (algoritmu) k řešení problému z praxe, jednotlivé kroky a jejich návaznost;

Základy tvorby programu

· návrh jednoduchého a přehledného programu;

· hledání chyb ve vlastním programu;

· autorství a licence programu;
	12

	· vysvětlí účel informačních systémů, které používá, a identifikuje jejich jednotlivé (systémové) prvky a vztahy mezi nimi;

· určí svou uživatelskou roli v informačním systému, který používá, specifikuje svoje činnosti;

· pro vymezený problém sestaví tabulku;

· vyhledává, vkládá, upravuje data přes uživatelské rozhraní; řadí a filtruje (v jednoduchých případech) záznamy v tabulce;

· identifikuje chyby v evidovaných datech a opraví je;
	3. Informační systémy

· informační systémy využívané v oboru -účel, jeho uživatelé a jejich oprávnění;

· tabulka, její struktura – vlastní data (záznamy) a jejich typ a popis (atributy);

· řazení a filtrování dat při hledání odpovědí na položené otázky;

· postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu a pro potřeby týmu;

· tvorba evidence dat;


	12

	· pojmenuje jednotlivá digitální zařízení;

· rozlišuje operační systém, předinstalované a další aplikace;

· efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle stanoveného cíle;

· vysvětlí význam propojení digitálních zařízení v sítích, uvede příklady sítí a rozpozná způsob propojení digitálních zařízení do počítačové sítě;

· rozpozná podezřelé chování digitálních zařízení a požádá o pomoc;

· uvědomuje si možná nebezpečí a chápe omezení nutná pro minimalizaci rizik při práci s digitálními technologiemi, dodržuje řád a pravidla stanovená pro práci s digitálními technologiemi, kde pracuje, respektuje bezpečnostní nastavení ve svých digitálních zařízeních.
	4. Digitální technologie
· současná výpočetní zařízení, základní komponenty;

· vstupní a výstupní zařízení, periferie, porty;

· operační systém, jeho funkce a typy;

· aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti (např.: textový procesor, tabulkový procesor, software pro tvorbu prezentací, grafický software, software pro oblast 3D technologií);

· typy počítačových sítí;

Bezpečnost v digitálním prostředí

· základní prvky ochrany (např. aktualizace softwaru, antivir);

· sociometrické metody útoků na uživatele, bezpečné chování a nastavení prostředí (např. práce s hesly);

· digitální identita, elektronický podpis, eGovernment a státní informační systémy;

· digitální stopa – vědomá a nevědomá, cookies a narušení soukromí při využívání technologií;

· sledování uživatele, algoritmy sociálních sítí a personalizace obsahu.
	30


1.5. Odborné kreslení
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	2- 2- 0/ týden (celkem 128 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Obecným cílem je rozvíjet tvůrčí kreativitu žáků, smysl pro harmonii barev a estetické cítění, které je nutné při malířských a natěračských pracích. Hlavním úkolem je postupně nacvičovat zprvu jednoduché tahové linie a potom náročnější dekorace, dekorativní ozdoby, od jednotlivých písmen k tvorbě nápisů. Učit, aby žák měl dostatečnou zásobu vědomostí a dovedl využít svou fantazii při zhotovování nápisů na fasádách, dle požadavku budoucích zákazníků.

	Charakteristika učiva: 

	Vyučovací předmět odborné kreslení poskytuje žákům znalosti dekorativního umění a umožňuje jim získat potřebnou odbornou výtvarnou průpravu důležitou pro zhotovení nápisu určité písmomalířské práce, včetně barevné úpravy podle vlastní představivosti. 

Vyučující musí používat co nejvíce vzorků materiálů, prospektů a katalogů, aby žáci získali znalosti potřebné pro praktické použití materiálů. 

Předmět odborné kreslení je provázán s vyučovacími předměty technologie a odborný výcvik.

Výuka předmětu směřuje především k tomu, aby žák pracoval s informacemi ze studijních textů, učebnic a s informacemi získanými pomocí informačních a komunikačních technologií, využil znalostí, vlastností a použití nátěrových hmot.

Předmět odborné kreslení vychází z obsahového okruhu technologická příprava v platném RVP. 

	Metody a formy výuky:
	Při vyučování volí vyučující nejvhodnější metody a formy práce v závislosti na probíraném učivu. Je obvykle volena metoda výkladu nebo řízeného rozhovoru spojená s názorným vyučováním pomocí didaktické techniky. Důležitá je názornost ve výuce - ukázky vzorků barev a materiálů, různých nákresů a schémat, technik a používání vhodných pomůcek. 

Vyučující doplňuje a rozšiřuje učivo o nové poznatky z oblasti nových technik při používání novodobých materiálů a technik písmomalířství v praxi.

Neoddělitelnou součástí každého odborného předmětu je výchova k dodržování bezpečnosti při práci a ochrany zdraví.
Žáci vyhledávají odborné informace z různých zdrojů (internet, čtení literatury), účastní se několika exkurzí do malířských podniků, kde si mohou upevnit již získané poznatky z teoretické výuky, dozvědět se další zajímavosti a poznat nové nátěrové hmoty na trhu.

Při výuce je třeba zabývat se i prostorovým zobrazováním, usnadňujícím zvolit vhodný základní tvar nápisu a správné rozdělení plochy pro jeho zhotoven. Tato průprava usnadňuje žákům provádět návrhy nadpisů vkusně a čistě dle vlastní inspirace. Vyučující má naučit žáky používat vhodný materiál pří psaní a na jaký podklad.

Výchovně vzdělávacím cílem předmětu je naučit žáky kreslířské dovednosti potřebné ke ztvárnění a znázornění vlastních návrhů reklamních plakátů, včetně jejich konečné úpravy.

	Hodnocení žáků

	Základ pro hodnocení žáků vychází z platné legislativy školy. Ověření získaných vědomostí probíhá formou písemnou a ústní.

V předmětu jsou využívány různé způsoby hodnocení – klasifikační stupeň, slovní hodnocení, bodování a sebehodnocení žáka.
Hodnocena především u žáků kvalita myšlení, samostatnost, tvořivost, přesnost a výstižnost vyjadřování, kvalita a rozsah vědomostí, dovedností, návyků, kvalita výsledků činnosti, dovednost učit se, spolupracovat, úroveň samostatného a tvořivého rozhodování, schopnost hodnocení, zájem žáka, správně rozdělit plochu pro psaní, používat vhodné materiály, dovést využít svou fantazii, dbát na estetický vzhled nápisu.

Forma hodnocení u jednotlivých žáků se SPU není stejná, postupuje se velmi individuálně, s využitím všech dostupných informací, zejména informací z odborných vyšetření, a ve spolupráci s rodiči. Základním principem je prospěch dítěte, podpoření jeho možnosti být úspěšný jako jedné z podstatných podmínek pro zdravý rozvoj osobnosti.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:
- Kompetence řešit problémy: žáci řeší samostatně běžné pracovní úkoly
- Komunikativní kompetence: žáci v předmětu - vyhledávají informace z různých zdrojů a pracují s nimi, ústně a písemně

- Kompetence personální a sociální: žáci prezentují získané poznatky, efektivně se učí, pracují, využívají zkušeností, dále se vzdělávají, účastní se aktivně diskusí, formulují a obhajují své názory a postoje 
Průřezová témata:
- *Člověk a životní prostředí - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby jednal hospodárně jak při praktickém cvičení, tak i při odborném výcviku, dodržoval požadavky na bezpečnost práce a ochranu zdraví, přijímal odpovědnost za své jednání, chrání své životní prostředí.
- *Informační a komunikační technologie - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby získával nové poznatky v oblasti významu a využití materiálů v malířské a natěračské výrobě pomocí informací z internetových stránek. 

- *Člověk a svět práce – hlavním cílem je vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Odborné kreslení
1. ročník, 2 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

- objasní pojem odborné kreslení a jeho význam pro malířské a natěračské práce;

- *vyhledává a posuzuje informace o povoláních, vzdělávací nabídce, nabídce zaměstnání, o trhu práce;
	1. Úvod 

Význam předmětu pro obor

Kreslící pomůcky a jejich používání

Kreslení v sešitech a na výkresech 

Hygiena kreslení a rýsování

*Člověk a svět práce
	1

	- procvičuje volné držení ruky při práci;

- používá rýsovací pomůcky;

- procvičuje rýsování základních geometrických konstrukcí;

- zvolí vhodnou velikost štětce;

- rozvíjí vlastní kreativitu;

- *vyhledává a získává potřebnou odbornou průpravu na téma (v programu Malování);
	2. Základní geometrické konstrukce 

Kreslení základních geometrických obrazců 
Uplatnění geometrických konstrukcí v praxi 

*Informační a komunikační technologie
	7

	- vysvětlí postup při pravoúhlém promítání;
- objasní zásady zobrazování a názvosloví; 

- procvičuje zobrazování geometrických těles hranatých a rotačních;

- procvičuje zobrazování složených těles a průniků;

- *vyhledává a získává potřebnou odbornou průpravu pomocí internetových stránek;
	3. Pravoúhlé promítání 

Zásady zobrazování a názvosloví 

Zobrazování geometrických těles hranatých a rotačních 

Zobrazování složených těles a průniků 

*Informační a komunikační technologie
	4

	- procvičuje názorné zobrazování; 

- zvolí vhodný základní tvar místnosti;

- uplatňuje smysl pro rozvržení prostoru;

- vyhledává informací o perspektivitě; 

- zdokonaluje se v kreslení jednoduchých geometrických těles 
- *chrání své životní prostředí;

- *dodržuje požadavky bezpečnosti práce ochrany svého zdraví a ostatních;
	4. Názorné zobrazování 
Rozvinutí plášťů jednoduchých geometrických těles, aplikace  na malované a natírané plochy 

Informace o perspektivitě 

Kreslení jednoduchých geometrických těles 
*Člověk a životní prostředí

	8

	- popíše druhy výkresů, formáty, skládání výkresů a úpravu technických výkresů,
- vyjmenuje druhy čar měřítka;

- popíše kótování; 

- procvičuje popisové písmo;

- vysvětlí zobrazování stavebních objektů - půdorys, svislé řezy a pohledy; 

- vysvětlí zobrazování a kótování oken a dveří; 

- čte jednoduché výkresy pozemních staveb; 

- *vyhledává a získává potřebnou odbornou informaci pomocí internetových stránek;
	5. Zobrazování na výkresech ve stavebnictví 

Druhy výkresů, formáty, skládání výkresů Druhy čar měřítka 

Popisové písmo 

Kótování 

Zobrazování stavebních objektů - půdorys, svislé řezy a pohledy 

Zobrazování a kótování oken a dveří 

Čtení jednoduchých výkresů pozemních staveb 

*Informační a komunikační technologie
	10

	- vysvětlí pojem volné kreslení;

- procvičuje volné držení ruky při práci;

- dbá na barevné sladění barev;

- míchá barvy bledé a tlumené;

- procvičuje vlastní návrhy sladění místnosti na barvy teplé a studené;

- procvičuje pokládání ploch temperovou barvou za pomoci podpěrky;

- zdokonaluje se při volném kreslení malování přímek a křivek;

- procvičuje rovnoměrné vybarvení ploch;

- *zdokonalují se v míchání barevných tónů;

- procvičuje syté barvy, zesvětlování, ztmavování;
	6. Volné kreslení 

Zásady práce se štětcem - cviky na uvolnění ruky 

Míchání barevných tónů, barevná harmonie 

Práce s vodovými a temperovými barvami 

Barevné členění ploch 

Barevné řešení jednoduchého bytového prostoru v rozvinutém plášti
Pravidla barevného řešení fasád
*Člověk a svět práce
	13

	- procvičuje volné držení ruky při práci;

- zdokonaluje barevné řešení - místnost v rohové perspektivě;

- vysvětlí princip rohové perspektivy; 

- zvládá základní pravidla důležitá pro uměleckou práci;

- *dbá na estetický vzhled a správné sladění barevných tónů;

- procvičuje si zesvětlování a ztmavování;
	7. Perspektivní zobrazování 
Princip centrální perspektivy 

Místnost v centrální perspektivě - barevné řešeni 

Princip rohové perspektivy 

Místnost v rohové perspektivě - barevné řešení 

*Člověk a svět práce
	10

	- seznámí se skicováním;

- seznámí se s postupem při kreslení podle skutečnosti, vizováním;

- dodržuje správnost a postup při kreslení podle skutečnosti;

- dbá na estetické sladění;

- zdokonaluje se ve skicování předmětů;

- *vyhledává a získává potřebnou odbornou informací pomoci internetových stránek; 
	8. Skicování 

Postup při kreslení podle skutečnosti, vizování 

Skicování předmětů 

*Informační a komunikační technologie

	5

	- *seznamuje se s historickými slohy, ornamentikou – informativně;

- *zdokonaluje se v ornamentu geometrickém, ornamentu lidovém barevně;
	9. Ornament 

Historické slohy, ornamentiky - informativně Ornament geometrický - barevně 

Ornament lidový - barevně 

*Člověk a svět práce
	6


2. ročník, 2 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod

	Žák:

- seznámí se s barvami v architektonickém prostoru;

- charakterizuje barvy základní podvojné a potrojné;

- objasní psychologické působení barev;
- ukáže teplé a studené barvy, barevný soulad, působení barev, barevné kontrasty;

- vysvětlí pojmy: základní barvy, podvojné

barvy, potrojné barvy;
- nakreslí „barevný kruh“ a používá ho při míchání barev;

- dbá na estetický vzhled a správné sladění barevných tónů;

- procvičuje při odborném výcviku bezpečnostní nátěry v areálu školy;

- vysvětlí zásady barevného řešení nástěnných maleb obytných, komunikačních a provozních prostorů;

- navrhne barevné řešení interiéru;
- *navrhuje barevné řešení malby obytného prostoru; 

- *navrhuje dvojbarevné řešení nátěru dětského nábytku;
	1. Barvy v architektonickém prostoru 

Barvy z hlediska fyzikálního - spektrum 

Barvy základní podvojné a potrojné 

Psychologické působení barev 

Teplé a studené barvy 

Barevný soulad 

Působení barev 

Barevné kontrasty 

Zásady barevného řešení nástěnných maleb obytných, komunikačních a provozních prostorů 

Návrh barevného řešení malby obytného prostoru 

Návrh dvojbarevného řešeni nátěru dětského nábytku 

*Člověk a svět práce
	20

	- zdokonaluje se v zvětšování loga pro reklamu;

- procvičují si při zhotovování vlastních návrhů zvětšování dětského motivu;

-* navrhuje barevné kombinace; 

- aplikuje ji na plochu štětcem a fixem;
	2. Zvětšování motivů
Zvětšování plošných obrazců a motivů

Zvětšování loga pro reklamu 

Zvětšování dětského motivu 

*Člověk a svět práce


	12

	- seznamuje se s dekorativním kreslením;

- procvičuje techniku dekorativního kreslení;

- tvoří vlastní jednoduchý ornament;

- navrhuje malby s použitím malířských dekorativních technik – výkresy; 

- procvičuje vyřezání vzornice (lemovky);

- navrhne a zhotoví šablonu, zhotoví pauzu,
- navrhne a nakreslí nápis na ploše

-* navrhuje při malování různé kompozice dekorativní prvky a ornamenty;

- *tvoří zadané barevné kompozice při vybarvování geometrických prvků;
	3. Dekorativní kreslení 

Návrhy maleb s použitím malířských dekorativních technik - výkresy 

Návrh jednoduchého ornamentu, kopie a vyřezání vzornice (lemovky) 

Návrh šablony

Návrh nápisu na ploše

*Člověk a svět práce
	12

	- porozumí historii písma;

- seznámí se s charakteristikou konstrukce písma, hůlkovou abecedou a číslicemi (grotesk přímý); 

- procvičuje konstrukce číslic;

- konstruuje písmo a vysvětlí pravidla jeho
Konstrukce,
- provede  konstrukce písmen a číslic podle zadané výšky a šířky;

- procvičuje členění ploch víceřádkovým textem a barvami;

- navrhuje různé velikosti písma přímého grotesku;

- procvičují řazení písmen na jednoduchých textech při zadané výšce, šířce a číslic; 

- procvičuje kombinaci písmen, malé a velké versálky, uspořádání textu v příloze; 

-* vyhledává vhodnou kompozici písma za použití informační a telekomunikační technologie;
	4. Písmo 

Vývoj písma - informativně 

Hůlková abeceda a číslice (grotesk přímý) 

*Informační a komunikační technologie
	10

	- porozumí barevné kompozici;

- tvoří jednoduchou reklamu s použitím 

  písma a zvětšeného motivu;

- navrhuje a realizuje barevné reklamy, výkres;

-* používá informační a komunikační technologie při tvoření reklamy.
	5. Barevná kompozice 

Návrh na jednoduchou reklamu s použitím písma a zvětšeného motivu 

Návrh plakátu, reklamy, letáku

Realizace barevné reklamy - výkres 

*Informační a komunikační technologie
	10


3.2. Stavební konstrukce
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	1- 0- 0/ týden (celkem 32 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Hlavním cílem vyučovacího předmětu je získávat, rozvíjet a upevňovat dovednosti, návyky a znalosti ze stavebních konstrukcí. Seznámit se s částí budov a s inženýrskými sítěmi, na kterých budou provádět v budoucnu malířské a lakýrnické práce. Součástí je vytvářet kladný postoj k práci, k bezpečnosti práce na stavbách, k šetření surovin a energie. Získat návyky k hygieně práce.

	Charakteristika učiva: 

	Vyučovací předmět stavební konstrukce je vedlejším předmětem oboru. Vytváří předpoklady pro získání základních teoretických poznatků pro odborný výcvik. Má úzkou souvislost s odborným výcvikem a technologií. Učí poznávat části budov a jejich správné názvosloví, které využijí ve své práci při provádění malířských a lakýrnických prací. 

Neoddělitelnou součástí výuky je vštěpování zásad dodržování bezpečnosti práce na stavbách.

Vyučující bude používat co nejvíce plánků a technických výkresů staveb.

Výuka předmětu směřuje především k tomu, aby žák pracoval s informacemi ze studijních textů, učebnic a s informacemi získanými pomocí informačních a komunikačních technologií. 

Předmět stavební konstrukce vychází z obsahového okruhu technologická příprava v platném RVP. 

	Metody a formy výuky:
	Při vyučování volí vyučující nejvhodnější metody a formy práce v závislosti na probíraném učivu. Je obvykle volena metoda výkladu nebo řízeného rozhovoru spojená s názorným vyučováním pomocí didaktické techniky. Důležitá je názornost ve výuce – ukázky staveb, různých nákresů a schémat a používání vhodných pomůcek. 

Neoddělitelnou součástí každého odborného předmětu je výchova k dodržování bezpečnosti při práci a ochrany zdraví.
Žáci vyhledávají odborné informace z různých zdrojů (internet, čtení literatury), účastní se několika exkurzí staveb v blízkém okolí, kde si mohou upevnit již získané poznatky z teoretické výuky, dozvědět se další zajímavosti a poznat staré a nové stavby.

Výchovně vzdělávací cíle předmětu spočívají ve výchově žáků ke schopnostem technicko-ekonomického myšlení, správnému a hospodárnému zacházení s materiály a včetně povinností zaměstnance i zaměstnavatele.

	Hodnocení žáků

	Základ pro hodnocení žáků vychází z platné legislativy školy. Ověření získaných vědomostí probíhá formou písemnou a ústní.

V předmětu jsou využívány různé způsoby hodnocení – klasifikační stupeň, slovní hodnocení, bodování a sebehodnocení žáka.
Hodnocena především u žáků kvalita myšlení, samostatnost, tvořivost, přesnost a výstižnost vyjadřování, kvalita a rozsah vědomostí, dovedností, návyků, kvalita výsledků činnosti, dovednost učit se, spolupracovat, úroveň samostatného a tvořivého rozhodování, schopnost hodnocení, zájem žáka.

Forma hodnocení u jednotlivých žáků se SPU není stejná, postupuje se velmi individuálně, s využitím všech dostupných informací, zejména informací z odborných vyšetření, a ve spolupráci s rodiči. Základním principem je prospěch dítěte, podpoření jeho možnosti být úspěšný jako jedné z podstatných podmínek pro zdravý rozvoj osobnosti.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:
- Kompetence řešit problémy: žáci řeší samostatně běžné pracovní úkoly
- Komunikativní kompetence: žáci v předmětu - vyhledávají informace z různých zdrojů a pracují s nimi, ústně a písemně

- Kompetence personální a sociální: žáci prezentují získané poznatky, efektivně se učí, pracují, využívají zkušeností, dále se vzdělávají, účastní se aktivně diskusí, formulují a obhajují své názory a postoje 
Průřezová témata:
- *Člověk a životní prostředí - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby jednal hospodárně jak při praktickém cvičení, tak i při odborném výcviku, dodržoval požadavky na bezpečnost práce a ochranu zdraví, přijímal odpovědnost za své jednání, chrání své životní prostředí.
- *Informační a komunikační technologie - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby získával nové poznatky v oblasti významu a využití materiálů v malířské a natěračské výrobě pomocí informací z internetových stránek. 

- *Člověk a svět práce – hlavním cílem je vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu.


 Rozpis učiva a výsledky vzdělávání
Předmět: Stavební konstrukce
1. ročník, 1 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

- chápe obsah vyučovacího předmětu;


	1. Úvod do předmětu
	1

	- definuje funkce stavebních konstrukcí; 
	2. Hlavní konstrukční části budov

Funkce stavebních konstrukcí
	1

	- vyjmenuje druhy základů;

- popíše materiál základů;

- vyjmenuje izolace proti zemní vlhkosti;

- *popíše materiál izolací proti zemní vlhkosti;
	3. Základy, izolace proti vodě

Druhy základů

Materiál základů

Izolace proti zemní vlhkosti

Materiál izolací

*Člověk a svět práce
	2

	- popíše svislé nosné konstrukce – stěny a pilíře;

- popíše svislé nenosné konstrukce – příčky, výplňové zdivo a obvodové pláště budov;

- popíše komíny a ventilační průduchy;

-*uvědomuje si nutnost dodržovat bezpečnostní předpisy;
	4. Svislé konstrukce

Svislé nosné konstrukce – stěny a pilíře

Svislé nenosné konstrukce – příčky, výplňové zdivo a obvodové pláště budov

Komíny a ventilační průduchy
*Člověk a svět práce
	4

	- vyjmenuje druhy stropů;

- popíše stropy s dřevěnou nosnou konstrukcí;

- *popíše stropy s ocelovými nosnými prvky;

- popíše stropy keramické;

- vysvětlí stropy z betonových prefabrikátů;

- *popíše převislé konstrukce – balkony, lodžie a arkýře;
	5. Vodorovné konstrukce

Stropy

Stropy s dřevěnou nosnou konstrukcí

Stropy s ocelovými nosnými prvky

Stropy keramické

Stropy z betonových prefabrikátů

Převislé konstrukce – balkony, lodžie a arkýře

*Člověk a svět práce
	5

	- vyjmenuje druhy schodišť;

- popíše části schodišť;

-*dokáže číst a orientovat se v jednoduchých výkresech;
	6. Schodiště

Druhy schodišť

Části schodišť

*Člověk a svět práce
	2

	- vyjmenuje tvary střech;

- popíše střešní plášť – krytiny;

- vyjmenuje klempířské prvky na střeše;

- *vyhledá další značky zařizovacích předmětů např. hromosvody, okapy;
	7. Střechy

Tvary střech

Střešní plášť – krytiny

Klempířské prvky na střeše

*Informační a komunikační technologie
	3

	- vyjmenuje omítky;

- popíše obklady;

-*pracuje s novými pomůckami a 

  nářadím; 
	8. Úpravy povrchu stěn a stropů

Omítky

Obklady
*Člověk a svět práce
	2

	- popíše konstrukce a druhy podlah;

- definuje podlahy dřevěné;

-*dokáže popsat jednotlivé druhy podlah;
	9. Podlahy
Konstrukce a druhy podlah

Podlahy dřevěné
*Člověk a svět práce
	2

	- vyjmenuje a popíše okna;

- vysvětlí třídění oken;

- popíše druhy oken;

- vyjmenuje dveře;

- vysvětlí třídění dveří;

- popíše druhy dveří;

- popíše zárubně;

- popíše zabudovaný nábytek;

- *pracuje s pomůckami pro zabudovaný nábytek;
	10. Stavebně truhlářské konstrukce

Okna

Třídění oken

Druhy oken

Dveře

Třídění dveří

Druhy dveří

Zárubně

Zabudovaný nábytek

*Člověk a svět práce
	5

	- vyjmenuje zdravotní instalace;

- popíše vnitřní vodovod;

- definuje vnitřní kanalizace;

- popíše vnitřní plynovod;

- vysvětlí barevné označení rozvodů TZB;

- popíše vytápění;

- vysvětlí lokální vytápění;

- vysvětlí ústřední vytápění;

- popíše elektrické zařízení a rozvody;

-*popíše vliv stavebnictví na životní prostředí.
	11. Technická zařízení budov

Zdravotní instalace

Vnitřní vodovod

Vnitřní kanalizace

Vnitřní plynovod

Barevné označování rozvodů TZB

Vytápění

Lokální vytápění

Ústřední vytápění

Elektrická zařízení a rozvody

*Člověk a životní prostředí
	5


1.6. Materiály
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	2- 2- 1/ týden (celkem 160 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Hlavním cílem vyučovacího předmětu materiály je podat žákům přehled o materiálech, jejich vlastnostech, zpracování, použití a seznámení s poznatky o podstatě barev a jejich skladování. Naučit se dodržovat zásady bezpečnosti práce s nátěrovými hmotami.

	Charakteristika učiva: 

	Vyučovací předmět materiály poskytuje žákům přehledné vědomosti o základních nátěrových hmotách a pomocných látkách používaných v malířském a natěračském průmyslu, jejich chemickém složení, vlastnostech, původu, zpracování, použití, možnostech optimálního skladování s ohledem na jejich dobu trvanlivosti.

Neoddělitelnou součástí výuky je vštěpování zásad dodržování bezpečnosti při práci s malířskými a natěračskými materiály, zejména s látkami jedovatými a vysoce hořlavými.

Vyučující musí používat co nejvíce vzorků materiálů, prospektů a katalogů, aby žáci získali znalosti potřebné pro praktické použití materiálů. 

Předmět materiály je provázán s dalšími vyučovacími předměty, především jsou to předměty technologie, stavební konstrukce, odborné kreslení a také odborný výcvik. 

Výuka předmětu směřuje především k tomu, aby žák pracoval s informacemi ze studijních textů, učebnic a s informacemi získanými pomocí informačních a komunikačních technologií, využil znalostí, vlastností a použití nátěrových hmot. Výuka předmětu směřuje dále k tomu, aby se žák orientoval v nových druzích nátěrových hmot a jejich nabídce na trhu. 

Předmět materiály vychází z obsahového okruhu technologická příprava v platném RVP. 

	Metody a formy výuky:
	Při vyučování volí vyučující nejvhodnější metody a formy práce v závislosti na probíraném učivu. Je obvykle volena metoda výkladu nebo řízeného rozhovoru spojená s názorným vyučováním pomocí didaktické techniky. Důležitá je názornost ve výuce - ukázky vzorků barev a materiálů, různých nákresů a schémat a používání vhodných pomůcek. 

Vyučující doplňuje a rozšiřuje učivo o nové poznatky z oblasti novinek výroby nátěrových hmot.

Neoddělitelnou součástí každého odborného předmětu je výchova k dodržování bezpečnosti při práci a ochrany zdraví.
Žáci vyhledávají odborné informace z různých zdrojů (internet, čtení literatury), účastní se několika exkurzí do malířských podniků, kde si mohou upevnit již získané poznatky z teoretické výuky, dozvědět se další zajímavosti a poznat nové nátěrové hmoty na trhu. 

Výchovně vzdělávací cíle předmětu spočívají ve výchově žáků ke schopnostem technicko-ekonomického myšlení, správnému a hospodárnému zacházení s materiály při jejich skladování a technologickém zpracování.

	Hodnocení žáků

	Základ pro hodnocení žáků vychází z platné legislativy školy. Ověření získaných vědomostí probíhá formou písemnou a ústní.

V předmětu jsou využívány různé způsoby hodnocení – klasifikační stupeň, slovní hodnocení, bodování a sebehodnocení žáka.
Hodnocena především u žáků kvalita myšlení, samostatnost, tvořivost, přesnost a výstižnost vyjadřování, kvalita a rozsah vědomostí, dovedností, návyků, kvalita výsledků činnosti, dovednost učit se, spolupracovat, úroveň samostatného a tvořivého rozhodování, schopnost hodnocení, zájem žáka.

Forma hodnocení u jednotlivých žáků se SPU není stejná, postupuje se velmi individuálně, s využitím všech dostupných informací, zejména informací z odborných vyšetření, a ve spolupráci s rodiči. Základním principem je prospěch dítěte, podpoření jeho možnosti být úspěšný jako jedné z podstatných podmínek pro zdravý rozvoj osobnosti.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:
- Kompetence řešit problémy: žáci řeší samostatně běžné pracovní úkoly
- Komunikativní kompetence: žáci v předmětu - vyhledávají informace z různých zdrojů a pracují s nimi, ústně a písemně

- Kompetence personální a sociální: žáci prezentují získané poznatky, efektivně se učí, pracují, využívají zkušeností, dále se vzdělávají, účastní se aktivně diskusí, formulují a obhajují své názory a postoje 
Průřezová témata:
- *Člověk a životní prostředí - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby jednal hospodárně jak při praktickém cvičení, tak i při odborném výcviku, dodržoval požadavky na bezpečnost práce a ochranu zdraví, přijímal odpovědnost za své jednání, chrání své životní prostředí.
- *Informační a komunikační technologie - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby získával nové poznatky v oblasti významu a využití materiálů v malířské a natěračské výrobě pomocí informací z internetových stránek. 

- *Člověk a svět práce – hlavním cílem je vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Materiály
1. ročník, 2 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

- vysvětlí základní pojmy a technologie;

- popíše přehled materiálů používaných v oboru;

- vysvětlí základní vlastnosti konstrukčních  

  materiálů;

- popíše manipulaci s materiálem a jeho  

  uskladnění, bezpečnost při práci;

- *vyhledává pomocí Internetu přehled    

  materiálů používaných v oboru;
	1. Úvod do předmětu

Přehled materiálů používaných v oboru 

Základní pojmy - názvosloví 

Složky nátěrových hmot 

Manipulace s materiálem a uskladnění, bezpečnost při práci

*Informační a komunikační technologie
	11

	- pojmenuje pojiva nátěrových hmot;

- definuje těkavé složky – ředidla, rozpouštědla;

- vyjmenuje barevné a plnící složky 

  nátěrových hmot – pigmenty, plnidla, 

  substráty, barviva;

- vysvětlí smáčedla, zahušťovadla, konzervační prostředky, sušidla;

- vysvětlí zvláčňovadla;

- vysvětlí pryskyřičná pojidla: 

- přírodní pryskyřice, 

- syntetická pryskyřice; 

· jiné přídavné látky;
	2. Základní složky nátěrových hmot 

Plnidla 

Pigmenty 


Anorganické pigmenty 

Organické pigmenty 

Pojidla 

Vodová pojidla – minerální, organická 

Olejová pojidla - vysýchavé oleje, fermeže 

Pryskyřičná pojidla - přírodní pryskyřice, syntetická pryskyřice 

Rozpouštědla a ředidla 

Zvláčňovadla 

Ostatní přísady 

- smáčedla, zahušťovadla, konzervační prostředky, sušidla
	20

	- rozliší tónovací přípravky;

- vyjmenuje tekuté barvy;

- vyjmenuje pastovité barvy;

- *dbá na životní prostředí při práci s tónovacími přípravky;
	3. Tónovací přípravky

Tekuté barvy 

Pastovité barvy 

*Člověk a životní prostředí
	6

	- definuje kovové pigmenty a lístkové kovy;

- popíše kovové pigmenty;

- definuje lístkové kovy;
	4. Kovové pigmenty a lístkové kovy 

Kovové pigmenty 

Lístkové kovy
	5

	- charakterizuje materiály pro luminiscenční a reflexívní nátěry; 
- vysvětlí fosforeskující a fluoreskující materiály;

- objasní význam použití materiálů pro luminiscenční a reflexivní nátěry;
	 5. Materiály pro luminiscenční a reflexívní nátěry 

Fosforeskující a fluoreskující materiály 

Reflexivní a radioaktivní materiály 

Význam použití materiálů pro luminiscenční a reflexivní nátěry 
	6

	- pojmenuje pomocný materiál pro malířské účely;

- definuje mýdla;

- popíše izolační prostředky;

- popíše dezinfekční prostředky;

- vyjmenuje fungicidní a insekticidní prostředky;

-*využije znalosti k vlastnímu profesnímu zaměření a růstu, pro vlastní uplatnění;
	6. Pomocný materiál pro malířské účely 
Mýdla 

Izolační prostředky 

Dezinfekční prostředky 

Fungicidní a insekticidní prostředky

*Člověk a svět práce
	8

	- vysvětlí druhy vlastností a použití nátěrové hmoty pro malířské účely;
- rozpozná nátěrové hmoty pro malířské účely vyráběné průmyslově;

- vysvětlí hospodárné používání nátěrových hmot;
	7. Nátěrové hmoty pro malířské účely 

Druhy, vlastností a použití 

Nátěrové hmoty pro malířské účely vyráběné průmyslově 

Hospodárné používání nátěrových hmot
	8


2. ročník, 2 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod

	Žák:

-vyjmenuje barevné a plnící složky 

  nátěrových hmot – pigmenty, plnidla, substráty, barviva;

· popíše druhy nátěrových hmot dle pojiv

   popíše používání rozpouštědel a ostatních přísad
	1. Základní složky nátěrových hmot 

Plnidla 

Pigmenty – organické, anorganické, kovové, antikorozní a luminiscenční

Pojidla – používaná v různých druzích nátěrových hmotách

Rozpouštědla a ředidla 

Ostatní přísady 

- smáčedla, zahušťovadla, konzervační prostředky, sušidla, zvláčňovadla
	10

	- popsat základní pojmy, členění a vlastnosti 
  nátěrových hmot;

- vyjmenuje druhy nátěrových hmot; 

- vyjmenuje olejové nátěrové hmoty;

- vyjmenuje nátěrové hmoty olejové – 

  bezbarvé, pigmentové;

- vyjmenuje asfaltové nátěrové hmoty;

- vyjmenuje celulózové nátěrové hmoty;

- vyjmenuje nátěrové hmoty syntetické bezbarvé, pigmentové;

- vyjmenuje nátěrové hmoty epoxidové,

  polyesterové, disperzní, vodové;

- vysvětlí uskladnění nátěrových hmot;
	2. Nátěrové hmoty pro natěračské účely 

Základní pojmy, členění a vlastnosti nátěrových hmot 
Druhy nátěrových hmot 

Olejové nátěrové hmoty 

Asfaltové nátěrové hmoty 

Celulózové nátěrové hmoty 

Syntetické nátěrové hmoty 

Epoxidové nátěrové hmoty 

Polyesterové nátěrové hmoty 

Disperzní nátěrové hmoty 

Vodou ředitelné nátěrové hmoty 
	21

	- popíše nátěrové hmoty podle pořadí v nátěrovém systému; 

- rozliší napouštěcí nátěr, základní nátěr, podkladový nátěr, vrchní nátěr; 

- rozliší vyrovnávací nátěr – tmely;
	3. Nátěrové hmoty podle pořadí v nátěrovém systému 

Napouštěcí nátěr 

Základní nátěr 

Vyrovnávací nátěr - tmely 

Podkladový nátěr 

Vrchní nátěr 
	14

	- definuje charakteristiku olejových 

  nátěrových hmot;

- vysvětlí fermež;

- vysvětlí ekologický význam;

- rozliší laky, barvy, emaily – podle tříd

  katalogu nátěrových hmot;

- rozliší nátěrové hmoty olejové – 

  bezbarvé, pigmentové;

- vyjmenuje nátěrové hmoty syntetické bezbarvé a pigmentové;

- vyjmenuje nátěrové hmoty asfaltové, celulózové, syntetické, disperzní, vodové;

- vysvětlí uskladnění nátěrových hmot;

- objasní bezpečnost při práci s hořlavinami, osobní hygienu;

- rozliší speciální nátěrové hmoty, popíše

  jejich vlastnosti a možnosti použití;
	4. Označování nátěrových hmot 

Olejové nátěrové hmoty 

Fermež 

Základní fermežové barvy 

Olejové laky a emaily 

Olejové tmely 

Asfaltové nátěrové hmoty 

Celulózové nátěrové hmoty 

Syntetické nátěrové hmoty 

Disperzní nátěrové hmoty 

Vodou ředitelné nátěrové hmoty

Speciální nátěrové hmoty
	7

	- objasní pomocný materiál pro lakýrnické účely;
- definuje odstraňovací prostředky; 

- charakterizuje odmašťovací prostředky;

- objasní odrezovací prostředky;

- *vyhledá aktuální informace o nových moderních materiálech a jejich potenciálním využití;
	5. Pomocné prostředky pro lakýrnické účely 

Brusiva 

Odstraňovací prostředky 

Odmašťovací prostředky 

Odrezovací prostředky 
	6

	- vysvětlí a popíše druhy tapet;

- vysvětlí a popíše druhy papírových tapet;

- objasní a definuje samolepicí tapety;

- definuje vlastnosti papírových tapet;

- pojmenuje lepidla na tapety;

- popíše materiály pro dokončování 

  tapetářské práce.
	6. Tapety 

Druhy tapet 

Papírové tapety 

Samolepicí tapety 

Lepidla na tapety 

Materiály pro dokončování tapetářské práce
	6


3. ročník, 1 hod. týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	- orientuje se v základních složkách nátěrových hmot;

- popíše používané složky všech nátěrových hmot;

-vyjmenuje barevné a plnící složky 

  nátěrových hmot – pigmenty, plnidla, substráty, barviva;

· popíše druhy nátěrových hmot dle pojiv

· popíše používání rozpouštědel a ostatních přísad
	1. Základní složky nátěrových hmot 

Plnidla 

Pigmenty – organické, anorganické, kovové, antikorozní a luminiscenční

Pojidla – používaná v různých druzích nátěrových hmotách

Rozpouštědla a ředidla 

Ostatní přísady 

- smáčedla, zahušťovadla, konzervační prostředky, sušidla, zvláčňovadla
	13

	- pojmenuje pomocný materiál pro malířské účely na všech podkladech;

-*využije znalosti k vlastnímu profesnímu zaměření a růstu, pro vlastní uplatnění;
	2. Pomocný materiál pro malířské účely 
Druhy malířských podkladů
*Člověk a svět práce 
	2

	- vysvětlí druhy, vlastnosti a použití nátěrové hmoty pro malířské účely na různých podkladech;
- vysvětlí hospodárné používání nátěrových hmot;
	3. Nátěrové hmoty pro malířské účely Druhy, vlastností a použití na různých podkladech

Hospodárné používání nátěrových hmot
	4

	- vyjmenuje druhy nátěrových hmot, jejich vlastnosti a jejich použití v různých odvětvích průmyslu
	4. Nátěrové hmoty pro natěračské účely 

Druhy nátěrových hmot – olejové, asfaltové, celulózové, syntetické, epoxidové, polyuretanové, silikonové, práškové, lihové, chlorkaučukové, disperzní a vodou ředitelné

*Člověk a svět práce
	2

	- popíše nátěrové hmoty podle pořadí v nátěrovém systému na různých podkladech;
- vysvětlí vlastnosti a používání napouštěcího nátěru, základního nátěru, vyrovnávacího nátěru, podkladového nátěru, vrchního nátěru;
	5. Nátěrové hmoty podle pořadí v nátěrovém systému 

Napouštěcí nátěr 

Základní nátěr 

Vyrovnávací nátěr - tmely 

Podkladový nátěr 

Vrchní nátěr
	7

	- objasní používání pomocného materiálu pro lakýrnické účely na různých podkladech;

- objasní pojem bandážování
- *vyhledá aktuální informace o nových moderních materiálech a jejich potenciálním využití;
	6. Pomocný materiál pro lakýrnické účely 

Brusiva 

Odstraňovací prostředky 

Odmašťovací prostředky 

Odrezovací prostředky

Bandáže
	4


5.9. Technologie 
	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	3-4-2/ týden (celkem 288 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Hlavním cílem vyučovacího předmětu technologie je naučit žáky nejproduktivnějším metodám malířských a natěračských prací, technicky je zdůvodnit a vysvětlit. Naučit se správné technologické postupy s pracovními malířskými a natěračskými pomůckami, vybrat vhodné nátěrové hmoty a dodržovat zásady bezpečnosti práce s nátěrovými hmotami.

	Charakteristika učiva: 

	Vyučovací předmět technologie je koncipován tak, aby žáci prvního ročníku na konci školního roku byli již teoreticky připraveni k provedení kompletní jednoduché malířské práce a nenároční natěračské práce. 
Ve druhém ročníku je teorie zaměřena na všechny běžné malířské a natěračské práce, na dekorativní techniku a na výchovu k samostatné volbě použít jednotlivých materiálů a barevného řešení.
Třetí ročník obsahuje látku ke zdokonalení pracovních návyků žáků, jsou probírány náročnější malířské a natěračské techniky, měření; výpočty malovaných a natřených ploch a žáci jsou připravováni k závěrečné zkoušce.

Nutno zdůraznit při rozpracování a vysvětlování učiva vyučující dodržuje zásady přiměřenosti vzhledem k mentálním schopnostem žáků. Poskytuje žákům přehledné vědomosti o základních nátěrových hmotách a pomocných látkách používaných v malířském a natěračském průmyslu, jejich chemickém složení, vlastnostech, původu, zpracování, použití, možnostech optimálního skladování s ohledem na jejich dobu trvanlivosti.

Neoddělitelnou součástí výuky je vštěpování zásad dodržování bezpečnosti při práci s malířskými a natěračskými materiály, zejména s látkami jedovatými a vysoce hořlavými.

Předmět technologie je provázán s dalšími vyučovacími předměty, především jsou to předměty materiály, stavební konstrukce, odborné kreslení a také odborný výcvik. 

Předmět technologie vychází z obsahového okruhu technologická příprava v platném RVP. 

     Předmět se vyučuje v 1. ročníku v celkové týdenní hodinové dotaci 3 vyučovací hodiny, ve 2. ročníku 3 vyučovací hodiny, ve 3. ročníku 2 vyučovací hodiny, tj. v celkové týdenní hodinové dotaci 8 vyučovacích hodin za studium, tj. 264 vyučovacích hodin za celé studium.

	Metody a formy výuky:
	Při vyučování volí vyučující nejvhodnější metody a formy práce v závislosti na probíraném učivu. Je obvykle volena metoda výkladu nebo řízeného rozhovoru spojená s názorným vyučováním pomocí didaktické techniky. 

Vyučující seznámí žáky v rámci tohoto předmětu s nářadím, přístroji a pomůckami, které se v praxi používají, s přípravou a úpravami různých podkladů, s přípravou a používáním nátěrových hmot, s pracovními postupy maleb a nátěrů, s organizací práce, spotřebě materiálu, s měřením a výpočty malovaných a natřených ploch, s perspektivou malířského oboru.

Vyučující doplňuje a rozšiřuje učivo o nové poznatky z oblasti novinek výroby nátěrových hmot.

Neoddělitelnou součástí každého odborného předmětu je výchova k dodržování bezpečnosti při práci a ochrany zdraví.
Žáci vyhledávají odborné informace z různých zdrojů (internet, čtení literatury), účastní se několika exkurzí do malířských podniků, kde si mohou upevnit již získané poznatky z teoretické výuky, dozvědět se další zajímavosti a poznat nové nátěrové hmoty na trhu. 

Výchovně vzdělávací cíle předmětu spočívají ve výchově žáků ke schopnostem technicko-ekonomického myšlení, vychovává ke vkusu a k péči o životní prostředí, správnému a hospodárnému zacházení s materiály při jejich skladování a technologickém zpracování.

	Hodnocení žáků

	Základ pro hodnocení žáků vychází z platné legislativy školy. Ověření získaných vědomostí probíhá formou písemnou a ústní.

V předmětu jsou využívány různé způsoby hodnocení – klasifikační stupeň, slovní hodnocení, bodování a sebehodnocení žáka.
Hodnocena především u žáků kvalita myšlení, samostatnost, tvořivost, přesnost a vý​stižnost vyjadřování, kvalita a rozsah vědomostí, dovedností, návyků, kvalita výsledků činnosti, dovednost učit se, spolupracovat, úroveň samostatného a tvořivého rozhodování, schopnost hod​nocení, zájem žáka.
Forma hodnocení u jednotlivých žáků se SPU není stejná, postupuje se velmi individuálně, s využitím všech dostupných informací, zejména informací z odborných vyšetření, a ve spolupráci s rodiči. Základ​ním principem je prospěch dítěte, podpoření jeho možnosti být úspěšný jako jedné z podstatných podmínek pro zdravý rozvoj osobnosti.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:
- Kompetence řešit problémy: žáci řeší samostatně běžné pracovní úkoly
- Komunikativní kompetence: žáci v předmětu - vyhledávají informace z různých zdrojů a pracují s nimi, ústně a písemně

- Kompetence personální a sociální: žáci prezentují získané poznatky, efektivně se učí, pracují, využívají zkušeností, dále se vzdělávají, účastní se aktivně diskusí, formulují a obhajují své názory a postoje 
Průřezová témata:
- *Člověk a životní prostředí - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby jednal hospodárně jak při praktickém cvičení, tak i při odborném výcviku, dodržoval požadavky na bezpečnost práce a ochranu zdraví, přijímal odpovědnost za své jednání, chrání své životní prostředí.
- *Informační a komunikační technologie - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby získával nové poznatky v oblasti významu a využití materiálů v malířské a natěračské výrobě pomocí informací z int. stránek. 

- *Člověk a svět práce – hlavním cílem je vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání

Předmět: Technologie
1. ročník, 3 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák:

- objasní význam malířských a natěračských prací;

- popíše vybavení malířské a natěračské dílny podle povahy práce;

- dodržuje bezpečnost a hygienu při práci, osobní hygienu;

- vysvětlí příčiny nemocí z povolání;

- uvede příklady bezpečnostních rizik, 

  nejčastější příčiny úrazů a jejich 

  prevenci, poskytne první pomoc; 

- uvede povinnosti pracovníka i 

  zaměstnavatele v případě pracovního 

  úrazu; 

- uvede osobní ochranné pracovní 

  prostředky;

-*vyhledává a posuzuje informace o povoláních, vzdělávací nabídce, nabídce zaměstnání a trhu práce;
	1. Úvod do předmětu

Vznik a vývoj oboru malíř a natěrač 

Současný význam a poslání oboru 

Bezpečnost a hygiena práce, osobní hygiena 

Příčiny nemocí z povolání 

Hygiena práce

Prevence úrazů a první pomoc

*Člověk a svět práce
	3

	- vyjmenuje druhy štětců a jejich výrobu;

- objasní používání štětců a jejich správné ošetření;

- zvolí správné pomůcky pro malíře;

- vyjmenuje ostatní pracovní pomůcky;

- popíše bezpečné užívání pracovních pomůcek a zásad správné organizace práce;

- popíše bezpečnost práce, příčiny úrazovosti (žebříky a lešení);

- popíše obsluhu stříkacího zařízení airless;

-*vyhledá a získává potřebnou odbornou informaci pomocí internetových stránek;
	2. Pracovní nářadí, pomůcky a zařízení  

Suroviny pro výrobu štětek a štětců 

Druhy štětek a štětců, úprava pro práci, ošetřování

Ostatní nářadí, pomůcky a zařízení pro malování

Žebříky a lešení 

Péče o nářadí a pracovní pomůcky 

Ruční stříkací zařízení

*Informační a komunikační technologie
	10

	- zvolí správný pracovní postup při malířských pracích;

- zvolí správný technologický postup při předpravě podkladu;

- vysvětlí správné technologické postupy při odstraňování, omývání, škrabání, dezinfekci;

- vysvětlí správné technologické postupy při izolačních a dezinfekčních nátěrech;

- zvolí správný technologický postup k nátěru na podkladech starých a nových;

- popíše způsoby odstraňování starých nátěrů (tepelně, chemicky, mechanicky);

- dodržuje bezpečnost a hygienu při práci;

- spočítá plochu interiéru
	3. Příprava podkladů pro malířské práce

Druhy podkladů 

Způsoby přípravy podkladů, kvalita
Odstraňování, omývání, škrabání, dezinfekce 

Zpevňování podkladů, mydleni, sádrování, pačokováni 

Přípravné práce na nové vápenné omítce, na staré vápenné omítce, na nové a staré sádrové omítce aj. 

Izolační a dezinfekční nátěry, odstraňováni starých nátěrů

Odstraňování tapet 

Bezpečnost a hygiena při práci v prašném prostředí 

Výpočet plochy a spotřeba NH


	14

	- dodržuje správný pracovní postup při malbě vodovými pojidly;  

- má přehled maleb vodovými pojidly;

- zvolí správný pracovní postup při zhotovení vápenného nátěru; 

- zvolí správný technologický postup při zhotovení malby průmyslově vyrobenými nátěrovými hmotami;

- popíše správné technologické postupy při malbě barvami s rostlinnými pojidly, malbě barvami s živočišnými pojidly; 

- zvolí správný technologický postup při tónování barev, nanášení barev, nanášeni barev štětkou, nanášeni barev válečkem, nanášeni barev stříkáním;
	4. Technologické postupy maleb vodovými pojidly  

Přehled maleb vodovými pojidly 

Zhotovení vápenného nátěru 

Zhotovení malby průmyslově vyrobenými nátěrovými hmotami 

Malby barvami s rostlinnými pojidly 

Malby barvami s živočišnými pojidly 

Zlepšování barev jinými pojidly 

Tónování barev 

Nanášení barev 

Nanášeni barev štětkou 

Nanášeni barev válečkem

Nanášeni barev stříkáním


	36

	- připraví, použije a ošetří nářadí a pracovní pomůcky pro dekorativní techniky; 

- vysvětlí na příkladech využití dekorativních technik; 

- připraví nátěrové hmoty pro dekorativní techniky; 

- provádí dekorativní techniky v praxi;

- připraví správné pomůcky používané k jednoduchému válečkování;

- dodržuje hygienu práce;

-*popíše možnosti likvidace odpadu při válečkování;
	5. Dekorativní malířské techniky 
Linkování 

Dekorativní válečkování

Batikovací technika

Tupování houbou a štětcem

Vzornicová technika (šablonování) Žilkovací technika
Ošetření nářadí po práci 

*Člověk a životní prostředí
	7

	- vyjmenuje druhy dekorativních omítek a linkrust a vysvětlí jejich použití; 

- popíše způsoby zhotovování dekorativních omítek a malířských linkrust; 

- připraví, použije a ošetří nářadí a pracovní pomůcky pro zhotovení dekorativních omítek a malířských linkrust;

- připraví nátěrové hmoty pro dekorativní omítky a malířské linkrusty; 

- provádí dekorativní omítky a malířské linkrusty;

-*využívá při ornamentálním linkování a barevné kombinace informační a komunikační technologie;
	6. Dekorativní omítky a malířské linkrusty
Benátský štuk 

Betonová stěrka 

Pryskyřičné stěrky 

Nářadí a pracovní pomůcky 

Nátěrové hmoty

Ošetření nářadí po práci 

*Informační a komunikační technologie
	
3

	- vysvětlí ošetření pracovních pomůcek a zařízení pro natěračské práce a jejich uskladnění;

- vyjmenuje nářadí, zařízení a pracovní

  pomůcky pro malířské práce;

- popíše přípravu, použití a ošetření   

  nářadí, zařízení a pracovních pomůcek  

  pro malířské práce;

- popíše obsluhu stříkacího zařízení airless
- popíše strojní vybavení sušáren;

- vysvětlí hlavní části opalovací lampy a horkovzdušného přístroje, užívané druhy, jejich obsluhu;

- vyjmenuje druhy materiálů pro stříkání, jejich přípravu;

-* popíše zásady bezpečnosti a hygieny práce;

- popíše odsávací zařízení ve stříkacích boxech;
	7. Nářadí a pomůcky pro natěračské práce 
Štětce, stěrky 
Pracovní pomůcky a zařízení 

Brusné prostředky, škrabky 

Opalovací lampy a horkovzdušné přístroje Stříkací zařízení 

Sušící stojany 

Ošetřování pracovních pomůcek a nářadí 

*Člověk a životní prostředí
	8

	- rozliší druhy podkladů pro natěračské práce a popíše jejich vlastnosti a způsoby přípravy a jejich použití, 

- připraví, použije a ošetří nářadí, zařízení a pracovní pomůcky pro přípravu podkladů pro natěračské práce; 

- popíše způsoby zjišťování kvality podkladů pro natěračské práce (zkoušky podkladů);
- posoudí kvalitu podkladů pro natěračské práce na základě provedených zkoušek podkladů;
- popíše způsoby přípravy podkladů pro

  malířské práce (odstraňování maleb,

  dezinfekce, izolace, zpevňování);

- připraví různé druhy podkladů pro   

  malířské práce; 
- odstraní staré nátěry mechanicky, tepelně a chemicky, dodržuje pravidla PO, hygieny práce a BOZ při práci s opalovací lampou, horkovzdušným přístrojem a chemickými prostředky;

- odstraní zplodiny koroze; 

- odmastí podklad; 

- připraví různé druhy podkladů pro natěračské práce;
	8. Příprava podkladů pro natěračské práce 

Podklady pro natěračské práce - druhy, vlastnosti, způsoby přípravy, kvalita 

Odstraňování starých nátěrů 

Odstraňování koroze 

Tmelení a broušení povrchů
BOZP a hygiena práce
	8

	- popíše technologický a pracovní 

  postup nátěrů na dřevě, kovu, 

  omítkách, sádrokartonu a dalších 

  podkladech; 

- provede nátěr štětcem, válečkem, 

  tupováním a ručním stříkacím 

  zařízením;

-*objasní ekologickou likvidací barev;
	9. Nátěry na různých podkladech 

Nátěry na dřevě, kovu, omítkách, sádrokartonu aj. 

Příprava nátěrových hmot 

Nanášení štětcem, válečkem, tupováním, ručním stříkacím zařízením

Ošetření nářadí 

*Člověk a životní prostředí
	7


2. ročník, 4 hod. týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	- definuje technologické postupy při nátěrech;
- vysvětlí napouštění a základní nátěry;

- popíše tmelení - podtrnelováni, plné tmelení (potahováni), tmelení příčné (křížové); 
- vysvětlí účel broušení;

- popíše účel broušení a leštění lakových a emailových vrstev;

- popíše vady vzniklé při broušení;

- vysvětlí strojní broušení;

- popíše nátěry podkladové a vrchní; 

- popíše nátěry dřeva, kovů, omítek;

- vysvětlí lakování, emailování; 

- popíše nátěry aglomerovaných podkladů, skla; 

- zvládá dokončit operace při emailování a lakování;

- vysvětlí obnovu nátěru;

- popíše bezpečnost práce, příčiny úrazovosti;
	1. Technologické postupy při nátěrech  

Napouštění a základní nátěry 

Tmelení - podtrnelováni, plné tmelení (potahováni), tmelení příčné (křížové) 

Broušení 

Nátěry podkladové a vrchní 

Nátěry dřeva 

Nátěry kovů 

Nátěry omítek 

Nátěry aglomerovaných podkladů (skla aj.) 

Dokončovací práce - lakování, emailování 

Obnova nátěru 

Výpočet plochy a spotřeba NH

*Člověk a svět práce
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	- popíše stavebně truhlářské konstrukce;

- popíše technologické a pracovní postupy nátěrů stavebně truhlářských konstrukcí, kovových konstrukcí a topných těles 

- popíše organizaci natěračských prací na stavbách; 

- provede nátěr štětcem, válečkem, tupováním a ručním stříkacím zařízením; 

- dodržuje pravidla BOZ při stavebních natěračských pracích a při práci ve výškách;
- respektuje důležité normy, předpisy

  a zákony v oboru;

- používá technické podklady výrobců

  používaných materiálů (technické listy,

  bezpečnostní listy);

- uvede parametry kvality materiálů pro

  malířské práce podle technických   

  podkladů výrobců;
- posoudí kvalitu konkrétního materiálu

  běžnými prostředky (smyslovými vjemy,

  jednoduchými měřidly apod.) a posudek

  zdůvodní.
	2. Natěračské práce ve stavebnictví Stavebně truhlářské konstrukce 

Nátěry kovových konstrukcí 

Organizace natěračských prací na stavbách 

BOZP při stavebních natěračských pracích a při práci ve výškách
Normy a kontrola kvality

Právní normy

Technické a bezpečnostní listy

Kvalita materiálů
	4

	- popíše organizaci práce při nátěrech;

- popíše druhy vad nátěrů a jejich příčiny;

- popíše bezpečnost práce; 

- popíše organizaci prací při opravě vad nátěrů;
	3. Vady nátěru 
 

Druhy vad nátěrů a jejich příčiny 

Opravy vad nátěrů 

*Člověk a svět práce
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	- vysvětlí význam a použití ochranných a 

  speciálních nátěrů; 

- popíše technologický a pracovní postup 

  ochranného a speciálního nátěru; 

- provede nátěr štětcem, válečkem, 

  tupováním a ručním stříkacím zařízením;
	4. Ochranné a speciální nátěry
Ochranné nátěry betonových konstrukcí Protipožární nátěry 

Antikorozní nátěry 

Nátěry podlah
*Člověk a svět práce
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	- vysvětlí význam imitace dřev;

- popíše pracovní podmínky, organizace práce;

- připraví nátěrový podklad;

- vysvětlí pojmy lazura vodová, lazura olejová; 

- vysvětlí přípravu lazur vodových a olejových;

- charakterizuje fládrováni – imitace jednoduchých kreseb dřev; 

- popíše dokončovací práce;

- vysvětlí ošetření dřeva a jeho uskladnění;

- popíše zásady bezpečnosti a hygieny práce;

-*popíše, jak chrání své životní prostředí;
	5. Napodobování dřev 
 
Význam imitace dřev 

Pracovní podmínky, organizace práce Příprava nátěrového podkladu 

Lazura vodová, lazura olejová 

Fládrováni - imitace jednoduchých kreseb dřev 

Dokončovací práce 

*Člověk a životní prostředí
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	- popíše bezpečnostní symboliku barev;

- charakterizuje barevné značení potrubí;

- *vysvětlí a popíše barevné značení v dopravě a komunikačních prostorách; 

- objasní ostatní značení;
	6. Informační a výstražné nátěry 
 

Bezpečnostní symbolika barev 

Barevné značení potrubí 

Barevné značení v dopravě a komunikačních prostorách 

Ostatní značení 

*Člověk a svět práce
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	- vysvětlí volbu barevného řešení estetická pravidla;

- charakterizuje vliv barev na estetizaci životního prostředí, vztah barvy a osvětlení, barvy v prostoru;

- definuje zásady pro dosažení barevné harmonie;

- vysvětlí tónování - světlé, polosyté, syté a lomené odstíny;

- připraví hedvábný lesk a bronzové barvy; 

- *má přehled o malířských způsobech výzdoby pomocí internetu; 
	7. Barevné řešení maleb interiérů  

Volba barevného řešení - estetická pravidla 

Tónování - světlé, polosyté, syté a lomené odstíny 

Příprava hedvábného lesku a bronzových barev 

Přehled malířských způsobů výzdoby 

*Informační a komunikační technologie
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	- vysvětlí kletování omítek sádrou; 

- popíše tmelení omítek bezolejovým tmelem; 

- vysvětlí tmelení olejovým lakovým tmelem a emulzním tmelem;
	8. Speciální úpravy ploch  

Kletování omítek sádrou 

Tmelení omítek bezolejovým  tmelem, olejovým lakovým  tmelem a emulzním tmelem 
	7

	- popíše malířské dekorativní techniky,
- vysvětlí plastické linkování - zamývané, šumrované;

- objasní složitější válečkování - na stropě, ve vysokých místnostech, tzv. tapetové;

- popíše techniku vzornicovou – použiti druhů šablon;

- popíše techniku batikování – imitaci mramoru;

- popíše techniku tupováni houbou a štětcem;

- popíše techniku žilkování a vidličníkem; 

- charakterizuje techniku stříkání do ztracena, štětkou a fixírkou;

- vysvětlí techniku šumrovací;

- objasní techniku malování štětcem použití podpěrné hůlky;

- *popíše kombinace technik;
	9. Malířské dekorativní techniky 

Plastické linkování - zamývané, šumrované 

Dekorativní válečkování - na stropě, ve vysokých místnostech, tzv. tapetové Technika vzornicová - použiti druhů šablon 

Technika batikování - imitace mramoru 

Technika tupováni houbou a štětcem 

Technika žilkování a vidličníkem 

Technika stříkání do ztracena, štětkou a fixírkou 

Technika šumrovací 

Technika malování štětcem - použití podpěrné hůlky  

Kombinace technik 

*Člověk a svět práce
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	- popíše opravu maleb, nátěrů a tapet;

- vysvětlí čištění chlebem, hmotou, mytím;

-* charakterizuje metody oprav maleb, nátěrů a tapet;
	10. Oprava a čištění maleb, nátěrů a tapet  
Čištění chlebem, hmotou, mytím 

Metody oprav maleb, nátěrů a tapet 

*Člověk a svět práce
	5

	- dodržuje pravidla BOZP a hygieny 

  práce při nátěrech fasád (práce ve 

  výškách, práce s vápnem, chemickými 

  čisticími prostředky aj.);
- vysvětlí vápenné malby; 

- připraví, použije a ošetří nářadí, materiály, pomůcky, pracovní a technologický postup nanášení fasádních nátěrových hmot stříkáním; 

- popíše přípravné práce na fasádách 

  průzkum objektu a přípravu podkladu 

  (vysprávky, čištění fasád mechanickými 

  a chemickými prostředky, penetrace); 

- popíše pracovní postupy, technologické 

  přestávky a vhodné povětrnostní 

  podmínky při nanášení nátěrů různými 

  nátěrovými hmotami;

- zdůvodní návrhy materiálů pro 

  jednotlivé druhy fasádních nátěrů;

- vysvětlí bezpečnostní opatření, záznam o provedení nátěru;

- provede nátěr fasády včetně úpravy podkladu;

-*vyhledá informace dle tématu pomocí internetu; 
	11. Nátěry fasád  

Zabezpečení pracoviště, organizace a bezpečnost práce 

Přípravné práce na fasádách 

Návrh materiálů pro fasádní nátěry

Vápenné malby 

Nátěry fasád novodobými nátěrovými hmotami 

Pracovní postupy při nanášení fasádních nátěrů

Nanášení fasádních nátěrových hmot stříkáním 

*Informační a komunikační technologie
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	- popíše měřicí pomůcky a způsoby 

  měření a výpočtu malovaných ploch; 

- měří a vypočte velikost malované 

  plochy; 

- měří a vypočte natírané plochy; 

- vypočte množství nátěrů pro natěračské 

  práce;

- vypočítá množství nátěrů;

- vypočte spotřebu materiálů s použitím 

  příslušných norem; 

- vypracuje jednoduchý rozpočet nákladů.
	12. Výpočet množství nátěrů, spotřeby materiálů a zpracování rozpočtu malířských a natěračských prací
Měření a výpočet velikosti malovaných ploch 

Měřicí pomůcky 

Spotřeba materiálu 

Rozpočty nákladů
	4

	- vysvětlí hlavní zásady při pořizování tapet;

- popíše organizace pracoviště k tapetování;

- *vysvětlí postup přípravy podkladu - omítky, přípravy lepidel a lepení tapet;

- popíše dokončování práce;
	13. Tapetování 
Zásady při pořizování tapet 

Organizace pracoviště 

Příprava lepidel 

Příprava podkladu - omítky apod.  

Příprava a lepení tapet 

Dokončování práce

*Člověk a svět práce
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	- definuje přehled a význam plastických nátěrů; 

- vysvětlí nátěry vytírané;

- vyjmenuje druhy dekorativních omítek a

  linkrust a vysvětlí jejich použití;

- popíše způsoby zhotovování   

  dekorativních omítek a malířských   

  linkrust;
- popíše pracovní a technologické postupy při broušené obklady - imitace mramoru 

- připraví, použije a ošetří nářadí a  

  pracovní pomůcky pro zhotovení   

  dekorativních omítek a malířských  

  linkrust;
- vysvětlí hygienu a bezpečnost práce;

- *seznámí se s likvidací nebezpečných odpadů;
	14. Plastické nátěry, linkrusty, obklady  

Přehled a význam plastických nátěrů 

Nátěry vytírané 

Linkrusty funkční, latexové 

Linkrusty dekorativní 

Broušené obklady - imitace mramoru (informativně) 

*Člověk a životní prostředí
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	- vysvětlí význam a použití speciálních nátěrů;
- charakterizuje nátěry;

- *popíše technologické zásady při nátěrech asfaltových, celulózových, chlórokaučukových, lihových, olejových, olejosyntetických, novodobých syntetických, vodových a emulzích;

- rozliší speciální nátěrové hmoty, popíše jejich vlastnosti a možnosti použití;
	15. Význam a použití speciálních nátěrů 
Charakteristika nátěrů 

Technologické zásady při nátěrech asfaltových, celulózových, chlórokaučukových, lihových, olejových, olejosyntetických, novodobých syntetických, vodových a emulzích
Speciální nátěrové hmoty 

*Člověk a svět práce
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3. ročník, 2 hod. týdně
	 Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	- chápe význam natěračské práce a její provádění;

- vysvětlí práce ve výškách a na lešení a techniku bezpečnosti;

- objasní nátěry oken, nátěry dveří, podlah;

- vyjmenuje nátěry topných těles a potrubí; 

- popíše nátěry vnitřního a vnějšího zábradlí;

- *objasní nátěry kovových konstrukcí a plechových částí staveb; 
	1. Natěračské práce 

Práce ve výškách a na lešení 

Nátěry oken 

Nátěry dveří 

Nátěry podlah 

Nátěry topných těles a potrubí 

Nátěry vnitřního a vnějšího zábradlí 

Nátěry kovových konstrukcí a plechových částí staveb 

Výpočet plochy a spotřeba NH

*Člověk a svět práce
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	- zvolí správný pracovní postup při

  nanášení nátěrových hmot stříkáním;

- charakterizuje stříkací pistole, stroje a pomůcky;

- zvolí správný technologický postup při přípravě nátěrových hmot pro stříkání;

- vysvětlí údržbu stříkacích pistolí;

- dodržuje bezpečnost a ochrana zdraví při práci;

-* popíše modernizace stříkání nátěrových hmot;

- dodržuje bezpečnost a hygienu při práci;
	2. Nanášení nátěrových hmot stříkáním Přednosti a nevýhody stříkací techniky Stříkací pistole, stroje a pomůcky 

Příprava nátěrových hmot pro stříkání Údržba stříkacích pistolí 

Bezpečnost a ochrana zdraví při práci 

Modernizace stříkání nátěrových hmot

*Člověk a svět práce
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	- popíše přípravu materiálů pro provádění jednoduchých nápisů;

- vysvětlí přípravu podkladů pro nápisy;

- popíše technologické postupy přímého psaní;

- popíše nápisy na skle řezané do papíru;

- popíše nápisy šablonou řezanou do kartonu, obtisky;
	3. Provádění jednoduchých nápisů

Pracovní pomůcky 

Příprava podkladů pro nápisy 

Technologické postupy přímého psaní 

Ostatní způsoby zhotovování nápisů 
	5

	- popíše význam a funkce průmyslových dekorativních nátěrů;

- vyjmenuje tradiční dekorativní nátěry;

- popíše dekorativní povrchovou úpravu průmyslových výrobků;

- popíše nátěry tepané, čeřínkové, trhané;

- popíše nátěry s plyšovým povrchem a jiné;
	4. Průmyslové dekorativní nátěry 

Význam povrchové dekorativní úpravy 

Nátěry tepané, trhané, čeřínkové, krystalické, 1edové - informativně, ukázky vzorků 
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	- chápe pojem mozaika, freska, sgrafito, historická malba;

- objasní estetický význam a uměleckou hodnotu mozaiky, fresky, sgrafita a historické malby;

- *popíše techniku jejich zhotovování
	5. Mozaika, freska, sgrafito, historická malba 

Estetický význam a umělecká hodnota 

Techniky zhotovování - informativně 

 *Člověk a svět práce
	5

	- popíše měřicí pomůcky a způsoby 

  měření a výpočtu malovaných ploch; 

- měří a vypočte velikost malované 

  plochy; 

- popíše měřicí pomůcky a způsoby 

  měření a výpočtu natíraných ploch; 

- měří a vypočte natírané plochy; 

- vypočte množství nátěrů pro natěračské 

  práce;

- vypočítá množství nátěrů;

- vypočte spotřebu materiálů s použitím 

  příslušných norem; 

- vypracuje jednoduchý rozpočet nákladů;
	6. Výpočet množství nátěrů, spotřeby materiálů a zpracování rozpočtu malířských a natěračských prací
Měření a výpočty malovaných a natíraných ploch 

Měřící pomůcky 

Spotřeba materiálu
Rozpočty nákladů 
	5

	- popíše pojem inventarizace, manko, reklamace, faktura

- *objasní pojmy – náklady, zisk, cena, placení v hotovosti, účet

- *vysvětlí vznik a zánik pracovního poměru

- popíše náležitosti pracovní smlouvy

- *vysvětlí pojmy – mzda, náhrada mzdy, daně, pojištění, odpovědnost za škodu.
	7. Vybrané kapitoly z ekonomiky
Zásoby – evidence ve skladě, inventarizace, manko

Zboží - náklady, zisk, cena, prodej zboží, doklady a písemnosti při prodeji (faktura, dodací list, pokladní blok apod.)
Jakost, vady zboží, reklamace

Peněžní prostředky - placení v hotovosti, doklady a písemnosti
(stvrzenka, dlužní úpis, plná moc apod.)

Účty u peněžních ústavů, bezhotovostní 

Placení
Pracovníci - vznik, změny a skončení pracovního poměru

Pracovní smlouva a její náležitosti

Pracovní kázeň, pracovní doba, dovolená

Bezpečnost práce a ochrana zdraví při práci (opakováni)

Mzda, náhrada mzdy

Daně, pojištění,

Složení mzdy, výpočty mzdy, mzdové doklady
Odpovědnost za škodu

*Člověk a svět práce
	12

	- respektuje důležité normy, předpisy a zákony v oboru; 

- používá technické podklady výrobců používaných materiálů (technické listy, bezpečnostní listy); 

- uvede parametry kvality materiálů pro malířské práce podle technických podkladů výrobců; 

- posoudí kvalitu konkrétního materiálu běžnými prostředky (smyslovými vjemy, jednoduchými měřidly apod.) a posudek zdůvodní.
	8. Normy a kontrola kvality
- právní normy 

- technické a bezpečnostní listy 

- kvalita materiálů
	2


6.10  Odborný výcvik

	Název školy
	Základní škola a Odborná škola, Horšovský Týn

	Adresa školy
	Nádražní 89, 346 01 Horšovský Týn

	Název ŠVP
	Škola pro život

	Kód a název oboru vzdělání
	36-57-E/01 Malířské a natěračské práce

	Délka a forma vzdělávání
	3 roky, denní studium

	Stupeň vzdělání
	střední vzdělání s výučním listem

	Počet vyučovacích hodin za studium
	15- 16- 28/ týden (celkem 1832 hod.)


Pojetí  vyučovacího předmětu

	Cíl předmětu:
	Obecným cílem předmětu je upevnění odborných vědomostí a dovedností osvojených při teoretickém vyučování, nutných k výkonu malířských a natěračských pracích potřebných k přípravě, volbě a používání správných pracovních postupů, používání vhodných pracovních pomůcek, nářadí a zařízení. Obecným cílem je rozvíjení schopností zrakové kontroly prováděných prací, vypěstování odpovědnosti za svěřené materiální hodnoty, kvalitu vykonané práce a plnění úkolů podle technologických zásad a technických norem. 

	Charakteristika učiva: 

	Vyučovací předmět odborný výcvik poskytuje žákům komplexní odborné vědomosti a dovednosti v oblastech spojených s malířskými, lakýrnickými a natěračskými pracemi.

Neoddělitelnou součástí výuky je vštěpování zásad dodržování bezpečnosti při práci s malířskými a natěračskými materiály, zejména s látkami jedovatými a vysoce hořlavými, práce ve výškách atd.

Předmět odborný výcvik je provázán s dalšími vyučovacími předměty, především jsou to předměty technologie, stavební konstrukce, odborné kreslení a materiály. 

Při odborném výcviku si žáci v praxi ujasní nutnost kvalitních teoretických znalostí o pomůckách, nářadí a materiálech a jejich správné volbě a využívání ke stanoveným pracím a postupům. Učí se co nejproduktivnějším metodám malířských a natěračských prací k čemuž je využíváno zásady názornosti. Zdokonalují si pracovní návyky
Předmět odborný výcvik vychází z obsahového okruhu technologická příprava v platném RVP. 

	Metody a formy výuky:
	Učební osnova je koncipována tak, aby žáci po absolvování prvního ročníku byli připraveni provádět jednoduché malířské práce a nenáročné natěračské práce. Na konci druhého ročníku provádí všechny běžné malířské a natěračské práce, dekorativní techniku. Sami již volí použití jednotlivých materiálů a barevné řešení. Ve třetím ročníku si zdokonalují pracovní návyky, provádí náročnější malířské a natěračské techniky, měří a vypočítávají malované a natírané plochy. 
Při nácviku jednotlivých pracovních operací dodržují zásady postupu od jednoduššího ke složitějšímu, od známého k neznámému. Při všech postupech nesmí být opomíjena metoda názorného předvádění.
Neoddělitelnou součástí každého odborného předmětu je výchova k dodržování bezpečnosti při práci a ochrany zdraví.
Při vysvětlování učiva v praxi učitel odborného výcviku dodržuje zásadu přiměřenosti vzhledem k mentálním schopnostem žáků.
Výchovně vzdělávací cíle předmětu spočívají ve výchově žáků ke schopnostem technicko-ekonomického myšlení, správnému a hospodárnému zacházení s materiály při jejich skladování a technologickém zpracování.

	Hodnocení žáků

	Základ pro hodnocení žáků vychází z platné legislativy školy. Ověření získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech probíhá formou  ústní.

V předmětu jsou využívány různé způsoby hodnocení – klasifikační stupeň, slovní hodnocení, bodování a sebehodnocení žáka.
Hodnocena především u žáků kvalita myšlení, samostatnost, tvořivost, kvalita provedené práce, dovedností, návyků, dovednost spolupracovat v týmu, úroveň samostatného a tvořivého rozhodování, schopnost hodnocení, zájem žáka a zodpovědnost za svěřené pomůcky a materiál.

	Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat


	Klíčové kompetence:
- Kompetence řešit problémy: žák řeší samostatně běžné pracovní úkoly
- Komunikativní kompetence: žák v předmětu - vyhledává informace z různých zdrojů a pracují s nimi, ústně a písemně

- Kompetence personální a sociální: žák prezentuje získané poznatky, efektivně se učí, pracuje, využívá zkušeností, dále se vzdělává, účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajují své názory a postoje 
- Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám – má odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, úspěšně se uplatňuje ve světě práce

Odborné kompetence: - logicky myslí, odborně se vyjadřuje, je samostatný, manuálně zručný, pečlivý a přesný při práci
Průřezová témata:
- *Občan v demokratické společnosti – cílem je samostatná i kolektivní tvůrčí práce, která vede žáky k tomu, aby uměli jednat s lidmi, pracovat v týmu, dovedli hledat kompromisy a respektovali názory jiných. Seznamuje žáky s kulturními tradicemi naší vlasti, neboť některé naše technologické postupy jsou jedinečné a navazují na dlouhodobou tradici Českých zemí a jejich řemesel.
- *Člověk a životní prostředí - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby jednal hospodárně jak při praktickém cvičení, tak i při odborném výcviku, dodržoval požadavky na bezpečnost práce a ochranu zdraví, přijímal odpovědnost za své jednání, chrání své životní prostředí.
- *Informační a komunikační technologie - hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby získával nové poznatky v oblasti významu a využití materiálů v malířské a natěračské výrobě pomocí informací z internetových stránek. 

- *Člověk a svět práce – hlavním cílem je vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu.


Rozpis učiva a výsledky vzdělávání 

Předmět: Odborný výcvik
1. ročník, 15 hodin týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	Žák

- seznámí se s obsahem výuky odborného výcviku;

- seznámí se s organizací odborného výcviku a pracovním prostředím; 

- dodržuje zásady správného chování a jednaní při provádění zakázkových prací;
-*uvědomuje si význam vzdělání, 

-*orientuje se ve světě práce; 

-*vyhledává další informace o potenciálním zaměstnání;
	1. Zahájení odborného výcviku 

Seznámení s obsahem výuky odborného výcviku 

Seznámení s organizací odborného výcviku a pracovním  prostředím 

Chování a jednání při provádění zakázkových  prací
*Člověk a svět práce 

*Informační a komunikační technologie 


	6

	- dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence; 

- dodržuje zásady požární ochrany; 

- dodržuje osobní hygienu, uvědomuje si její význam pro zdraví; 
- uvědomuje si nutnost získat kvalitní teoretické znalosti pomůcek, nářadí a materiálů a aplikovat je v praxi; 

- dodržuje zásady ochrany zdraví a bezpečnosti při práci s nářadím a pomůckami; 
- používá ochranné pomůcky oděv a obuv; 

- bezpečně manipuluje s nebezpečným materiálem;
- při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů a zařízení postupuje v souladu s předpisy a pracovními postupy; 

- uvede příklady bezpečnostních rizik, nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci, poskytne první pomoc;

- uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v případě pracovního úrazu; - uvede osobní ochranné pracovní prostředky;
-*objasní ochranu životního prostředí správným používáním s materiály;
	2. Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, hygiena práce, požární prevence 

Pracovní nářadí, pomůcky a zařízení 

Seznámení se základním nářadím a pomůckami pro malířské a natěračské práce (štětky, štětce, štěrky, škrabky, pravítka, nádoby, pomůcky k broušení, 

stříkací zařízení aj.) 

Základní instrukce k jejich používání 

Úprava štětců vázáním, ošetřování štětců a štětek 

Ukázka přístrojů a pomůcek k dekorativnímu oživování ploch 

Seznámení s jednoduchým a dvojitým žebříkem a lešením 

Bezpečnost při práci na žebřících a ve výškách 

Hygiena práce

Prevence úrazů a první pomoc

Nácvik chůze na dvojitém žebříku i se zátěží 
*Člověk a životní prostředí 
	15

	- popíše druhy podkladů pro malířské práce, jejich vlastnosti a způsoby přípravy;

- připraví, použije a ošetří nářadí, zařízení a pracovní pomůcky pro přípravu podkladů; 

- odstraní staré nátěry mechanicky, tepelně a chemicky, dodržuje pravidla PO, hygieny práce a BOZ při práci s opalovací lampou, horkovzdušným přístrojem a chemickými prostředky;

- odstraní zplodiny koroze;

- odmastí podklad;

- rozliší druhy podkladů pro malířské práce, popíše jejich vlastnosti a možnosti použití; 

- popíše způsoby přípravy podkladů pro malířské práce (odstraňování maleb, dezinfekci, izolaci, zpevňování); 

- připraví různé druhy podkladů pro malířské práce; 

- připraví, použije a ošetří nářadí, zařízení a pracovní pomůcky; 

- *dodržuje bezpečnost práce při zhotovování izolačních a dezinfekčních nátěrů;

- *připravuje izolační a dezinfekční 

  roztoky;

- upravuje omítky a podklady s proteklými dehtovými a olejovými skvrnami; 
	3. Příprava podkladů pro malířské práce
Přípravné malířské práce a provádění maleb Seznámení s druhy a vlastnostmi podkladů 

Přípravné práce a malování nové vápenné omítky: 
Přípravné práce a malování na staré vápenné omítce: 

Broušení, pačokováni, sádrování, jednoduché bandážování 

Příprava malířské barvy, klížení škrobovým klihem 

Nanášení malířské barvy štětkou, technika nanášení na stropě 

Bezpečnost při práci 

Ošetření nářadí po práci

Používání barev s vodovými pojidly: 

Příprava kostního klihu, malířské hlinky, klížení hlinky kostním klihem, příprava omítky mýdlovým roztokem, nanášení barvy (na cvičné stěně) 

Zlepšování barev jinými pojidly 

Přípravné práce na nové a na staré cementové omítce: 

Broušení nové omítky, vyspravení nedostatků cementovou kaší, neutralizace, bezpečnost při práci 

Mytí staré malby, sádrování 

Příprava barvy, nanášení štětkou a stříkáním 

*Člověk a svět práce
	100

	- připraví vápenné NH k použití; 

- provede malby vápennými NH na různých podkladech; 

- připraví průmyslově vyráběné NH k použití; 

- provede malby průmyslově vyráběnými NH na různých podkladech; 

- popíše technologický a pracovní postup nátěrů na dřevě, kovu, omítkách, sádrokartonů a dalších podkladech;

- provede nátěr štětcem, válečkem, tupováním a ručním stříkacím zařízením;

- odstraňuje staré nátěry za pomoci louhu a chemických odstraňovačů;

- odstraňuje závady a nedostatky podkladů;

- připravuje nové předměty pro natírání odmašťováním, odstraněním rzi, broušením, oprášením včetně BOZP;
	4. Malby nátěrovými hmotami (NH) s vodovými pojivy
Provedení malby vodovými pojidly 

Bezpečnost při práci, organizace práce 

Příprava barvy - míchaní barevných tónu Zhotoveni malby stropu 

Zhotovení malby stěn 

Přestříkání nátěru 

Jednobarevné válečkování

Zhotovení plné linky 

Ošetření štětců a štětek 
Návrh barevného řešení interiérů
Návrh plakátu, reklamy, letáku
Provádění nátěrů vodou ředitelnými nátěrovými hmotami 
Bezpečnost a hygiena práce, organizace pracoviště 

Příprava podkladu 

Příprava nátěrové hmoty - ředění, cezeni 

Technika nanášení vrstev štětcem, mezivrstvé broušení, schnutí vrstev

Ošetření nářadí během natírání a po ukončení práce  
	45

	- připraví různé druhy podkladů pro natěračské práce; 

- připraví si pomůcky a materiál; 

- připraví si podklad pro nátěr, odstraní rez a odmastí povrch;

- aplikuje nátěr nástřikem, nátěrem a máčením;

-*chrání životní prostředí správným zacházením s materiály a šetřením materiálů;

-*popíše vliv malířských a natěračských činností na životní prostředí a zdroje surovin; 

 -*rozeznává škodlivé a neškodné odpady v oboru, třídí je a připraví pro další zpracování;
	5. Příprava podkladů pro natěračské práce
Přípravné natěračské práce 

Seznámení s nářadím, pomůckami a zařízeními 

Organizace pracoviště, bezpečnost a ochrana zdraví 

Broušení dřeva, kovu, omítek a ostatních nových podkladů skelným papírem, pemzou, ocelovým kartáčem, oprašování 

Chemické odrezování 

Odstraňování nátěrů 

Odstraňování nátěrů broušením 

Odstraňování nátěrů louhováním a chemickými odstraňovači 

Odstraňování nátěrů silnými rozpouštědly 

Odstraňování nátěrů opalovací lampou a horkovzdušným přístrojem 

Napouštěcí a základní nátěry 

Příprava nátěrové hmoty, úprava konzistence Nanášení nátěru kulatými a plochými štětci 

Ošetřování nářadí po práci, uložení nátěrových hmot 

*Člověk a životní prostředí
	85

	- *seznámí se zhotovováním natěračských prací v dílně, na stavbě a zařízených bytech;

- nanese nátěrové hmoty štětcem, štětkou, válečkem a ručním stříkacím zařízením na různé podklady; 

-* dodržují bezpečnostní předpisy při zhotovování nátěrů různými nátěrovými materiály; 

- připraví, použije a ošetří nářadí, zařízení a pracovní pomůcky; 

- připravuje barvu na nátěr;

- natírá malé, velké plochy;

- připraví podkladové nátěry;

- přecedí a ředí barvu na nátěr;

- natírá plochy složitějších tvarů;

- zabarví nátěru podle konečného odstínu;

- vykryje a zahladí nátěr;

- uloží natřené předměty ke schnutí;
	6. Nátěry na různých podkladech 
Jednoduché natěračské práce - technologické postupy

Bezpečnost práce s hořlavými a zdraví škodlivými materiály, osobni hygiena 

Zařízení pracoviště a organizace natěračské práce 

Nátěry dřevěných předmětů krycími nátěrovými hmotami 

Přípravné práce, napouštění, základní nátěr štětcem 

Broušení mezi jednotlivými vrstvami, doba schnutí vrstev 

Podtmelení olejovým tmelem 

Plné tmelení - potahování větších ploch 

Nanášení vrstvy přes tmel (význam propojení vrstev) 

Podkladová krycí vrstva olejovou nebo syntetickou barvou, uhlazování

*Informační a komunikační technologie

*Člověk a životní prostředí 
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	- popíše stavebně truhlářské konstrukce; 

- popíše technologické a pracovní postupy nátěrů stavebně truhlářských konstrukcí a topných těles a organizaci natěračských prací na stavbách; 

- provede nátěr štětcem, válečkem, tupováním a ručním stříkacím zařízením; 

- dodržuje pravidla BOZ při práci ve výškách; 

- *připravuje a upravuje nátěrové hmoty a nátěry;

- učí se správně držet štětce při základních nátěrech;
	7. Natěračské práce ve stavebnictví - stavebně truhlářské konstrukce 

Organizace natěračských prací na stavbách 

BOZ při stavebních natěračských pracích 

Nátěry oken a dveří (na novostavbě orientace podle stavebních výkresů, ve staré stavbě vysvětlit typy) 

Určení pracovního a technologického postupu Provedení vlastního nátěru 

Kolektivní hodnocení výsledků, analýza problému 

Nátěry zabudovaných skříní - obnova nátěru 

Nátěry kovových prvků 

Nátěry topných těles a potrubí 

Nátěry vnitřního a vnějšího zábradlí  

Nátěry podlah 

Nátěry klempířských a ostatních konstrukcí 

*Člověk a životní prostředí 
	103

	- vyjmenuje druhy dekorativních omítek a linkrust a vysvětlí jejich použití; 

- popíše způsoby zhotovování dekorativních omítek a malířských linkrust; 

- připraví, použije a ošetří nářadí a pracovní pomůcky pro zhotovení dekorativních omítek a malířských linkrust

- připraví nátěrové hmoty pro dekorativní omítky a malířské linkrusty;

 - provádí dekorativní omítky a malířské linkrusty;

-*posoudí možnost využití znalostí k osobnímu profesnímu zaměření;
	8. Dekorativní omítky a malířské linkrusty
Benátský štuk 

Betonová stěrka 

Pryskyřičné stěrky 

Nářadí a pracovní pomůcky 

Nátěrové hmoty
*Člověk a svět práce
	41


2. ročník, 16 hodin týdně
	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	- dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence; 

- dodržuje zásady požární ochrany; 

- dodržuje osobní hygienu, uvědomuje si její význam pro zdraví; 
- uvědomuje si nutnost získat kvalitní teoretické znalosti pomůcek, nářadí a materiálů a aplikovat je v praxi; 

- dodržuje zásady ochrany zdraví a bezpečnosti při práci s nářadím a pomůckami; 
- používá ochranné pomůcky oděv a obuv; 

- bezpečně manipuluje s nebezpečným materiálem;

-*objasní ochranu životního prostředí správným používáním s materiály;
	1. Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, hygiena práce, požární prevence 

Pracovní nářadí, pomůcky a zařízení 

Seznámení se základním nářadím a pomůckami pro malířské a natěračské práce (štětky, štětce, štěrky, škrabky, pravítka, nádoby, pomůcky k broušení, 

stříkací zařízení aj.) 

Základní instrukce k jejich používání 

Úprava štětců vázáním, ošetřování štětců a štětek 

Seznámení s jednoduchým a dvojitým žebříkem a lešením 

Bezpečnost při práci na žebřících a ve výškách 

Nácvik chůze na dvojitém žebříku i se zátěží
 *Člověk a životní prostředí 
	14

	- popíše způsoby přípravy podkladů pro malířské práce (odstraňování maleb, dezinfekci, izolaci, zpevňování); 

- připraví různé druhy podkladů pro malířské práce; 

- připraví, použije a ošetří nářadí, zařízení a pracovní pomůcky; 

- dodržuje bezpečnost práce při 

   zhotovování izolačních a dezinfekčních nátěrů;

- *připravuje izolační a dezinfekční roztoky;

- *upravuje omítky a podklady s proleklými dehtovými a olejovými skvrnami;
	2. Příprava podkladů pro malířské práce
Přípravné práce na nové a na staré sádrové omítce:

Vlastnosti sádrových omítek 

Broušení, oprašování, sádrování a napouštění nových omítek, vyspravování tmelem 

Rozmývání staré malby, zpevňování zvětralé omítky, odstraňování staré malby ze štukové výzdoby, vyspravení nedostatků sádrou a tmelem 

Příprava barvy průmyslově vyrobené, 

nanášení štětkou, nanášecím válečkem a   

stříkáním 

Zlepšování barev jinými pojidly 

*Člověk a svět práce
	67

	- připraví různé druhy podkladů pro natěračské práce; 

- připraví si pomůcky a materiál; 

- připraví si podklad pro nátěr, odstraní rez a odmastí povrch;

- aplikuje nátěr nástřikem, nátěrem a 

  máčením;

-*chrání životní prostředí správným 

  zacházením s materiály a šetřením 

  materiálů;

-*popíše vliv malířských a natěračských činností na životní prostředí a zdroje surovin; 

 -*rozeznává škodlivé a neškodné  

   odpady v oboru, třídí je a připraví pro další zpracování;
	3. Příprava podkladů pro natěračské práce
Složitější malířské techniky – informativně

Ukázky vzorníků, ukázky nářadí a pomůcek

Speciální úpravy ploch (kletování a tmelení omítek)

Příprava – vymalování stěn, případně stropu (cvičné plochy)

Postup práce a nácvik technik, použití vhodných pojidel do barev

Plastické linkování

Složitější válečkování (na stropě, ve vysokých místnostech, tzv. tapetové)

Technika vzornicová (použití šablon)

Tupování houbou a štětcem

Technika vidličníkem a žilkovacím štětcem

Stříkání štětkou, fixírkou a do ztracena

Technika šumrovací

Malování štětcem (použití podpěrné hůlky), kombinace technik

Metody maleb

Namíchání a použití stejného odstínu barvy

Čištění chlebem a čistící hmotou

*Člověk a životní prostředí
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	- natírá plochy složitějších tvarů;

- zabarví nátěru podle konečného odstínu;

- vykryje a zahladí nátěr;

- uloží natřené předměty ke schnutí;

-* provádí přebroušení za sucha, za mokra;

-* připraví a natónuje email;

- emailuje malé a velké plochy, ostré a oblé hrany;

- lakuje ve vodorovné svislé poloze;

- přebrušuje za sucha a za mokra;

- cedí a ředí lak;

- lakuje plochy, ostré a oblé hrany;

-* provádí ošetření a uložení nářadí pomůcek po emailování; 

- zorganizuje práci na pracovišti;
	4. Nátěry na různých podkladech 
Příprava pracoviště před emailováním, nářadí a pomůcky 

Příprava olejového a syntetického emailu, cezení 

Nanášení emailu na vodorovné a svislé plochy (uhlazování, prořezávání) 

Manipulace s natřenými předměty, schnutí nátěru ve volném prostoru 

nebo ve stojanech apod. 

Nátěry dřevěných předmětů transparentními nátěrovými hmotami 

Přípravné práce, napouštění fermeží, napouštění mořidly, napouštění řidšími laky a lazurovacími laky 

Broušeni, oprášení 

Lakováni olejovým nebo syntetickým lakem v jedné nebo dvou vrstvách, nátěr lazurovacím lakem 

Zasychání vrstev a manipulace s natřenými předměty 

Nátěry dřevotřísek, sololitu apod. 

Přípravné práce, odmaštění - umytí povrchu ředidly apod. 

Základní nátěr, tmelení nedostatků, další vrstvy nátěru 

Obnova krycího nátěru 

*Člověk a svět práce
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	- seznamuje se s významem schnutí nátěrů včetně BOZP;

- seznámí se zacházením s kompresorem a stříkací pistolí;

- používá ke stříkání elektrickou pistoli;

- připraví předmět k práci;

- brousí, odmastí, očistí a jinak upraví;

- aplikuje stříkáním základní nátěr;

- tmelí brusným, stříkacím tmelem;

- *stříká různými nátěrovými hmotami nitromateriálem, syntetickým materiálem;

- *provede ošetření materiálu a nářadí po nástřiku;

- provede dokončení povrchové úpravy broušením a leštěním; 
	5. Natěračské práce ve stavebnictví - 

Nanášení rychle schnoucích nátěrových hmot stříkáním

Charakteristika a technologické zásady nanášení rychleschnoucích nátěrů 

(teoretický úvod) 

Ukázky vhodných druhů nátěrových hmot včetně dvousložkových (vysvětlení přípravy pro nanášení apod.), bezpečnost při práci 

Zhotovení nátěru celulózovou nátěrovou hmotou 

Příprava kovového podkladu 

Základní nátěr 

Příprava stříkací pistole 

Příprava nátěrové hmoty na potřebnou konzistenci, cezení 
Technika práce se stříkací pistolí 

Údržba stříkací pistole a ostatních pomůcek 

*Člověk a životní prostředí 
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	- popíše měřicí pomůcky a způsoby 

  měření a výpočtu malovaných ploch; 

- měří a vypočte malované plochy; 

- vypočítá množství nátěrů pro malířské práce; 

- použije normy spotřeby materiálů, vypočte spotřebu materiálů; 

- vypracuje jednoduchý rozpočet nákladů; 

- provádí měření a výpočet ploch prováděných operací;

- seznamují se rozpisem prací a objednávkami; 

- provádí jednotlivé pracovní činnosti 

  uvedených tematických celků včetně 

  dodržování BOZP;
	6. Výpočet množství nátěrů, spotřeby materiálů a zpracování rozpočtu malířských prací 

Procvičování a prohlubování dovedností v pracovních malířských technikách 

Provedení malířských prací 

Měření a praktické výpočty provedených prací, výpočet potřeby materiálu, zpracování výkazů 

*Občan v demokratické společnosti
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	- popíše přípravné práce před nátěry fasád – průzkum objektu a přípravu podkladu (vysprávky, čištění fasád mechanickými a chemickými prostředky, penetrace); 

- zdůvodní návrhy materiálů pro jednotlivé druhy fasádních nátěrů;

- připraví, použije a ošetří nářadí a pracovní pomůcky pro nátěry fasád ručně a stříkáním; 

- popíše pracovní postupy, technologické přestávky a vhodné povětrnostní podmínky při nanášení nátěrů různými nátěrovými hmotami; 

- provede nátěr fasády včetně úpravy podkladu; 

- dodržuje pravidla BOZP a hygieny práce při nátěrech fasád (práce ve výškách, práce s vápnem, chemickými čisticími prostředky aj.);

-*rozeznává škodlivé a neškodlivé 

  odpady v oboru;

-*popíše možnosti recyklace malířských a natěračských materiálů;
	7. Nátěry fasád

Nátěry fasád

Bezpečnost práce ve výškách 

Postup a organizace práce 

Přípravné práce 
Návrh materiálů pro fasádní nátěry

Pracovní postupy při nanášení fasádních nátěrů
Vysprávky podkladu 

Opravy zdobných prvků 

Čištění podkladu - broušení, mytí, čištění tlakovou vodou 

Ochrana stavebních prvků před nežádoucím znečištěním 

Sanační nátěry 

Penetrační nátěry 

Ošetření nářadí a pomůcek

*Člověk a životní prostředí 
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3. ročník, 28 hodin týdně

	Výsledky vzdělávání 
	Učivo (tematické celky, témata)
	hod.

	- dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence; 

- dodržuje zásady požární ochrany; 

- dodržuje osobní hygienu, uvědomuje si její význam pro zdraví; 
- uvědomuje si nutnost získat kvalitní teoretické znalosti pomůcek, nářadí a materiálů a aplikovat je v praxi; 

- dodržuje zásady ochrany zdraví a bezpečnosti při práci s nářadím a pomůckami; 
- používá ochranné pomůcky oděv a obuv; 

- bezpečně manipuluje s nebezpečným materiálem;

-*objasní ochranu životního prostředí správným používáním s materiály;
	1. Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, hygiena práce, požární prevence 

Pracovní nářadí, pomůcky a zařízení 

Seznámení se základním nářadím a pomůckami pro malířské a natěračské práce (štětky, štětce, štěrky, škrabky, pravítka, nádoby, pomůcky k broušení, 

stříkací zařízení aj.) 

Základní instrukce k jejich používání 

Úprava štětců vázáním, ošetřování štětců a štětek 

Seznámení s jednoduchým a dvojitým žebříkem a lešením

Bezpečnost při práci na žebřících a ve výškách 

Nácvik chůze na dvojitém žebříku i se zátěží *Člověk a životní prostředí 
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	- provede malby průmyslově vyráběnými NH na různých podkladech; 

- popíše technologický a pracovní postup nátěrů na dřevě, kovu, omítkách, sádrokartonů a dalších podkladech;

- provede nátěr štětcem, válečkem, tupováním a ručním stříkacím zařízením;

- *odstraňuje staré nátěry za pomoci louhu a chemických odstraňovačů;

- odstraňuje závady a nedostatky podkladů;

-* připravuje nové předměty pro natírání odmašťováním, odstraněním rzi, broušením, oprášením včetně BOZP;

-* vysvětlí hospodárné používání nátěrových hmot
	2. Malby nátěrovými hmotami (NH) s vodovými pojivy
Válečkování 

Druhy a vzory válečků, vaničky, houbové přístroje 

Volba vzoru válečků 

Příprava barvy pro válečkování 

Zásady práce s válečky 

Rozvržení plochy, značení vodorovných a svislých linií šňůrou 

Technika válečkování na nízkých plochách (do 3m) 

Bezpečnost pří práci 

Ošetřování nářadí 

Plastické nátěry -linkrusty 

Ukázky vzorků, použití jednotlivých druhů 

Příprava materiálu a pomůcek pro ruční linkrustu 

Vyměření a označení plochy pro linkrustu 

Vymalování ostatní plochy 

Příprava podkladu pro funkční linkrustu 

Zhotovení linkrusty 

Příprava a nanášení modelovací hmoty Vzorování vrstvy (ukázky více technik) 

Dokončovací práce (broušení, napouštění, lakování apod.) 

*Člověk a svět práce
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	- připraví nátěrové hmoty a pomůcky;

- připraví podklad pro základní nátěr;

- podtmelí a provádí plné tmelení;

- brousí a opráší podkladový nátěr a krycí nátěr;

- provádí první nátěr emailem;

- provádí druhý sytý nátěr emailem;

- připraví podklad na nové omítce (neutralizuje, brousí a napouští fermeží);

- připraví podklad na staré omítce;

- navlhčí křídu, kaolín a ostatní plnidla;

- přidá klih a pojidla - provede zkoušku hmoty;

- nanáší a zpracovává hmotu;

- nanáší stěrkou, štětcem;

- modeluje hmotu válečkem, hřebenem a tupovací matricí;

- upravuje a dokončuje povrch různými

  způsoby dokončuje hotové linkrusty;

-*získává nové poznatky v oblasti významu využití odborného výcviku v malířské a natěračské výrobě pomocí informací z internetových stránek;

-*poznává nové druhy nátěrů z internetových stránek;

-*popíše vliv malířských a natěračských činností na životní prostředí a zdroje surovin;
	3. Nátěry na různých podkladech 
Obnova krycího nátěru 

Odstranění poškozeného starého nátěru (přípravné práce) 

Nanášení základního nátěru a dalších vrstev jako na novém dřevě 

Zabrušování nového nátěru do starého zachovalého nátěru 

Obnova transparentního nátěru 

Odstranění starého nátěru broušením a odstraňovači 

Obnova napuštění a lakování, případné provedení krycího nátěru 

Nátěry omítek 

Přípravné práce, vytmelení plochy 

(příprava emulzního nebo olejového tmelu, technika tmelení), přebroušení 

Nanášeni vrstvy olejovou, syntetickou nebo latexovou nátěrovou hmotou 

Emailování 

Nátěr kovové konstrukce 

Přípravné práce, nanášení základní antikorozní nátěrové hmoty 

Provedení olejového a olejosyntetického nátěru 

Obnova nátěru 

Hodnocení provedených nátěrů 

Vady nátěrů, jejich příčiny a důsledky 

Opravy vad nátěrů 

*Informační a komunikační technologie

*Člověk a životní prostředí
	252

	- seznamuje se s významem schnutí nátěrů včetně BOZP;

- seznámí se zacházením s kompresorem a stříkací pistolí;

- používá ke stříkání elektrickou pistoli;

- připraví předmět k práci;

- brousí, odmastí, očistí a jinak upraví;

- aplikuje stříkáním základní nátěr;

- tmelí brusným, stříkacím tmelem;

- stříká různými nátěrovými hmotami: nitromateriálem, syntetickým materiálem;

- provede ošetření materiálu a nářadí po nástřiku;

-* provede dokončení povrchové úpravy broušením a leštěním; 

- seznámí se s účelem napodobování;

- napodobuje kresbu – let; 

- lazuruje a dokončuje povrch; 

-*vysvětlí pojmy „nebezpečná látka“ a „bezpečnostní list“;

-*uvede příklady nebezpečných látek používaných v oboru a způsoby označování výrobků jako nebezpečných látek; 
	4. Natěračské práce ve stavebnictví Nanášení nátěrových hmot novými technikami 

Nanášení nátěrových hmot malířskými a lakýrnickými válečky 

Napodobování dřev (fládrování) 

Ukázky vzorků imitovaných dřev 

Zhotovení nátěrového podkladu 

Příprava vodové a olejové lazury 

Procvičování fládrování jednoduchých let dubového dřeva

Dokončovací práce 

Informační a výstražné nátěry  

Bezpečnostní symbolika barev 

Provedeni barevného značení 

Tapetování 

Ukázky vzorků, způsoby lepeni jednotlivých druhů tapet

Zásady při pořizování tapet a měření ploch 

Organizace pracoviště, zajištění bezpečnosti práce 

Příprava lepidla 

Příprava podkladu - omítky

Lepení makulatury - informativně 

Příprava a technika lepení tapet 

Dokončovací práce 

Opravy poškozených tapet 

*Člověk a životní prostředí 
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	- popíše měřicí pomůcky a způsoby 

  měření a výpočtu natíraných ploch; 

- měří a vypočte natírané plochy; 

- vypočítá množství nátěrů pro natěračské práce; 

-* použije normy spotřeby materiálů, vypočte spotřebu materiálů; 

- vypracuje jednoduchý rozpočet nákladů; 

-* provádí měření a výpočet ploch prováděných operací;

-* seznamují se rozpisem prací a objednávkami; 

- provádí jednotlivé pracovní činnosti uvedených tematických celků včetně dodržování BOZP;
	5. Výpočet množství nátěrů, spotřeby materiálů a zpracování rozpočtu natěračských prací 

Procvičování a prohlubování dovedností v pracovních natěračských technikách 


Provedení natěračských prací 

Měření a praktické výpočty provedených prací, výpočet potřeby materiálu, zpracování výkazů 

*Občan v demokratické společnosti

*Člověk a svět práce
	50

	- připraví, použije a ošetří nářadí a pracovní pomůcky pro linkování; 

- vysvětlí na příkladech estetické a dekorativní využití linkování a způsob linkování;

- připraví linkovací nátěrové hmoty;

- zhotoví linky;

- zhotoví dekorativní techniky

-*posoudí možnost využití znalostí k osobnímu profesnímu zaměření;
	6. Dekorativní malířské techniky

Linkování 

Dekorativní válečkování 

Batikovací technika 

Tupování houbou a štětcem 

Vzornicová technika (šablonování) Žilkovací technika
*Člověk a svět práce
	131

	- připravuje brusný papír, plátno, brousí volně rukou na podložce;

- brousí elektrickou vibrační bruskou, oprašuje plochy;

- připraví, použije a ošetří nářadí, zařízení a pracovní pomůcky; 

-*rozeznává škodlivé a neškodlivé 

  odpady v oboru;

-*popíše možnosti recyklace malířských a natěračských materiálů; 
	7. Nátěry fasád

Nátěry fasád

Bezpečnost práce ve výškách 

Postup a organizace práce 

Přípravné práce 

Vysprávky podkladu 

Opravy zdobných prvků 

Čištění podkladu - broušení, mytí, čištění tlakovou vodou 

Ochrana stavebních prvků před nežádoucím znečištěním 

Sanační nátěry 

Penetrační nátěry 

Ošetření nářadí a pomůcek

*Člověk a životní prostředí
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Poznámky:

1. Žáci musí absolvovat minimálně 70 % výuky v každém pololetí, aby mohli být klasifikováni.

2. Žáci jsou každý den poučeni o BOZP, hygieně a PO.

3. Žáci provádí úklid všech prostor pracoviště každý den.
4. Jednotlivé tematické celky jsou probírány dle specifik jednotlivých pracovišť a prolínají se celým školním rokem. 

5. Opakování a prohlubování tematických celků bude zařazováno v jednotlivých  ročnících dle individuálních potřeb žáků ke zdokonalení a procvičování získaných dovedností.
6. Exkurze probíhají v průběhu školního roku dle možností.

7. Žáci připravují výrobky na výstavy v průběhu celého školního roku.

8. Environmentální vzdělávání zaměříme na:

· správné hospodaření s čisticími prostředky;
· šetření elektrickou energií;
· třídění odpadu;
· správné hospodaření se surovinami;
· Toto vzdělávání bude uplatňováno v každém tematickém celku po celý školní rok.

6. Materiální a personální podmínky pro realizaci ŠVP
Materiální 

Vybavení školy je standardní, učební pomůcky, učebnice pro výuku všeobecně vzdělávacích a odborných předmětů a učební texty jsou postupně obnovovány. Teoretické předměty se vyučují v kmenových učebnách. Výuka Základů výpočetní techniky probíhá v odborné učebně vybavené osobními počítači s potřebným softwarovým vybavením a připojením na internet a s IAT tabulí..

Odborný výcvik probíhá v odborných učebnách školy a na smluvních  pracovištích školy. Výuka probíhá ve cvičných učebnách vybavených materiálem a jinými potřebnými pomůckami podle požadavků oboru. Všechna pracoviště splňují hygienické a bezpečnostní požadavky pro výuku žáků.
Personální
 Profesní rozvoj pedagogů je v souladu s plánem školy dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků, všichni pedagogičtí pracovníci mají odbornou kvalifikaci podle dané legislativy. Škola umožňuje další vzdělávání pedagogickým pracovníkům.

 Součástí školy je SPC se speciálními pedagogy a s psycholožkou, kteří pracují se všemi žáky i učni školy. 
7. Charakteristika spolupráce se sociálními partnery při realizaci daného ŠVP 
V rámci okresního kabinetu speciální pedagogiky učitelský sbor spolupracuje s profesními partnery – OŠVS Plzeň, VÚ a DDŠ v Hostouni, MŠ, ZŠ a OŠ Plzeň, ZŠ a SZŽ v Plané, SŠŘ v Kunicích (okres Praha – západ).

V kulturní oblasti spolupracuje škola s Městským kulturním zařízením Horšovský Týn. 
Smluvně zajištěná pracoviště (SZP) jsou organizace, které jsou ochotné pomoci realizovat odborný výcvik učebních oborů školy. V příslušných provozech a pracovištích firem mohou žáci poznávat skutečné pracovní podmínky a zapojovat se do pracovního procesu i pod vedením firemních pracovníků.
Děkujeme všem SZP za nabídku a spolupráci při výchově a vzdělávání naších žáků. 
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